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VIKTIG INFORMATION
till lasaren
Den psykiatriska yrkeskaren havdar att de dr

ensamma om att ha kunskap om mental
hélsa och psykiska ”sjukdomar”. Fakta visar
dock pa motsatsen:

1. PSYKISKA "STORNINGAR” AR INTE
MEDICINSKA SJUKDOMAR. Inom medicinen
existerar strikta kriterier for att man skall f4 kalla ett
tillstand for en sjukdom - en forutségbar grupp av
symtom och orsak till dessa symtom eller forstaelse
for deras fysiologi (funktion) méste etableras och
bevisas. Frossa och feber dr symtom. Malaria och
tyfus dr sjukdomar. Sjukdomars existens kan pavi-
sas genom objektiva bevis och fysiska tester. Det
finns dnnu inga psykiska “sjukdomar” vars medi-
cinska existens har bevisats.

2. PSYKIATRIKER SYSSLAR ENBART MED
PSYKISKA "STORNINGAR”, INTE MED
PAVISADE SJUKDOMAR. Medan man inom tradi-
tionell somatisk medicin dgnar sig at sjukdomar
som malaria, bronkit och hepatit, dgnar sig psykia-
tri at ”storningar”. I frdnvaro av kdnda orsaker eller
fysiologi kallas en grupp symtom som man har sett
hos ménga olika patienter for en storning eller
syndrom. Joseph Glenmullen, psykiatriker vid
Harvarduniversitetet, siger att inom psykiatrin, ”ar
alla diagnoser rétt och slitt syndrom [eller storning-
ar], grupper av symtom som anses vara relaterade
till varandra, inte sjukdomar.” Detta har dr Thomas
Szasz, professer emeritus i psykiatri, observerat,
"Det existerar inte ndgot blodprov eller annat biolo-
giskt test som kan anvandas for att konstatera om
mentalsjukdom foreligger eller inte, vilket det finns
for de flesta kroppsliga sjukdomar.”

3. PSYKIATRIN HAR ALDRIG FASTSTALLT ORSAKEN
TILL NAGON "PSYKISK STORNING". Ledande
psykiatriska sammanslutningar som t.ex. World
Psychiatric Association och National Institute of

Mental Health i USA medger att psykiatriker var-
ken kénner till orsaker eller botemedel for nagon
psykisk storning eller vad deras “behandlingar” har
for specifika effekter pd patienterna. De har enbart
teorier och motstridiga dsikter om sina diagnoser
och metoder, och de saknar vetenskapliga bevis for
dem. En tidigare ordfrande f6r World Psychiatric
Association konstaterade, “Den tid da psykiatriker
anség att de kunde bota de psykiskt sjuka ar forbi. I
framtiden madste de psykiskt sjuka ldra sig att leva
med sin sjukdom.”

4. TEORIN ATT PSYKISKA STORNINGAR BEROR

PA EN "KEMISK OBALANS” | HJARNAN AR EN
OBEVISAD ASIKT, INTE ETT FAKTUM. En rddande
psykiatrisk teori (och férklaring till att personlig-
hetsfordndrande droger siljs) ar att psykiska
storningar ar ett resultat av en kemisk obalans i
hjarnan. Som med psykiatrins 6vriga teorier finns
det inga biologiska eller andra bevis som stodjer
detta. Elliot Valenstein, fil. dr, representant for en
stor och aktiv grupp av medicinska och biokemiska
experter och forfattare till boken Blaming the Brain
sdger. "Det finns inga tillgédngliga tester for att
bestimma det kemiska tillstindet hos en levande
persons hjérna.”

5. ORSAKERNA TILL PROBLEM I LIVET FINNS INTE |
HJARNAN. Ménniskor har problem och upprérdhe-
ter i livet som kan leda till psykiska problem, vilka
ibland kan vara mycket allvarliga. Men att sdga att
problemen kommer sig av obotliga “hjarnsjukdo-
mar” som bara kan lindras med farliga piller &r
odrligt, skadligt och leder ofta till doden. Sddana
droger &r ofta starkare dn narkotika och kan leda till
att méanniskor tar till vald eller begdr sjalvmord. De
doljer de verkliga orsakerna till problemen och gér
individen mindre kapabel och hindrar darmed
majligheterna till verkligt tillfrisknande och
framtidstro.
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Hur rasismen skapats

ever rasism idag?

I USA Klassificeras oftare ett afro-
amerikanskt barn och ett barn med spanskt
ursprung i 6vervagande vita skoldistrikt som
“oduglig att studera”. Detta medfor att miljon-

tals barn tillhérande minoritetsgrupper fastnar i anvand-
ning av receptbelagda och personlighetsférandrande
mediciner for att “behandla” denna “psykiska stérning”.

Dock skulle antalet studerande som klassificerats
som ”“odugliga” kunna reduceras med upp till 70 procent
med hjilp av tidig ldsundervisning.'

Amerikaner med afrikanskt och spanskt ursprung ar
ocksd klart overrepresenterade i amerikanska fangelser.

I Storbritannien &r det 10 gdnger sa vanligt att fargade
mén blir diagnostiserade som “schizofrena”, och langt
vanligare att de far personlighetsférdndrande mediciner i
hog dos.? Det 4r ocksd mer sannolikt att de ges elchocks-

behandling (6ver 400 volt elektricitet som sdnds genom
hjarnan for att kontrollera eller dndra en ménniskas
beteende) och utsétts f6r fysiskt och kemiskt tvéng.®

Runt om i vérlden fortsétter angreppen pa mino-
ritetsgrupper. Konsekvenserna ar pétagliga: fattigdom,
splittrade familjer, f6rstérd ungdomstid och till och med
etnisk rensning (medveten forstorelse av ras eller kultur).
Alldeles oavsett hur hogt man pldderar eller hur allvarli-
ga anstrangningarna dr frdn vdra religiosa ledare, politik-
er och larare, ser det ut som om rasismen trots allt bestar.

Ja, vi har rasism idag. Men varfor? Hellre &n att
kdmpa med svaret pa denna fraga, finns det en béttre fraga
att stélla. Vem?

Sanningen &r att vi inte kommer att forstd rasismen
helt f6rran vi inser att tvd icke misstdnkta grupper pé ett
aktivt och bedréigligt sdtt gynnar rasism vérlden over.
Arvet efter dessa grupper innefattar sddana stora tragedi-

Een boodschap van Isaac Hayes

“Psykiatriska projekt och droger har édelagt vara innerstader,
och har hjalpt till att géra vara ungdomar kriminella. Och allt
for att psykiatriker och psykologer tilldts utéva rasistisk
beteendekontroll och utfora forsok i vara skolor i stallet for
att I3ta larare undervisa i fred.

"KMR har &tagit sig att forbattra tillstand inom omradet mental
hélsa och gor detta pa ett effektivt satt. Dat is de reden waarom
ik commissaris ben geworden van hun organisatie en waarom ik
u vraag om te luisteren naar wat zij te zeggen hebben.”

— Isaac Hayes, Academy Award-vinnare, kompositer, skadespelare och kommissiondr
for Internationella Kommittén for Mnskliga Réttigheter
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er som den nazistiska forintelsen, Sydafrikas apartheid
och det utbredda férdédrvet av miljontals skolbarn med
skadliga och beroendeframkallande mediciner. Dessa
grupper ar psykiatri och psykologi.

Ar 1983 yttrade Virldshélsoorganisationen (WHO):
”... inte inom ndgot annat medicinskt falt i Sydafrika fram-
stdlls foraktet for manniskan, frambringat av rasism, pd ett
tydligare satt an inom psykiatrin”.*

Ar 1999 sade professorn i socialpsykiatri, dr S P
Sashidharan: “Psykiatri kommer ndrmast polisen ... nar
det giller att folja praxis och procedurer som ... diskrim-
inerar etniska minoritetsgrupper i Storbritannien”. °

Dr Karen Wren och professor Paul Boyle vid St
Andrews universitet i Skottland drog ar 2001 en slutsats
om den vetenskapliga rasismens roll inom psykiatrin i
Europa. Den hade inte bara varit vl etablerad historiskt
sett utan lever ocksa kvar idag.’

Den grammybelénade, kompositéren, musikern,
skadespelaren och kommissiondren (officiell radgivare) i
Internationella Kommittén for Méinskliga Réttigheter Isaac
Hayes, sdger: “Psykiatriska projekt och droger har 6delagt
vara innerstdder, och har hjalpt till att géra vdra ungdomar
kriminella. Och allt fér att psykiatriker och psykologer
tillits utdva rasistisk beteendekontroll och utféra forsok i
vara skolor, istéllet for att 1ata larare undervisa i fred.”

KMR har under néstan 40 &r arbetat med méanskliga rét-

vetenheten hos méinniskor om detta skadliga inflytande.
Det dr inte bara sd att rasismen kan omintetgoras, det dr
livsviktigt att sa sker om méanniskor skall kunna leva i har-
moni.

tigheter inom och reformering av psykiatrin. Kommittén har Med vinlig hélsning,

ocksd undersokt psykiatrins rasistiska roll i den nazistiska =

forintelsen, apartheid, det kulturella Gvergreppet pa aborigin-

erna i Australien, maorierna pa Nya Zeeland, indianerna i USA @f

samt den nuvarande diskrimineringen av svarta varlden 6ver.
Psykiatrins och psykologins rasistiska ideologier fort- Jan Eastgate,

sdtter att dn idag ge liv 4t bdde lokal och internationell Ordférande

rasism. Internationella Kommittén for
Avsikten med denna publikation ar att héja med- Manskliga Rattigheter
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VIKTIGA FAKTA

Under flera sekel har psykiatrin
och psykologin tillhandahallit

ett “vetenskapligt” rattfardigande
av rasismen.

Ar 1797 forklarade psykiatrikern
Benjamin Rush, den “amerikans-
ka psykiatrins fader”, att fargen
hos svarta var orsakad av en
sallsynt och érftlig sjukdom
bendmnd “negritude”, som
kom fran spetéiska.

Ar 1869 skapade den brittiske
psykologen Francis Galton ter-
men “eugenik”. Ordet kommer

fran det grekiska ordet eugenes,
som betyder “bra harstamning”;
Galton fastslog att vissa grupper
ar av “underldagsen harstamning”.

Under historiens gang med pahit-
tade rasgrundade “sjukdomar”,
har psykiatrin och psykologin inte
bara legitimerat modern rasism,
utan ocksa forsett grupper med
argument for etnisk rensning.

Under mer in 200 dr har rasteorier si som

de av psykiatrikern Benjamin Rush och
psykologen Francis Galton (6vre hogra hirnet)
anvints for att rattfirdiga diskriminering.




Den “vetenskapliga”
rasismens historia

” tt piska djavulen ur dem”, var den
rekommenderade behandlingen
for en "psykisk stérning” kallad
drapetomani (fran drapetes, for-
rymd fange och mania, som bety-

der tokig och galen), som innebar att en slav hade

driften att fly. Den "upptécktes” i Louisiana 1851.

Citaten i detta kapitel 4r chockerande, men de
belyser utvecklingen av en skandalds teori som nu
tas som ”faktum”.

Under flera sekel

méinniskor som han métte skrev han, “Dessa
vildar inbjuder till slaveri... De dr inte sjdlvstandi-
ga alls, utan foljer en husbonde p& samma sitt
som en spaniel skulle gora.” Han lamnade inga
tvivel om sina &sikter ndr han sade, “En negers
genomsnittliga intellektuella standard ligger tva
nivaer under var egen.”” Manniskor, sade Galton,
ar bestimda att vara ojamlika. Idéer om “maén-
niskors lika vdrde” var helt enkelt ”ofrankomligt
falska och kan inte 6verleva”.

Galtons  syssling

har psykiatrin och psy-

Charles Darwin som

kologin tillhandahal-
lit det “vetenskapliga”
rattfirdigandet for ra-
sism, med overgrepp
och angrepp p& och
etnisk rensning av ut-
pekade raser och grup-
per som foljd.

Ar 1869 skapade
den brittiske psykolo-
gen Francis Galton ter-

Benjamin Rush, “den amerikanska
psykiatrins fader” forklarade att den svarta
fargen hos svarta orsakades av en sallsynt,
drvd sjukdom kallad “negritude”, som kom
fran spetdlska. Rush havdade ocksa att det
enda tecknet pa att personen var “botad”

vad att huden skiftade till vit.

ocksd var psykolog,
anmarkte: “Ingen som
agnat sig at att foda
upp husdjur kommer
att tveka om att detta
ar mycket skadligt for
méanniskorasen

knappast nagon ar sa
okunnig att den skulle
tilldta avel av sitt sam-

)

sta djur”.

men “eugenik”. Ordet

Nazi-psykiatriker

kommer fran det grek-
iska ordet eugenes, som betyder “bra hirstamn-
ing”. Han uppmuntrade att anvanda det ”battre”
minskliga sldktet och avrddde de som han tyckte
“mindre Onskviarda” frdn att skaffa barn; han
ansdg uppenbarligen att han sjilv var av “battre
hirstamning” och att han dérfor kunde styra
framtiden for hela méanskligheten.

Galton betraktade afrikaner som mindre
vérda. Efter att ha tillbringat tv4 ar i Afrika skrev
han en bok med titeln Tropical South Africa. Om de

och amerikanska men-
talhélsororelser anammade dessa idéer som sina
egna. De anvindes ursprungligen for att rattfardi-
ga slaveriet. Kort dérefter, helt i enlighet med de
rashygieniska teorierna fann man  att
“Immigranter frén Italien, Grekland, Ungern och
andra lander frdn sydost” inte klarade provet,
eftersom de bar pd en bakterie som gjorde dem
“mer bendgna till brott som st6ld, kidnappning,
overfall, mord, valdtikt och sexuell omoral”."
Sddana “vetenskapliga” logiska grunder hade
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redan anviénts for att rattfardiga slaveriet i USA. Ar
1797 forklarade Benjamin Rush, den ”“amerikanska
psykiatrins fader”, att firgen pa svarta var orsakad
av en sillsynt och drvd sjukdom som kallades
“negritude”, som kom frén spetélska. Rush hé&v-
dade ocksa att det enda
tecknet pa att personen
var “botad” wvar att
huden skiftade till vit.
Etiketten “sjukdom” an-
vandes som ett skal for
segregation, sd att vita
inte skulle “smittas”."
Forfattaren Robert
Whitaker konstaterade:
”Under 1800-talet upp-
fattades afro-amerikan-
ers psykiska hilsa som
direkt knuten till deras
legala status som fria
ménniskor eller slavar.
De som levde i fria
stater, eller de som var
slavar och 6ppet visade
en Onskan att bli fria,

man ger honom férmyndarskap och skydd frén
mental doéd.”"

Samuel A Cartwright, en vit och framstaende
likare och rashygienist frén Louisiana, péstod sig
ar 1851 ha upptackt tva psykiska sjukdomar som
var karaktdristiska for
svarta och som rit-
tfardigade slaveri. En
var den redan namnda
drapetomania och den
andra kallades dysaes-
thesia aethiopis. Dr
Thomas Szasz, profes-
sor emeritus i psykiatri
och KMR:s medgrun-
dare, skrev: “[Drapeto-
mania] kom  frdn
drapetes, forrymd fange
och maria, som betyder
tokig och  galen.
Cartwright hévdade
att denna ’‘sjukdom’
gjorde att svarta hade
en okontrollerbar drift
att rymma fradn sina

16pte speciell risk att ses
som sinnessjuka”."
Enligt den ameri-
kanska folkrdakningen
ar 1840, var sinnessjuk-
dom 11 ganger vanligare
bland svarta i norr dn i
sodern. Det hir var
naturligtvis helt absurt,
men det betraktades
inte s forran politiker
fran sodern anvénde

Ar 1851 "upptickte” doktor
Samuel Cartwright en psykisk sjukdom
karaktaristisk for svarta slavar, som han

kallade “drapetomania” — slavars drift att
rymma fran sina “hérskare”. Den
foreskrivna “behandlingen” var att
“piska djavulen ur dem”.

"herrar’. "Behand-
lingen” av denna “sjuk-
dom’” var ’‘att piska
djavulen ur dem’.”"
Dyasethesia Aethi-
opis (nedsatt kéansel)
antogs pdverka bade
sinne och kropp hos
svarta. Symptomen om-
fattade olydnad, att
svara ohovligt och en
véagran att arbeta. “Bote-

det som bevis pa att

medlet” var hart straff-

”slaveri var bra for ne-
grer”, berdttar Whitaker.

”Haér &r beviset pd att slaveri dr nodvandigt”,
sade senator John Calhoun. ” Afrikanen kan inte ta
hand som sig sjdlv och sjunker ner i vansinne
under frihetens borda. Det &r av barmhirtighet

arbete!™  Cartwright
hévdade: "Den vite mannens formdga att utova tvding,
som far den late [sloe] svarte att bli aktiv, far lun-
gorna att aktiveras, genom [vilka] vitaliserat blod
sands till hjarnan {6r att ge frihet &t sinnet.” (betoning
tillagd)®
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Ar 1879 levererade den tyske psykologen
Wilhelm Wundt den slutliga vetenskapliga
“sanningen” om rashygien och rasism, genom
att overmodigt forklara att manniskans sjal inte
kunde maétas med vetenskapliga instrument, den
existerade inte. Ménniskan blev plotsligt helt och
hallet ett djur. Frantagen sin sjil av Wundt, blev
det lika latt att manipulera ménniskan som att
dressera en hund s§ att den utséndrade saliv d& en
klocka ringde.

Ar 1895 publicerade den tysk-schweiziske
psykiatrikern Alfred Ploetz sina teorier om under-
lagsenhet i boken The Fitness of Our Race and the
Protection of the Weak. Ploetz kallade sin filosofi
Rassenhygiene [rashygien], och avrddde dppet fran-
medicinsk vard av de “svaga”.” Senare kom Hitler
och nazistregimen till slutsatsen att de visste exakt
vilka de ”svaga” var och vad man skulle gora 4t
dem. Ploetz fick dran av att ha lagt grunden till den
nazistiska rasstaten.” [Se kapitel 2]

Men Ploetz bidrog till att skapa mycket mer an
nazistregimen och Forintelsen. Hans arbete lade
grunden for rashygien och rasfortryck i linder
varlden Over, som t.ex. i Australien, Kanada,
Storbritannien, Sydafrika och USA. Det ned-
anstdende &r ett litet axplock av psykologiska,
psykiatriska och rashygieniska uttalanden frén
senare delen av 1800-talet till borjan av 1900-talet:

I "Fran rashygienisk synpunkt rekommende-
ras inte giftermal mellan raserna [mellan vita och
svarta] ... Den fargade rasen har varken den energi
eller uthéllighet som den vita har.”*

I Det svarta barnet ar intellektuellt brad-
moget [utvecklat for tidigt] upp till puberteten da
en radikal f6randring dger rum: hans utveckling
stannar plotsligt eller gar till och med tillbaka
nagot ... utbildning nar inte det djupaste skiktet av
hans sjal”.*

1 Ar 1918 pastod den amerikanska forespraka-
ren for rashygien, dr Paul Popenoe, att de svartas IQ

Usel vetenskap
skapar ett for-
domsfullt samhalle

De falska rasteorier som
under 1800-talet jamstallde
ménniskan med djur och som
framférdes av Wilhelm Wundt,
den brittiske psykologen
Charles Darwin och deras 4
Jjémlikar lade grunden for i
rashygienen som en falsk T
vetenskap och for fortrycket
av minoriteter generationer ! R
framéver, sdsom fortrycket iy
av de svarta som befriades
under det amerikanska -
inbordeskriget men dérefter
hénvisades till att bli andra
klassens medborgare (till hoger) | £
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bestimdes av mangden "“vitt blod” i dem. Ju ljusare
skinn den svarte hade, desto hégre IQ hade han och
ju svartare han var, desto ligre IQ hade han.*

I Den brittiske psykiatrikern och sydafri-
kanske kommissiondren for mentalhygien dr J T
Dunston hivdade ar 1923: ”Det finns emellertid ...
fynd som talar for att
infédingen, dven av de
basta av stammar,
mojligen tillhér en ras
som dr mentalt under-
lagsen var ...”. Hans
bevis? Infodingar har
“bara en svag aning om
tid och har allmént sett
dalig uppfattning om
hur gamla de &r eller
tidens gang. Deras dans,
som de dr mycket for-
justa i, innehaller heller
inga fina rorelser — en
viktig psykologisk as-
pekt som borde stude-
ras ndrmare ...”.”

I Australien tillam-
pades “etnisk rens-

“skydd” eftersom de ”saknade sjdlvkontroll och
var omedvetna om godhet och ondska”.* Precis
som forrymda féngar i USA blev “kurerade”,
behandlades ocksé aboriginer med piska, som om
de vore “olydiga barn”.

I en undersokning av effekterna av detta
projekt i Australien ar
1995, vittnade ett offer:
”Man sa till oss att var
mor var alkoholist, att
hon var prostituerad
och inte brydde sig om
oss. De brukade varna
oss och sdga att vi
maste vara pa var vakt
ndar vi Dblir dldre
eftersom vi kunde sluta
som gatflickor och
alkoholister. Sa vi
maste vara forsiktiga.
Om man var vit hade
man inte den dér smut-
sen inombords ... Det
var neddrvt att vara
sddan”.”

Ursprungsbefolk-

ning” pd ett lite annat
satt. Barn av blandad
ras (som vanligen hade
en aboriginer till mor
och en vit far) togs frén
sina modrar, och plac-
erades pa statliga reser-
vat som skottes av vita.
De forvagrades utbild-

FOr att skydda amerikaners
blod fran att bli “besmittat” med
rasunderlagsenhet, ville rashygienikern
Margaret Sanger, grundaren till Planned
Parenthood, utrota den svarta befolk-
ningen genom sterilisering.

ningen i USA och
Kanada, maorier i Nya
Zeeland och andra icke
vita befolkningsgrupper
behandlades som lagre
stdende, som judarna
och zigenarna behand-
lades i Tyskland. Forfat-
taren Francis Pal Prucha

ning om sitt ursprung

skrev i The Great Father:

och sin kultur.

Rapporten fran Statliga styrelsen for aboriginer
frdn ar 1921 meddelade: “Fortsatt bruk av denna
politik maste till slut I6sa problemet med aborigin-
er”.” Det var en rasmaéssig etnisk rensning, ett
forsok att utplana det aboriginska folket.

Segregationen och 6vergreppen mot det abori-
ginska folket “rattfardigades” av att de behovde

”Bureau of Indian Affa-
irs eller statliga socialarbetare tog indianbarn fran
hemmen, eftersom dessa ansdgs vara oldmpliga
eller skadliga f6r dem och de placerades i foster-
eller adoptivhem, vanligtvis icke indianska ... till
slut férstod man att det hér faktiskt var destruktivt
f6r indianfamiljer och indianbarn.”

Ar 2002 berittade den infédde amerikanske
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indianen Sandy White Hawk om de svara prov-
ningar hon upplevt efter att ha tagits bort frén sina
biologiska fordldrar for 30 &r sedan: ”Jag blev
tillsagd att det jag kom frdn var fruktansvart, vilt,
hedniskt, och att jag hade haft sédan tur som hade
kommit bort fran allt det. Nér jag blev tondring och
gick igenom normala tondrsproblem, sade min mor
till mig: 'Bli inte en oduglig indian nir du blir
stor”.”*

Intelligenstester blev ett annat satt att mark-
nadsféra och bevara rasistiska teorier.

Under 1950-talet, pastod psykologen Lewis
Terman, “expert” pd IQ-tester, att fattiga barn
aldrig kunde utbildas och att mexikaner, indianer
och svarta aldrig borde tillatas skaffa barn. Sddana
tester anvandes for att stoppa italienare, polacker,
mexikaner och andra fran att flytta till USA och
”flacka ned” amerikanskt blod.”

Margaret Sanger, grundare av Planned Parent-
hood of America och rashygieniker, erbjod en
”16sning”. “Botemedlet” mot rasmdssig underlag-
senhet var sterilisering. Sanger planerade att
“utrota den svarta befolkningen” genom att mani-
pulera svarta praster med ”“fingslande person-
lighet” att predika att sterilisering var en 16sning
for fattiga. Hon sade att det “mest framgangsrika
utbildningsséttet” for att nd svarta vore ”genom en
religios appell”.”

Sa sent som &r 1994 pastod Charles Murray och
Richard Herrnstein arrogant och frackt i sin bok The
Bell Curve att afroamerikaner och latinamerikaner
far samre resultat dn vita i intelligenstester. De ar
“genetiskt handikappade” och kan dirfoér inte
uppfylla de krav som finns i ett modernt samhélle.”

Psykologen Herrnstein anvdnde argument
som liknade de som framlagts av tidigare
foresprakare for “renrasighet”. Han pdastod att
amerikaner holl pé att bli dummare IQ-méssigt {6r
varje generation som gick och foéresprakade
selektiv fortplantning f6r att forhindra att en
maénsklig “restprodukt” skulle bli foljden.”

Under historiens gang da man hittat p4 ”sjuk-
domar”, godtyckliga bedémningar utifran “battre
slakte” och falska vetenskapliga begrepp som

Rasisttester och
andra logner

triker och psykologer blev ytterligare

ett verktyg for att framja rasistiska idéer
om manniskan.

I Férdomsfulla 1Q-tester anvandes
frikostigt under férsta delen av 1900-talet av
rashygienisten Paul Popenpoe och psykolo-
gen Lewis Terman for att nedvardera icke-
vita raser. Popenpoe hdvdade att “de svartas
1Q bestamdes av mangden ‘vitt blod” i dem”
och Terman férsakrade att “det var omdjligt
att utbilda icke-vita”.

I | Australien dar aboriginska barn togs
frdn sina maodrar rattfardigade man detta
och andra dvergrepp med att “aboriginer
saknade sjalvkontroll och var omedvetna om
godhet och ondska”.

I ntelligenstester i handerna pa psykia-
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VIKTIGA FAKTA

Ar 1895 publicerade den tysk-
schweiziske psykiatrikern Alfred
Ploetz sina teorier om under-
lagsenhet hos raser, myntade
ordet Rassenhygiene (rashygien)
och tillhandahdll den “biolo-
giska grunden” fér Forintelsen.

psykiatrikern Alfred Hoche

kravde att dddshjalp skulle

Rashygieniska rérelser gav
bransle at Ku Klux Klans

tidiga 1900-talet i USA.

med vilken man kunde

anstallning och utbildning
samt splittra deras familjer.

obehandlade sjukdomar.

Afroamerikaner och latin-

ON Ul B\ N

att slaveriet avskaffades.

Ar 1920 publicerade den tyske

boken Permission to Destroy Life
Unworthy of Life, i vilken han

utféras pa “mentalt efterblivna”.

dteruppstandelse under det

Sydafrikanska psykiatriker och
psykologer erbjdéd regeringen
en “vetenskaplig” mojlighet

forvagra svarta sydafrikaner

Tiotusentals svarta sydafrikaner
sparrades in pd mentalsjukhus
under apartheidtiden, anvandes
for slavarbete och tilldts dé av

amerikaner har varit maltavia
for rasistiska psykiatriska experi-
ment bade fore och efter det

Teorier av psykiatrikerna Ernst Riidin och
Alfred Hoche inspirerade Adolf Hitler som
baserade sina vasistiska planer pa deras livor -
vilket ingaende beskrivits i hans sjilvbiografi

Mein kampf.




Den moderna etniska
rensningens rotter

angt foére andra virldskriget hade tyska
psykiatriker tankt ut det “vetenskapliga”
rittfardigandet f6r dodshjilp (“barmhér-
tighetsmord”) baserat pa “rasmdéssig
underldgsenhet”.

Psykiatrikern Alfred Ploetz foljde sina
teorier om “rashygien”, som publicerats ar 1895, da
han grundade Tyska séllskapet for rashygien (1905)
och marknadsférde idén att avlivning av de ”ovér-
diga” var "uteslutande en botande behandling”.

Ar 1911 - 22 &r innan

Den tyske psykiatrikern Eugen Fischer, med-
forfattare till The Principles of Human Heredity and
Racial Hygiene (1921) krdavde att barn till "negrer”
skulle tillintetg6ras, hdvdade att svarta var utan
vérde och att det var meningslost att anstélla dem
f6r annat dn “hantverk”.

Fischer skrev: “Han [negern] 4r inte speciellt
intelligent i ordets verkliga bemirkelse, han saknar
framfor allt kraften till mentalt skapande, har dalig
forestéllningsférméga och har inte utvecklat ndgon

egentlig konst och har

nazisterna kom till mak-
ten — predikade psykia-
triken Ernst Radin att
” Alla nationer &r tvungna
att sldpa pd ett oerhort
stort antal underlagsna,
svaga, sjuka och krym-
plingar ... Genom en
klok lagstiftning [steri-
lisering] som foljer dessa
principer ... skulle vi
ocksd kunna fortsitta
langs den fornuftigaste

“Det var endast tack vare
Hitler som den drom vi haft i
6ver trettio dr om att tillampa

rashygienen kunde
forverkligas.”

— Ernst Rudin, professor i psykiatri.
Kommissionar for tyska samfundet
for rashygien, 1943.

inga genomarbetade folk-
sagor eller folkliga myter.
Han 4r emellertid hén-
dig ... sd han kan latt
utbildas i hantverk”.®

Ar 1939 sade Fischer
under ett foredrag for
studenter: ”... jag pa-
stdr inte att alla judar
ar lika underldgsna som
negrer...*

Ridin forfattade ar
1933 Tysklands sterilis-

vagen for fortplantning” .

eringslag, som innefat-

Psykiatriker Alfred Hoche och rikets hogste do-
mare Karl Binding publicerade ar 1920 Permission to
Destroy Life Unworthy of Life, i vilken man kravde att
dodshjalp skulle utféras p& “mentalt efterblivna”
och uttalade att “"Deras dod kommer inte p& ndgot
sdtt att innebédra saknad forutom kanske hos mod-
ern eller hos en férmyndare...” Hoche pastod ocksa
att det inte var “mord” att doda en déende individ
med en medicinsk drog utan “uteslutande en
botande behandling”.*

tade sterilisering av judar och “firgade” barn.®
Lagen ledde till att 350 000 “oldmpliga” tyskar
blev steriliserade.

Det forsta psykiatriska “gasforsoket” (dodsex-
perimentet) utférdes vid Brandenburginstitutionen ar
1940. 18 patienter dédades medan psykiatriker och
medarbetare tittade pa. I och med att experimentet
blev en “succé” paborjades dodshjilpsprogrammet.

Ungefar 300 000 “mentalt efterblivna” personer

- 94 % av Tysklands “mentalsjuka” — dodades av
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psykiatriker. P& detta
foljde Forintelsen. Riidin
sade: “Det var endast
tack vare Hitler som den
drom vi haft i ver tret-
tio &r om att tillimpa
rashygienen kunde f6r-
verkligas”.*

Aven om han var
arkitekten till de planer
som gjorde de legaliser-
ade massmorden till
verklighet, upphojde
otroligt nog U.S. National
Alliance for Research
on Schizophrenia and
Depression (NARSAD)
ar 1990 Riidin till grun-
dare av “psykiatrisk ge-
netik”.”

Endast ett fatal nazi-

socialt forfall, och de gor
det pd grund av sina gene-
tiskt betingade begran-
sade mentala formagor.”*

Inflytandet fran Tysk-
land pa Verwoerds tan-
kande var patagligt. Ar
1928 satte Verwoerd
igang en utredning, med
bistand av psykologer
frdn America’s Carnegie
Foundation, i vilken kon-
kurrensen frén den svar-
ta arbetskraften pdstods
ha orsakat fattigdom
bland de vita i Sydafrika.
Det pastods att ”...lang-
variga kontakter med
underldgsna fargade ra-
ser har i vissa avseenden
haft skadliga sociala
effekter pa européerna”.

psykiatriker blev atalade

under Niirnbergrattegang-
arna; de flesta undkom

Verwoerd sade: ”Det
finns ingen plats for

rattvisan, andra Aater-
gick till att arbeta inom
psykiatrin efter kriget.

Apartheid: Arvet
fran paverkan
av psykiatri

och psykologi

Den tyske psykiatrikern Eugen Fischer,
medforfattare till The Principles of Human
Heredity and Racial Hygiene ar (1921),
kravde att barn till “negrer” skulle tillintet-
goras, havdade att svarta var utan varde
och att det var meningslost att anstalla
dem for annat an “hantverk”.

honom [”infédingen”] i
det europeiska samhillet
ovanfor en niva av en
viss typ av arbete ... av
det skélet tjanar det
ingenting till att ge
honom utbildning ...”*
Ett resultat av hans

nazitankande var ocksa

i Sydafrika

Kopplingen mellan
psykiatrin, psykologin och apartheid 4r av gammalt
datum. Den sydafrikanske premidrministern och
psykologen Hendric Verwoerd studerade vid tyska
universitet under nazipsykiatrikernas glansdagar
d4 rashygien stod pa schemat.

I den nazistiska psykiatriska raslaran beskrevs,
enligt Richard M. Lerner i boken Final Solutions:
Biology, Prejudice and Genocide, svarta som "troga
och ointelligenta, d&ven om de...var fysiskt kapabla
ménniskor, som lever i brottslighet, fattigdom, och i

de sydafrikanska segre-
gationslagarna, som i mycket liknade nazipsykia-
trikernas lag om rasrenhet, en lag som f6rbjod arier
och icke-arier att bo tillsammans och gifta sig.
Sydafrikanska psykiatriker och psykologer erbjod
regeringen ett “vetenskapligt” medel med vilket
man kunde férvégra svarta sydafrikaner anstéllning
och utbildning samt splittra deras familjer.
Verwoerd sade i september 1943: “Denna segre-
gationspolitik, som ocks& innebdr skydd foér och
omsorg om de infédda i afrikandernas [infédd vit
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sydafrikan] land, men bestdmt tar avstand fran ndgra
som helst forsok till likstdlldhet, ger den infédde en
chans att utveckla sig pé sina egna villkor s4 att han
kan ha stolthet och sjilvrespekt som infédd, istéllet
for att konstant bli férodmjukad som en misslyckad
imitation av vita.” Han férklarade att Sydafrika vore
dodsdomt om dess politik nadgonsin skulle tillata de
svarta att “utbilda sig och f§ béttre 16ner, och att ge
dem en béttre marknad i det "vita” Sydafrika”.

Riktig utbildning férvagrades darfor ocksa de
svarta. For att ytterligare forstarka systemet utveck-
lade psykologen M. L. Finck en intelligenstest som
skulle “bevisa” att “de fargade raserna” var under-
lagsna och att deras formdga att ta till sig utbildning
var begransad.”

Nar miljoner méanniskor far undermalig utbild-
ning, utsatts for arbetsloshet, saknar framtidsutsik-
ter och som {6ljd av allt detta f&r 1ag sjilvakining,

Psykiatriska
slavlager

Den rasistiska psykologen
Hendrik Verwoerd, som blev
premidrminister i Sydafrika
1958, utfardade detta lands
forsta segregationspolicy
under 30-talet. Och lade i
och med det grunden fér
apartheid och psykiatriska
slaviager dér tiotusentals
svarta blev fangslade och
tvingades arbeta under
forfarliga villkor.
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ar det inte svart att tdnka sig att psykiatriska insti-
tutioner kom att inrdttas och att den raittmatiga
och normala reaktionen till detta fortryck pd ett
bedragligt satt kom att kallas en ”psykisk storning”.
I 6ver 30 ar hade Sydafrika “speciella” psykia-
triska institutioner, som drevs av staten och det pri-
vatigda Smith Mitchell & Co., ddr man sade sig
vérda och behandla svarta patienter. Apartheidregi-
men sag till att minst 90 procent av vardplatserna
var belagda. 10 000-tals svarta sparrades in pa dessa
sjukhus mot sin vilja; de gavs psykofarmaka i htga
doser och fick elchocker utan bedévning — bedév-
ningsmedel var ”for dyrt” att ge till svarta. De hyrdes
ut till olika foretag for att utfora obetalda arbeten,
som att tillverka kladhéangare, borstar, mattor, lakan
och annat. Det kallades “industriell terapi”.
Medlemmar i Scientologikyrkan och i Kom-
mittén f6r Manskliga Rattigheter avslojade allt detta

] - -
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ar 1974, vilket fick som
resultat att psykiatriker
dvertygade apartheid-
regimen om nodvan-
digheten av att dndra
lagen om mental hélsa:
att rapportera om for-
hallandena i psykia-
triska institutioner eller
att dokumentera dem
pa foto skulle betraktas
som en kriminell hand-
ling. KMR tog da é&ren-

psykologers apartheid-
brott. Sydafrikas psyko-
logisdllskap medgav till
sist att psykologiska stu-
dier varit utformade for
att avsiktligt framstélla
svarta som intellektuellt
undermadliga.”

Men effekterna av
apartheid kommer att ta
lang tid att utplana; psy-
kiatrin motarbetar re-
former. Ar 1999 talade

det till WHO. Ar 1977 Psykiatrikern doktor Frederick KMR-kommissiondren
beslutade WHO att de ) . o . Lawrence Anthony pé
psykiatriska lagren skulle Goodwin, direktor for USAs National den sydafrikanska rege-
undersokas. Sex ar se- Institute of Mental Health, Jamforde ringens vagnar infor

nare, ar 1983, gavs en

World Psychiatric Asso-

rapport ut i vilken man under tldlgt 1990-tal, svarta Ungdomar ciation (WPA). Han
bland annat férdémde som levde i innerstiderna med rapporterade att det syd-

forhallandena med fol-

afrikanska psykiatriker-

jande ord: ”Situationen "hyperaggressiva” och “hypersexuella” séllskapet inte “medgav
saknar motstycke i den apor i djungeln for att rattfardlga nagon skuld eller nagot

psykiatriska vérdens his-

ansvar 6verhuvudtaget”

toria och samtid; den kan att ge dem psykiatriska droger. for dess roll i de grym-

bara jamforas med slave-

heter som begicks under

riet och slavhandeln.”*

Rapporten gav ocksa
information om att bevis hittats for KMRs anklagelser
om of6rklarligt hoga dodstal bland patienter: “Det mest
chockerande i var undersokning var det hoga antalet
onddiga doédsfall bland svarta patienter i Smith
Mitchells inrdttningar. Inte i ndgon av dessa inritt-
ningar fann vi bevis pa adekvat medicinsk vard under
patienternas sista dagar...vi sdg listor Gver svarta
patienter, 40-60 ar, patienter som tydligen bara fick d6.”

Ar 1994, nir apartheidsystemet till slut avskaf-
fades, bidrog KMR till att en regeringsundersékning
om felbehandling och rasism p& psykiatriska
sjukhus inleddes. I unders6kningen fann man svéra
overgrepp mot patienter, forfalskade dodscertifikat
och allmén vanvard.® Lagren avskaffades.

Ar 1997 vittnade KMR infér Sydafrikas sannings-
och forsoningskommission om psykiatrikers och

apartheidtiden. Han sade
att man i stillet talade
om regeringens " 6vergrepp pa eller potentiella 6ver-
grepp pa psykiatrin.”*

Psykiatrins destruktiva experiment i USA

Den psykiatriska “behandlingen” av minoriteter
har innehé&llit ndgra av de mest barbariska experi-
ment som ndgonsin utforts i den “vetenskapliga”
forskningens namn.

Under 1950-talet anvindes svarta féngar for
lobotomiexperiment i New Orleans, ddr man satte in
elektroder i deras hjarnor. Dr Robert Heath fran
Tulaneuniversitetet och den australiensiske psykia-
trikern dr Harry Bailey utférde experimenten. Bailey
skrot med att de hade anvént svarta pé grund av att
det var “billigare att anvdnda negrer 4n katter fo6r de
fanns 6verallt och var billiga férsoksdjur”.*

KAPITEL TVA
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Heath hade ocksé fatt pengar fran Central Intel-
ligence Agency (CIA) f6r att i hemlighet genomféra
experiment med LSD och drogen bulbocapnin, som i
viss dosering ger medvetsloshet. Han provade drogen
pa afroamerikanska fangar vid Louisianas statsfang-
else for att se om bulbocapnin kunde gora att man
“tappade talférmagan, blev av med smartkéanslan,
fick minnesforlust [och] forlorade viljestyrkan ...”*

Vid U.S. National Institute of Mental Health
(NIMH) Addiction Research Center (forskningscentrat

for beroende pa U.S. National Institute of Mental
Health) i Kentucky gav man LSD till drogberoende
afroamerikaner i mitten av 1950-talet. Médnga av
fdngarna hallucinerade i 77 dagar i strick. Under
1960-talet och p& samma center, anvindes friska
afroamerikaner som testobjekt for den experi-
mentella drogen BZ, som var 100 ganger starkare
an LSD.

Pa 1970-talet stodde NIMH ett av de mest
hemliga och ondskefulla experiment som ndgonsin
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Psykiatrins rasistiska inverkan i USA

an boér betdnka att dteruppstdndelsen av
l\ / ‘ Ku Klux Klan i bérjan av 1900-talet intraffade

samtidigt som principerna om rashygien
lanserades pa bred front. Thomas Dixon Jr. som
lovprisade daden av KKK ar 1905, hade studerat verk
av den brittiske psykologen och sociologen Herbert
Spencer, som myntade uttrycket “survival of the fittest”
(6verlevnad for de mest livsdugliga). Spencer ansag att
manga méanniskor var odugliga och borde méta en
snabb déd, medan selektiv fortplantning av de “mest

livsdugliga” skulle kunna ge en &verldgsen ras. Dixon
skrev tre pa varandra féljande rasistiska bocker. | den
forsta The Leopards Spots drogs slutsatsen att fred
endast kunde nds genom att separera raserna. Han
pastod att “om man bdrjar ge negern likstallighet sa
ar det borjan till slutet pd nationens existens”. Den
rashygieniska rorelsen bidrog till att ge bransle at KKK:s
syfte, och Hiram Wesley Evans, den hogste ledaren
(Grand Wizard) i KKK, refererade till ledare i den rashy-
gieniska rorelsen i sitt tal pd “Klandagen” 1923.

KAPITEL TVA
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Ateruppstindelsen
av Ku Klux Klan
1915, sammanfoll med
den rashygiensiska
rorelsens tillvixt
iUSA.



Under 1950-talet anvandes svarta
fangar i lobotomiexperiment i New Orelans.
Dr Robert Heath fran Tulaneuniversitetet och

den australiensiske psykiatrikern dr Harry Baley - -~ 4
genomférde experimenten. Bailey skrot med att -
de hade anvant svarta pa grund av att det var A
“billigare att anvanda negrer an katter for de . . N __A
fanns éverallt och var billiga forsdksdjur”. - e
| Ml oo |

riktats mot svarta och latinamerikaner. Efter upplop-  att barn med begransad intelligens ofta blev vald-
pen i Watts (en afroamerikansk stadsdel i Los samma om de behandlades som “jamlika”. Rodin
Angeles) lade Louis Jolyon West vid det neuropsyki-  krdvde att “dumma unga mén som gor upplopp”
atriska institutet pa UCLA (University of skulle kastreras pa ungefdr samma sétt som oxar.”
California Los Angeles) fram teorin att hdandelserna Vid NIMH fortsatte man att pa ett negativt satt
var kopplade till genetiska faktorer och rasfaktorer,  placera in svarta i fack och gora jamforelser mellan
och att de som var benigna till sidant vald svarta och djur. Ar 1992 jamforde dr Fredrick
framst var unga svarta man fran stdder. Han féreslog ~ Goodwin, psykiatriker och chef fé6r NIMH, unga
ett “véldsinitiativ” i vilket forbrytarna skulle svarta som bor i innerstiderna med “hyperaggres-
behandlas med lobotomi och kemisk kastrering. siva” och “hypersexuella” apor i djungeln.*
West ville testa sin behandlingsplan i tvd gym- NIMH:s andra ”véldsinitiativ” riktade sig till
nasieskolor — en {6r svarta elever och en f6r mexikan-  barn sd unga som fem ar. Det vetenskapliga rattfardi-
ska. (Protester fran KMR och andra grupper ledde  gandet var att man ville utfora ett forskningsprojekt
till att den statliga finansieringen av “forskningspro- ~ for att se om afroamerikaner och latinamerikaner
jektet” upphorde.) hade en véldsgen som kunde kontrolleras med
Dr Ernst Rodin, chef for neurologiavdelningen — psykofarmaka. Man gav barnen mediciner som var
pa Lafayette-kliniken i Detroit i Michigan, pastod kénda for att framkalla vdldsamt beteende.
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Dr Seth Farber, chef fér Network Against
Coercive Psychiatry, sade vid den tiden: ”Precis
som nazisterna ... det [psykiatrikerna] vill goéra
ar att gora unga svarta till syndabockar, satta dem
pa mediciner och frénta fordldrarna deras rattig-
heter. Det dr en skandalGs, rasistisk och fortryck-
ande plan”.

Idag kréver psykiatriker och psykologer i USA
mer forskningspengar for att afroamerikaner,
infédda amerikanska indianer och latinamerikaner
ar overrepresenterade nar det géller ”psykisk sjuk-
dom”. ”Att piska djavulen ur dem” har ersatts
av lobotomier, elchocker och psykofarmaka. Det
hir har skapat en ny védg av drogmissbruk, &tf6ljd

av hogre brottslighet, mer analfabetism och tkad
arbetsloshet. Idag &dr det vanligt att barn véxer
upp med bara en fordlder. En stor andel svarta
och latinamerikaner &r i fangelse jamfort med
befolkningen i stort. Bevisen om “rasprofilering” ar
klara, men adnda fortsatter NIMH att 6sa ut miljon-
er pa att utforska minoriteter “i risk” och deras
”aggressiva beteende”.

Den tidigare kliniske psykologen och KMR-
kommissiondren William Tutman gav foljande
varning: ”Att fortrycka en ras och sedan be-
teckna dess reaktion som en ’psykisk sjukdom’
ar inte bara moraliskt fel, det ar kriminellt
och bedragligt”.

Rasism | Storbritannien

en 30 oktober 1998 avled David “Rocky”

Bennett, en 38-drig afro-karibisk man

som bodde i England. Det bdrjade med

ett gral med en vit patient om en telefon

pa en psykiatrisk avdelning. Vard-
personalen tog Bennett och isolerade honom fran
resten av patienterna. Han blev dnnu mer upprord.
Vardpersonalen tryckte d@ ned honom med ansiktet
nedat mot golvet i 25 minuter. Han skrek: “Slapp mig,
sldapp mig, jag kan inte andas. Sldpp min hals ... De
kommer att déda mig...” Hans skrik ignorerades.
Sedan blev det tyst — David var déd.

En undersékningsdomare och jury faststallde det
féljande i maj 2001: “Dddsfall genom olyckshandelse
som férvdrrades av nonchalans”.

David Bennetts familj krdvde och fick en offentlig
utredning om hans dddsfall. Detta resulterade i en
rapport i februari 2004 som tecknade en dyster bild av
“institutionell rasism” i landets psykiatriska system. Sir
John Blofeld, en pensionerad domare fran Hogsta
domstolen, yttrade: “Svarta och etniska minoritets-
grupper ar radda fér NHS [National Health Service]: om
de anlitar den psykiatriska varden kommer de att bli
inldsta for mycket 1dng tid, kanske for livstid, och bli be-
handlade med mediciner som till slut kan déda dem”.

Desmond McLean valdtogs vid 14 ars dlder. Han
kunde inte prata om den hdr hemska hdandelsen,
vilket oroade familjen. Efter ett gral hemma, togs han
in pd en psykiatrisk avdelning fér vuxna i England:
“Varje gang jag visade ilska 6ver vad som hdnde mig,
kastade sig fyra eller fem vuxna over mig, drog ned
byxorna och gav mig en spruta i baken. Att de har

Narhelst svarta manniskor visar
tecken pa “psykiatriska” problem blir de
felaktigt etiketterade som paranoida
schizofrena eller psykotiska.

— Desmond McLean

sddana injektioner ger dem stor kontroll Gver ens
kénslor. Varje gang svarta visar tecken pa psykiatriska
problem far de diagnosen att de &r paranoida
schizofrena eller psykotiska. Det sker darfor att de inte
forstar var de svarta manniskorna kommer ifrdn och
hur vi uttrycker vara frustrationer.”
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Den amerikanske presidentens
Commission on Excellence

in Education rapporterar att
40 procent av de barn som
far specialundervisning fatt
diagnosen inlarningsstérning
helt enkelt for att de inte

har fatt ldra sig att lasa.

Fér minoriteter ar specialun-
dervisning kamouflerad
psykiatrisk rasism, ett satt
att fa miljontals barn att
fastna i personlighetsféran-
drande psykofarmaka.

Barn som tar amfetaminlik-
nande eller andra personlighets-
férandrande mediciner lyckas
inte bdttre med studier.

Tondringar som har blivit
férskrivna psykofarmaka har
gjort sig skyldiga till manga
skolskjutningar. Bland medi-
cinernas biverkningar finns
valdsamt beteende, mani
och sjalvmordsbeteende.

Fler och fler barn diagnostiseras med ADHD, en
"sjukdom” som aldrig har kunnat bevisas existera
under kliniska forsok, diremot har den befunnits
vara synneligen inkomstbringande for psyknéringen.




Att forslava barn
med droger

mars 2003 rapporteras i amerikanska

Goldwater-institutets policyrapport “Ras och

handikapp: Rasméssig diskriminering i Arizonas

specialundervisning” att [av] testade fjardeklas-

sare som var afroamerikaner och dar féraldrarna

var laginkomsttagare, blev 60 procent inte godkanda i

de senaste nationella proven (National Assessment of
Educational Progress Examination)”.”

Enligt Goldwater-institutet dr, “Det totala antalet

studerande som har giv-

fick diagnosen inldrningsstorning helt enkelt for att
de inte hade fatt ldra sig att l4sa.

I artikeln “Ett getto i gettot” pa Internet skrev
Gary Orfield: ” Den oproportionerligt stora andelen
svarta pojkar i specialundervisning har skapat ett
‘getto i gettot’. Fér manga av dessa barn leder det hér
raka véagen till fangelse. Det ar att ta ett stort problem
och placera det inne i ett d&nnu storre problem. Det &r
helt enkelt upprérande”.

Enligt Asa Hilliard,

its etiketter hépnads-
vickande. An virre ar
att, 1 distrikt med skolor
dér majoriteten av elever-
na ar vita, klassificeras
studerande fran minoritets-
grupper i anmarknings-
virt hég grad som hand-
ikappade”.*

Det dr tre ganger sa
vanligt att svarta elever
etiketteras som utveck-
lingsstorda. Trots att svar-
ta elever endast utgor
16% av USAs alla elever

Det ar tre ganger sa vanligt
att svarta elever etiketteras som
utvecklingsstorda. Trots att svarta
elever endast utgor 16% av USA:s
alla elever representerar de ndstan
32% av alla elever pa program
for lindrigt utvecklingsstorda.

professor i urban education
(ung. utbildning i innersta-
der) vid Georgia State
University: “Om man kallar
ett barn for mindre begavat
och det inte &r det, eller
man sdger att det har in-
larningstérning och det inte
har det, och sedan lter det
ga i specialundervisning,
vilket inte 4r unikt, forvar-
rar det bara problemen”.”

For minoriteter inne-
bar specialundervisning
kamouflerad psykiatrisk

representerar de nastan
32% av alla elever pd program for lindrigt utveck-
lingsstorda.

Ar 1993 avslsjade en artikel i U.S. News and
World Report att afroamerikaner var 6verrepresenter-
ade i de program for specialundervisning som bedrivs
i 39 delstater.

Ett decennium senare rapporterade den ameri-
kanske presidentens Commission on Excellence in
Education att 40 procent av barnen i specialundervisning

rasism. Att utdela beteck-
ningen ”“inldrningsstérd” innebar att man kan ge
miljontals barn personlighetsférandrande psykofarmaka
som de sedan blir fast pa. Detta gors till en arlig kostnad
av 28 miljarder dollar for amerikanska skattebetalare.

Psykiatriker och psykologer anvander Diagnostisk
och statistisk handbok for mentala storningar (DSM-IV)
frén American Psychiatric Association och sektionen
fér mentala storningar i Internationell klassificering av
sjukdomar (ICD-10) for att rattfardiga dessa overgrepp.
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Enligt professor Herb
Kutchins, medforfattare
till Making Us Crazy, ar
DSM ett ”otillforlitligt klas-
sificeringssystem”. “De
som fOrsvarar slaveriet,
och f6resprékar rassegre-
gation ... har konsekvent
forsokt rattfardiga fort-
rycket genom att upp-
finna nya psykiska sjuk-

rassegregation...

“Forsvarare av slaveri, foresprakare av
har standigt forsokt rat-
tfardiga fortryck genom att hitta pa nya
psykiska sjukdomar och genom att rap-
portera storre antal avvikelser fran det
normala bland afro-amerikaner
eller andra minoriteter.”

— Professor Herb Kutchins, medférfattare
till boken Making Us Crazy.

hénder eller fotter eller.
Med andra ord - psyki-
atriker definierar och
diagnostiserar normalt
beteende i barndomen
som en psykisk sjukdom.
Behandlingen &r alltid
densamma - att medi-
cinera barnet med skad-
liga personlighetsforan-
drande psykofarmaka.

domar och genom att
rapportera hogre tal av avvikelse frén det normala
bland afroamerikaner eller andra minoriteter.”*

Psykiatriker “rostar”, bokstavligt talat, pd om en
grupp av symtom skall anses vara en “mental storn-
ing” och komma med i DSM.

Genom att anvdnda handboken kan psykiatriker
pé ett bedragligt satt ge vilket barn som helst diagnosen
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)
“Symtomen ” kan vara “har svdrighet med att leka
tyst”, “pratar mycket”, “tappar ofta bort saker”, “miss-
lyckas med att genomféra skolarbete, hemsysslor eller
arbetsuppgifter...” och "har ofta svért att vara stilla med

a7

Psykiatriker har hit-
tat pd dnnu fler obevisade teorier, sdsom “kemisk
obalans i hjarnan”, for att rittfirdiga neddrogning.
Det finns inget som heter kemisk obalans.

Dr Mary Ann Block, forfattare till No More
ADHD pépekar: “Psykiatrikern tar inga prover.
Psykiatrikern lyssnar pa historien och skriver sedan
ut en psykiatrisk medicin."

Det finns manga biverkningar av och risker med
att anvanda mediciner mot s.k. ADHD. Har f6ljer en
kort lista:

I Metylfenidat (Ritalina), den vanligast utskrivna
drogen &r starkare &n kokain och klassificeras av

20
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myndigheter f6r narkotikagvervakning som lika skadlig
och beroendeframkallande som morfin och opium.”

I Biverkningar av metylfenidat &r férandringar i
blodtryck och puls, hjirtarytmi (oregelbunden hjart-
verksamhet), viktminskning och toxisk psykos.

I Sjalvmordsrisken ©kar d& man slutar med
medicinen.

IBarn som tar amfetaminliknande eller andra
forskrivna personlighetsférandrande droger far inte
battre studieresultat. De misslyckas i precis lika manga
dmnen, och slutar skolan precis lika ofta som barn som
inte tar “medicinerna”."'

IDet verkar som om statliga myndigheter har
insett bedrégeriet. Ar 2003 och 2004 uppmanade det
brittiska lakemedelsverket ldkare att inte skriva ut
selektiva seretonindterupptagshdmmare (SSRI) - anti-
depressiva medel - till barn och ungdomar under 18 &r
och &beropade risken f6r sjalvmord.

1 Ar 2004 utfirdade amerikanska Food and Drug
Administration (FDA) en liknande varning. Sa gjorde
ocks& myndigheter i Australien, Kanada och Europa.
FDA:s Public Health Advisory fastslog: ”Angslan, Oro,
panikattacker, somnloshet, irritabilitet, fientlighet ...
akatisia (allvarlig rastloshet) ... och mani, har rap-
porterats hos vuxna patienter och hos [barn och ung-
domar] som behandlats med [SSRI] antidepressiva
medel...” .

I1 september 2004 har FDAs ridgivande kom-
mitté rekommenderat att alla SSRI-preparat skall
forses med en symbol och text som varnar for
sjalvmordsrisken.

I Varningen &r otillracklig. Tondringar som har fatt
psykiatriska droger har begatt manga skolskjutningar.
Columbine dr den mest kianda.

Man erkdnner nu att ldkemedelsbiverkningarna
inkluderar valdsamt beteende, mani och drép.

Fred Shaw, ordférande i Comptons avdelning av
NAACP (National Association for the

Advancement of Colored People) och tidigare
vice sheriff i Los Angeles, som f6restdr ungdomshem
(alternativ till fangelser) for pojkar, sdger: “Jag
dgnar mig 4t svarta tondringar som har betecknats
som underldgsna, de har fatt délig utbildning och
man har sagt till dem att det & ndgot fel med
deras hjarnor vilket kriver kraftig, personlighets-
férandrande ‘medicinering’. De har forlorat allt
hopp och ser ingen framtid. Det &r ett recept pd brott
och sjélvmord.”

Sheila Aus beréttar om sin erfarenhet: ”Skolan
stillde mig infor valet att sitta henne [min dotter]
pé& mediciner eller placera henne i en specialklass.
Jag gav slutligen efter och tilldt skolans psykiatriker
att skriva ut mediciner ... Hon borjade fa hallucina-
tioner, blev fysiskt aggressiv, elak och okontrollerbar.
Jag informerade skolan att jag inte ville fortsatta
[med centralstimulerande medel]. De tillkallade
“Child Protective Services” och rapporterade att
jag var forsumlig i medicinskt avseende eftersom
jag inte var villig att 14ta henne fa nédvandig medi-
cinering. Nagot madste goras for att stoppa detta
vansinne. Psykiatriker blir rikare medan min dotter
och ett ordkneligt antal andra barn kanske aldrig blir
aterstallda fran de skador de far”.®

Shaw tilligger: “Losningen dr inte att diagnos-
tisera barn eller ge dem psykologisk eller psykiatrisk
behandling utan i stéllet att ge dem effektiva studie-
program som gor att de far kunskaper och férmaga
att leva.”

(5

Psykiatriker tar inga prover.
Psykiatriker lyssnar pa historien och
. skriver ut en psykiatrisk medicin.

— Doktor Mary Ann Block, forfattare till No more ADHD.
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Psykologiska projekt i skolor

kolor har i mdnga ar anvént sig av destruktiva
psykologiska kursplaner. “Anger Management”
pastds ldra manniskor att kontrollera sina
aggressioner och ilska; “konfliktldsning” antas hjalpa
en manniska att I6sa en konflikt utan att tillgripa vald.
Anda slog en pojke en klasskamrat under en lektion i
“Anger Management” sa illa att offret fortfarande var
pa sjukhus sex dagar efterat.**
Ett annat psykologiskt experiment, “death educa-
tion," som har anvants i manga lander sedan 1970-
talet, kraver att barnen diskuterar sjalvmord och skriv-

eftersom skolans laroplan helt enkelt sade att det var
“samhaéllsvetenskap”. Tvd dagar efter att hennes son
hade sett denna video, gick hon in i hans rum och fann
att han hade hangt sig i ett rep fran sin vaningssang.
I Eric Harris and Dylan Klebold, som avlossade
skotten i Columbine High School, ar framstdende
exempel pa misslyckandet med “Anger Management”
och “death education”. Harris tog ett antidepressivt
medel som ofta orsakar valdsbeteende. Bade
Klebold och Harris beordrades av domstolen
att genomga psykologisk radgivning och Anger

er ned sina testamenten

Management. De deltog

och vilken inskription de
vill ha pa gravstenen.

I En "dddsutbild-
ningskurs” som genom-
fordes i USA (eufemis-
tiskt kallad “rattsutbild-
ningskurs”), omfattade
att eleverna fick dka till
en Ode strand for att se
en brottsscen med en
“lemlastad mannekdng i

“Ge psykiatrin
tjanstledigt fran vara
hem och skolor.”

— Beverly Eakman,
utbildningsforfattare

ocksd i “death educa-
tion” som hdlls i skolan.
| en av “dédsutbild-
ninglektionerna” ombads
de studerande att fére-
stalla sig sin egen dod.
Efter detta hade Harris en
drém dar han och Klebold
skot vilt omkring sig i ett
shoppingcenter. Efter att
ha skrivit ner sin drom och

bagageutrymmet pd en
bil, en séndersliten arm i en kasse och en blodig sdg”.*

I | Japanska Kyoto hénde féljande: | ett bisarrt
forsok att utbilda barn om vald, stortade lararen in i ett
klassrum med 11-dringar, utklddd i méssa och sol-
glasbgon och svingande en halvmeterldang metall-
stang, vilket tvingade dem att ta till flykten snubblande
éver bord och stolar.”

I En 8-drig afroamerikansk pojke vid namn Joey
deltog i en “problemlésningslektion” i skolan. Han fick
se en film som skildrade en ung pojke som forsokte
ddda sig sjalv genom att knyta ett rep runt halsen. [ fil-
men berdttar pojken om hur det &r att inte vara om-
tyckt i skolan, att bli retad och att oroa sig over att
vaxa upp. Joeys mamma visste inget om detta projekt

lamnat den till sin ldrare,
forverkligade Harris och Klebold drémmen genom att
ddda en larare, 12 klasskamrater och sig sjalva.”’
Paverkade av psykiatriker och psykologer rekom-
menderade [den amerikanske] presidentens New
Freedom Commission on Mental Health &r 2003: “...
tidiga upptackter av problem inom psykisk hdlsa hos
barn och vuxna — genom rutinmassig och heltackande
testning och systematiska undersokningar” i skolorna.®
Idag undersoks eller “profileras” studerande sys-
tematiskt genom frageformular som fragar efter deras
egna och deras foraldrars attityder och beteenden. De
innehaller frégor som “"hur manga ganger har du slagit
till eller gett ndgon stryk under de senaste 12 manader-
na” eller “stulit ndgot fran ett varuhus?”. Andra fradgor

KAPITEL TRE
Att forslava barn med droger




galler hur mdnga ganger de har anvant kokain, haft sam-
lag, ként sig “ledsen eller deprimerad” och hur ofta deras
foraldrar séger till dem att de &lskar dem.

Psykiatriker driver pd for att inféra obligatoriska
“systematiska undersokningar om depression” hos
skolbarn. Ett program for “systematiska undersokningar
av tondringar” i USA staller fragor till studerande
som, “Har det funnits ndgot tillfille da ingenting
var roligt och du helt enkelt inte var intresserad
av ndgonting?” "Har du vid nagot tillfalle upplevt att du
kadnde att du inte lyckades gbra ndgonting bra, att
du inte sdg bra ut eller inte var lika intelligent som
andra manniskor?””°

Har man tillrackligt manga “korrekta” svar i nasta
frdgeformulédr, “Diagnostic Interview Schedule for
Children” (DISC), i vil-
ket man gor ansprak
pa att kunna hitta 18
psykiatriska  stdrnin-
gar”' Barnet hanvisas

N s NI
|Il .f'

SKAPADE MORDARE
Eleverna Eric Harris och
Dylan Klebold pa Columbine
high school mérdade en lirare
och 12 klasskamrater samt sig
sjilva i ett movdlystet raserianfall
1999. Detta skedde efter att
bada pojkarna hade genomgatt
domstolsheordrad psykologisk
radgivning och "anger manage-
ment". Dessutom hade de
deltagit i "death education’
i sin skola dir de fick
forestdlla sig sin egen dod.
Vid tidpunkten for
morden tog Harris dess-
utom ett antidepressivt
medel ként for att skapa
aggressivt beteende.

L

Dylan Klebold

¥
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sedan till en psykolog eller psykiatriker och far darefter
vanligtvis psykiatriska droger.

Dr Joseph Glenmullen vid Harvard Medical School
sa att frdgeformuldr om symtom, som anvéands
for att “diagnosticera” depression “kanske verkar veten-
skapligt”, men “ndr man undersoker fragorna och skalor-
na som anvaénds, ar de ytterst subjektiva dtgérder ..."”

Utbildningsforfattaren Beverly Eakman varnar:
“Termen ‘systematisk undersokning’ har idag fatt
en ny mening nar barn och i férlangningen deras
familjer bedéms utifrdn antagna ‘markoérer’ pa psykiska
storningar ... eftersom resultaten av sddana analyser

gar in i datasystem med korsreferenser...””” Hennes
rad ar: "Ge psykiatrin tjanstledigt frdn vdra hem och
skolor”.”

- N
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All rasistisk psykiatrisk

och psykologisk paverkan — i
vdra domstolar, hos polismyn-
digheter, fangelser, skolor

och universitet — maste
utrotas och far aldrig mer
anvandas fér att férsvaga

och férnedra manniskor.

En korrekt icke-psykiatrisk
medicinsk undersékning
maste utforas for att faststalla
om en persons odnskade
beteende beror pa en
odiagnostiserad sjukdom.

Det ligger i psykiatrins intresse
att se till att rasistiska idéer
fortsatter att paverka vart
samhdlle. Det enda sattet

att garantera frinet fran dessa
verkningar ar att identifiera
och begransa paverkan fran
kallan till detta sociala gift —
psykiatriker och psykologer.




Att skapa en battre
framtid

en sydafrikanske presidenten Nelson
Mandela yttrar i sin sjalvbiografi Long
Walk to Freedom: "Med utgéngspunkt
frén erfarenheten av en mansklig
katastrof som varade alltfor lange,
méste ett samhille fédas som alla kan vara stolta
over ... Aldrig, aldrig, aldrig ndgonsin skall detta
vackra land éter fa uppleva att ndgon fortrycker
ndgon annan ... Solen skall aldrig ga ned 6ver en
s& stralande mansklig

Association for the Advancement of Colored People
(NAACP) i USA &r 2003 enhilligt en resolution som
stodde statlig lagstiftning som skulle skydda barnen
fran att bli tvingade av skolan att ta psykiatriska
droger. En riktig undersokning maste ske for att
avgora om ett barns odnskade beteende beror pé ett
odiagnostiserat fysiskt problem.

Det stora antalet faktorer som stimmer in
péd “"ADHD-kriterierna”, men som pa ett exakt

sdtt kan diagnostiseras

gdrning...”

For att dstadkomma
detta 6nskade sambhélle
maste de psykiatriska
kéllorna till apartheid
och liknande “ménskliga
katastrofer” tydligt iden-
tifieras.

Isaac Hayes séger:
“Barn dr kulturens hopp,
antingen de &r svarta,
latinamerikanska, infod-
da amerikaner eller till-
hér ndgon annan ras.
Skulle ungdomar fran
innerstaden, som gjorts
fientliga av fattigdom,
undermadlig innerstads-

"Med utgangspunkt

fran erfarenheten av en mansklig

katastrof som varade alltfor lange,
maste ett samhalle fodas som alla kan
vara stolta oéver ... Aldrig, aldrig, aldrig

ndgonsin skall detta vackra land ater

fa uppleva att ndgon fortrycker ndgon

annan ... Solen skall aldrig ga ned

éver en sd strdlande mansklig
garning...”

— President Nelson Mandela.
Long walk to freedom, 1994.

som allergiska reaktioner
eller vitamin- och/eller
naringsmaéssiga brister
omfattar:

I Hoga blyhalter i
miljon, gor att barnen
riskerar att fa studieprob-
lem och bli kriminella.
Hoga kvicksilverhalter i
kroppen kan ocksé orsa-
ka oro.

I Insektsmedel kan
fororsaka nervositet, da-
lig koncentration, irri-
tabilitet, minnesproblem
och depression.

I For mycket socker
kan gora en person ”6ver-

utbildning, arbetsloshet
och splittrade familjer, behéva diagnoser och medi-
ciner som gor dem véldsamma. Det hidr handlar om
mentalt slaveri.”

Som ett svar pa detta “mentala slaveri” — psykia-
triska diagnoser och mediciner — godkdnde National

drivet aktiv” eller “hyper”.
Véra dagars snabbmat, som ofta saknar naring, kan
paverka en persons beteende kraftigt.

I Délig mat eller bristfallig naringstillforsel
kan orsaka oro och andra beteendestérningar, och
psykiska problem.
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Att hjalpa barnen istéllet for att forrada dem

Michael var &tta ar ndr han fick diagnosen
“ADHD” i skolan och fick psykofarmaka. Hans
mamma tyckte inte om idén, men psykologer och
psykiatriker sade till henne att om inte Michael
tog “medicinen” skulle
han inte tilldtas att

ha f&tt diagnosen ADD. Den behandlande psykolo-
gen sade att vi inte skulle vilja ha honom. Eftersom
han skulle ha ADD, stéllde jag nagra grundlig-
gande fragor till pojken: "Vad ar den langsta tid du
har pratat med en flicka i telefon?” "Tre till fem

timmar’, svarade han.

vara kvar i klassen.
Efter att ha tagit de
forskrivna drogerna
blev han ett orosele-
ment, brdkade med
sina fordldrar och rym-
de hemifrdn. Mam-
man, Patricia, insdg att
hans beteende hade
kommit niar han bor-
jade ta medicinerna.
Hon sokte hjdlp av en
medicinsk ldkare som
inte skrev ut psykofar-
maka. Hon upptackte
att Michael led av all-
varliga allergier, med
symptom som var iden-
tiska med de som en-
ligt psykiatriker galler
for “ADHD”. Likaren
satte successivt ut dro-

"Kommer du ihdg vad
hon sade? Han kom
ihag allt. "Hur ldnge
kan du spela Nintendo-
spel?” Han beréttade att
han hade spelat det dtta
timmar i strdck. "Hur
ar det med bocker?
Kan du ldsa?” Han sade
att han ldste bocker
frén borjan till slut — de
som han tyckte om.
Han hade ocksd spelat
hela matcher basket-
boll. S& f6r mig var
det uppenbart att han
kunde vara uppmark-
sam p4 allt som han var
intresserad av.”*
Neddrogningen av
vara barn dr bara en
aspekt av psykiatrins

dvergrepp pé raser och

gerna och sdg till att
Michael inte &t mat
som han reagerade da-
ligt pa. Han fick ocksa
privatundervisning for
att ta igen det han hade
missat i sin skolgang

Den psykiatriska professionen har
ett finansiellt intresse i att forsakra

sig om att rasistiska idéer fortsatter
att plaga vara framtida ledare.

minoriteter. Det krdvs
stor vaksamhet fran alla
fordldrar for att skydda
barnen. Den psykia-
triska yrkeskdren har
finansiella intressen i
att fa rasistiska idéer att

under tiden som han &t
“mediciner”. Han blev sitt gamla jag igen. Idag ar
Michael en frisprikig tonaring som ta isir och sitta
ihop en dator fortare &n sin far, och som vill bli film-
regissor.

Fred Shaw berdttar sin historia: “En ung
svart pojke fordes till ett behandlinghem efter att

fortsdtta influera vart
samhille.

Sattet man forsikrar sig om frihet frdn
konsekvenserna av dessa idéer inflytande ar att
identifiera och begrdnsa paverkan av den exakta
kéllan till detta sociala gift — psykiatriker och
psykologer.
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Rekommendationer

2
3
1
D
6

Om du ér forélder eller far-/morforélder, det spelar ingen roll vilken etnisk
tillhorighet du har — prata med ditt barns larare och forsikra dig om att barnet
verkligen forstér sitt undervisningsmaterial, har fatt lara sig hur man anvéander
ljudmetoden vid l4dsning och kan anvédnda enkla ordbdcker under lektionen
for att fa fullstandiga definitioner pa och forstad ord. Se till att barnet far enskild
undervisning — inte “mediciner” — for att ta itu med studieproblem.

Om ditt barn har beteendestérningar eller andra problem, behéver du fa tag
pa en kompetent och omtédnksam icke-psykiatrisk ldkare som kan gora en
noggrann somatisk undersokning for att faststdlla om problemet beror pa ett
obehandlat fysiskt tillstand.

KMR ger inte juridiska rdd, men du kan f6rebygga att psykologer och psykia-
triker inskranker dina réttigheter som forédlder och tvingar ditt barn att ta
starka psykofarmaka, genom att begéra hjélp av en kompetent advokat. KMR
kan hjélpa dig att finna en saddan.

Om du dr medveten om att en psykiatriker eller psykolog begar dvergrepp
mot en vin, familjemedlem eller granne, anmal da psykiatrikern, sjukhuset
och hans eller hennes férbund till polisen. KMR kan hjélpa dig med det.

Om du har problem, prata med ndgon som du kan lita pa — en férélder, bror
eller syster, ldrare, prést eller van. Skaffa verklig hjilp, inte psykiatrisk eller
psykologisk svekfull hjilp.

Till sist maste psykiatrin och psykologin utestingas fran all utbildning,
fangelsevérd, juridiska och sociala system, och deras tvéngsmetoder och
icke-fungerande metoder skall aldrig finansieras av staten.

REKOMMENDATIONER
Att skapa rasism
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Kommittén for
Manskliga Rattigheter

ommittén for Manskliga Réttigheter Artikel 3: “Envar har rétt till liv, frihet och person-

grundades 1969 av Scientologi-kyrkan  lig sikerhet.”

for att undersoka och avsléja psykia-

triska brott mot de ménskliga réttigheter-

na och for att rensa upp inom den psyki-

atriska varden. I dag finns 130
lokalavdelningar i 31 linder. Kommittén har en radgi-
vande styrelse, vars ledaméter kallas kommissionarer,
med bl.a. ldkare, jurister, pedagoger, artister, affarsman
samt medborgar- och ménniskoréattsrepresentanter.

Artikel 5: “Ingen md utséttas for tortyr eller grym,
omansklig eller fornedrande behandling eller bestraff-
ning.”

Artikel 7: “Alla &r lika infor lagen och dr utan
atskillnad berattigade till lika skydd fran lagens sida.
Alla &r berattigade till lika skydd mot varje atskillnad i
strid med denna férklaring och mot varje framkallande
av sddan dtskillnad.”

Genom psykiatrikers falska diagnoser, stigma-
tiserande etiketter, godtyckliga lagar for tvangsintag-
ning och brutala avpersonaliserade “behandlingar”
skadas tusentals individer samt fornekas sina grund-
ldggande ménskliga rattigheter.

KMR ger inga medicinska eller juridiska rad, men
har ett ndra samarbete med likare och stodjer medicin-
ska, men inte psykiatriska behandlingar. KMR befattar
sig i forsta hand med psykiatrins bedragliga anvénd-
ning av “diagnoser” som inte dr grundade pa veten-
skap eller medicinska kriterier. Grundat pa dessa falska
diagnoser rattfardigar psykiatriker sina skadliga KMR har &stadkommit hundratals reformer
behandlingar, som inbegriper personlighetsférdn-  genom vittnesmdl i samband med utfrdgningar infor
drande droger, vilka ddljer individens underliggande  lagstiftande forsamlingar, genom offentliga forhr om
problem och forhindrar tillfrisknande. psykiatriska 6vergrepp, och genom att samarbeta med
media, lagstiftare och statliga befattningshavare éver

KMRs arbete gar i linje med FNs allménna forklar-
hela virlden.

ing om de ménskliga rattigheterna, framfér allt de fol-
jande punkterna som psykiatriker 6vertrader dagligen:

KOMMITTEN
for mianskliga vdattigheter
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undersoker och exponerar krankningar av ménskliga rattigheter. KMR har ett ndra

samarbete med andra grupper och personer som har syftet att rensa upp inom den

psykiatriska varden, och kommer att fortsdtta med det tills psykiatrins 6vergrepp har

upphort, och méanskliga rattigheter och vardighet &r en sjalvklarhet f6r alla ménniskor.

Dr. Ben Ngubane
Minister for konst, kultur, vetenskap
och teknologi, Sydafrika

"Jag gratulerar KMR f6r att de har pavisat
den oménskliga behandling som de mentalt
sjuka utsétts for och for deras outtréttliga kam-
panj for att upplysa védrlden om detta. Som land
och regering kommer vi att samarbeta med
organisationer som KMR for att forsoka skydda
alla medborgare fran den sorts terror och
fortryck som en majoritet av Sydafrikas med-
borgare fitt uppleva under apartheidperioden.”

LeAnna Washington,
parlamentsledamot, Pennsylvania
”Eftersom [KMR] arbetar for att bevara
individens rittigheter enligt den universiella
deklarationen om ménskliga rattigheter och
for att skydda individer fran ‘grym, oménsklig
eller férnedrande behandling’ ...gratulerar
Pennsylvanias representanthus (det inter-

nationella KMR) ...dess férndmliga humanitara
stravanden kommer att bli ihdgkommna under
ldng tid och uppskattas djupt.”

Isaac Hayes

Grammybelonad kompositor, musiker och
skadespelare, internationell foresprikare
for 1as- och skrivkunnighet.

” Afroamerikaner och svarta samfund
over hela vdrlden har varit en maltavla for
psykiatrins teorier om rasunderldgsenhet,
vilket har lett till att manga méanniskor fatt
undermalig utbildning. KMR &r en viktig
grupp eftersom om vi tillater psykiatriker
att sprida 16gnen att vart folk &r offer, att de
ar mentalt sjuka nér de i sjdlva verket har
blivit fortryckta av psykiatrins egna rasistiska
ideologier och tester, dd kommer det att
vara vart fel. KMR har tagit sig att forbéttra
tillstand inom omradet mental hélsa och gor
detta pa ett effektivt satt.”

For ytterligare information:

CCHR International
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA, USA 90028
Telephone: (001) 323 467-4242 ¢ (001) 800 869-2247 e Fax: (001) 323 467-3720
www.cchr.org ® e-mail: humanrights@cchr.org

eller kontakta narmaste KMR-kontor:

KMR
Box 2
124 21 Bandhagen
tel: 08-83 85 18

KMR
Box 171 00
402 61 Goteborg
tel: 031-12 23 54




Kommissionarer och radgivande styrelse

KMRs kommissionirer bistar KMR utifran David Pomeranz
sina professionella kunskapsomraden i dess Harriet Schock
reformarbete inom omradet mentalvard och for Michelle Stafford
att sikerstilla de mentalsjukas rattigheter. Cass Warner

Miles Watkins

Internationella KMR Kelly Yaegermann

Jan Eastgate
Internationella Kommittén
for Manskliga Rittigheter
Los Angeles

Nationell ordférande
Bruce Wiseman
Kommittén fér Manskliga
Réttigheter USA

Styrelseledamot i Kommittén
for Manskliga Rattigheter
Isadore M. Chait

Grundande kommissionar

Dr. Thomas Szasz,

Professor emeritus i psykiatri
State University of New York
Health Science Center

Konst och underhallning
Jason Beghe

David Campbell
Raven Kane Campbell
Nancy Cartwright
Kate Ceberano

Chick Corea

Bodhi Elfman

Jenna Elfman

Isaac Hayes

Steven David Horwich
Mark Isham

Donna Isham

Jason Lee

Geoff Levin

Gordon Lewis

Juliette Lewis

Marisol Nichols

John Novello

Politik och juridik

Tim Bowles, Esq.

Lars Engstrand

Lev Levinson

Jonathan W. Lubell, LL.B.
Lord Duncan McNair
Kendrick Moxon, Esq.

Vetenskap, medicin och hélsa
Giorgio Antonucci, M.D.
Mark Barber, D.D.S.

Shelley Beckmann, Ph.D.
Mary Ann Block, D.O.
Roberto Cestari, M.D.
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Lloyd McPhee

Conrad Maulfair, D.O.
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Clinton Ray Miller
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Julian Whitaker, M.D.
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KMR
SKAPAR OFFENTLIG MEDVETENHET

unskap dr en vital del i alla initiativ som syftar till att
I< vanda den krympande sociala spiralen. KMR tar ansvaret

for denna uppgift pa allvar. Genom att géra KMRs
internet-sajt vilkind, genom bécker, informationsbrev och andra

publikationer fér fler och fler patienter, familjer och ménniskor
tillhorande olika yrkeskategorier, lagstiftare och ménga andra,

DEN VERKLIGA KRISEN-inom dagens psykiatri
Rapport och rekommendationer angéende bristen pé vetenskaplighet
och resultat inom mentalvéardsindustrin

OMFATTANDE BEDRAGERI-Pyskiatrins korrumperade verksamhet
Rapport och rekommendationer angdende det kriminella monopolet
pé mental halsa

PSYKIATRINS BLUFF-Hur likarvetenskapen undermineras
Rapport och rekommendationer om psykiatrins influenser pa
hélso- och sjukvarden

PSEUDOVETENSKAP-Psykiatrins falska diagnoser

Rapport och rekommendationer om bristen pé vetenskaplighet i
psykiatrisk diagnos

SCHIZOFRENI-"Sjukdomen” som psykiatrin gir pengar pi

Rapport och rekommendationer om psykiatriska l6gner om
allvarliga psykiska storningar

DENBRUTALA VERKLIGHETEN-Skadlig psykiatrisk behandling
Rapport och rekommendationer angdende de destruktiva
behandlingsmetoderna ECT och psykokirurgi

DODLIGA TVANGSMETODER-Psykiatrins "terapeutiska’ dvergrepp
Rapport och rekommendationer angéende bruket av tvang pa
psykiatriska inrattningar

PSYKIATRIN-fir din omvirld att bli fast pd droger

Rapport om hur psykiatrin skapar dagens drogkris, och
rekommendationer om dtgarder

REHABILITERINGSBEDR A GERI-Psykiatrins svindleri med droger
Rapport och rekommendationer angdende metadonprogrammet
och andra dédsbringande drogrehabiliteringsprogram

ATT GE DROGER TILL BARN-Psykiatrin forstir liv
Rapport och rekommendationer om falska psykiatriska diagnoser
och om att tvinga p& unga ménniskor droger

korrekt information om psykiatri; de far veta att det gdr att gora
nagonting &t den och att man bor gora det.

KMRs publikationer, som finns tillgédngliga pa 15 sprék, informe-
rar om psykiatrins skadliga inflytande pd rasism, utbildning,
kvinnofrégor, rattsvisendet, drogrehabilitering, moral, vara
aldre, religion och ménga andra omrdden. Dessa omfattar bl.a.:

ATT SKADA UNGDOMAR-Hur psykiatrin undertrycker ungdomars sinnen
Rapport och rekommendationer om destruktiva beddmningsformulér
for psykisk hélsa, varderingar och program i véra skolor

HUR SAMHALLET ODELAGGS-Psykiatrins patvingade vird
Rapport och rekommendationer om psykiatrins misslyckade
oppenvérdsprogram och andra psykiatriska tvéngsprogram

ATT SKADA KONSTNARER-Psykiatrin forstor kreativitet
Rapport och rekommendationer om psykiatrins angrepp péd konstnarer

OHELIGT ANGREPP-Hur religionen undermineras
Rapport och rekommendationer om psykiatrins destruktiva inflytande
pé religi6s tro och religiésa utovningar

RATTVISAN URHOLKAS-Hur psykiatrin har korrumperat lag och ritt
En rapport om och rekommendationer betréffande psykiatrins och
psykologins inverkan pé réttsvasende och kriminalvérd

OVERGREPP MOT ALDRE-Brutala mentalhalsovirdsprogram
Rapport och rekommendationer om psykiatrins $vergrepp mot
vara dldre

PSYKIATRISK VALDTAKT-Overgrepp pi kvinnor och barn
Rapport och rekommendationer om sexuella vergrepp pé patienter
inom den psykiatriska varden

KAOSOCH TERRORISM-Skapat av psykiatrin
Rapport och rekommendationer om psykiatrins roll i den
internationella terrorismen

ATT SKAPA RASISM-Psykiatrins bedrigeri
Rapport och rekommendationer kring psykiatrins skapande av raskon-
flikter och etnisk rensning.

KOMMITTEN FOR MANSKLIGA RATTIGHETER
Internationell overvakare av mentalhilsovard

VARNING: Innan du slutar att ta psykiatriska droger behéver du
sOka hjalp och rad av en kompetent icke-psykiatrisk lakare.

Den hir publikationen har méjliggjorts med hjilp av anslag frén
International Association of Scientologists.
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"Psykiatriska program

och droger har forstort vara

innersidder, gjort vara unga

Kriminella; allt detta for att
psykiatriker och psykologer har

tilldtits att utéva racistisk
beteendekontroll experimentera
i vara skolor, istdllet for att ldmna

ldirare ifred att undervisa.”

— Isaac Hayes

Academy Award-vinnare, kompositor,
skddespelare och kommissiondr for
Internationella Kommittén f6r Mdnskliga Rdttigheter




