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DEN HEMLIGA AGENDAN

Psykiatrin har pa mindre 4n ett &rhundrade infiltrerat samhéllet i en global omfattning, och
det har inte skett av en slump. Klara, utarbetade och uttalade planer fanns redan pa 1930-
talet for att skapa en varldsregering med hjilp av psykiatrin — som skulle agera som ett slags
“overjag” till regeringarna. Forsta virldskriget var 6ver och psykiatrin ville ut frin de tringa
institutionerna och ta kontroll 6ver samhillet genom att infiltrera olika yrkesgrupper. De
skulle helt enkelt radda virlden. Den 18 juni 1940 haller psykiatriker John Rawling Rees tal
till Nation Council for Mental Hygien i London om hur detta skulle ske.

Vi har gjort ett framgangsrikt angrepp pa ett antal yrkeskarer. De som ir léttast att angri-
pa dr naturligtvis lararkaren och kyrkan, de svéraste dr juridiken och medicinen ... Om vi
ska infiltrera andra ménniskors yrkesmissiga och sociala aktiviteter, tror jag att vi maste
imitera de totalitédra staterna och organisera nagon slags femtekolonnverksamhet.”

Talet finns inspelat och nedskrivet. Militdrpsykiater J. R. Rees var en av Englands och
kanske vérldens mest inflytelserika psykiater vid denna tid. Han blev den forsta ordforan-
den for den senare stiftade World Federation of Mental Health (WFMH) ar 1948 vilket
dven blev h6jdpunkten under hans karriér. Dessforinnan var han chef f6r Tavistock Clinic i
London, enheten for psykologisk krigforing i Storbritannien. Ar 1929 organiserade han en
virldskonferens i London for psykiatriker och mentalhilsovardare fran hela Europa, USA
och Kanada. Detta var den forsta konferensen i mental hygien nagonsin.

Bakgrunden till denna konferens var att psykiatrikerna ville utvidga och féra ut sina akti-
viteter i samhdllet. De skulle inte lingre bara ta hand om de mentalt sjuka utan pabdrja och
etablera en preventiv och social psykvérd — i forsta hand riktad mot barnen. Orden mental
hygien forpliktigade. Det uppvéxande slédktet skulle formas enligt deras idéer. De visste att
psykiatrins rykte hos allminheten och Gvriga vetenskaper var daligt. Men det var absolut
nodvindigt for dem att komma ut fran institutionernas tjocka viggar och in i samhéllet for
att fa storre inflytande och saledes 6ka bidragen. “Preventiv vard” var temat for konferen-
sen. Den forsta talaren léste upp ett brev fran den brittiska hdlsoministern med budskapet:

”Bildandet av en vélinformerad opinion hos allménheten &r en av de visentliga villkoren

for framgéng inom detta omrade. Nyckeln till en sddan framgang maste absolut vara
preventiv vérd.”

| mina tva tidigare bdcker, Ett sekel med psykiatrin, Del | + I, gér jag utférligare in pd omradet med
psykiatrins agenda. Men det &r ett omrade som bér utforskas mycket mer. Jag skrev béckerna for cirka
10 &r sedan och mycket har hant dérefter som dels bekréftar vad som férutsags da och dels annat som
visar att sécken haller pa att dras at mycket snabbt. Terrorhotet anvands naturligtvis idag fér att sla ut
ménskliga rattigheter. Overvakningssamhéllet som jag férutspddde &r redan hér. Det finns planer pé
att varje ménniska i framtiden kommer att injiceras med ett mikrochips med alla uppgifter for att kunna
kontrolleras totalt, genom bankkonton etc. De som gér uppror diagnosticeras och medicineras. Jag har
inte tagit med alla referenser i denna bok. Om nédgon &r intresserad att forska vidare i detta omréde bér
dessa bGcker ldsas forst, for utférligare férstaelse av psykiatrins historia, nutid och framtid, ur just denna
aspekt med psykiatrins agenda.
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Psykiatrin, som inte visste vad som orsakade mentalsjukdom och definitivt inte hade né-
gon bot for det och ingen annan behandling &n tortyr och inspérrning, insdg att preventiv
vérd var ett briljant verktyg. Det var lagom flummigt — det krdvde ingen vetenskap. Liksom
den somatiska sjukvarden hade sin preventiva vard s& skulle nu psykvarden ha sin. Detta
var ndgot helt nytt som samhillet skddade. Och hér fanns plotsligt en ursékt for psykiatrins
stindiga misslyckanden. Nu kunde man skylla pa drftlighetsfaktorer, uppvéxtfaktorer, him-
mande av sexuell nyfikenhet, religionen och darmed moralen, skolan, bestraffningssystemet
med mera — med dem sjilva som sjélvutvalda experter. Nu kunde man bokstavligen ta ett
skutt in pa den politiska arenan. Inte ett daligt hopp for en pseudovetenskap utan nagra som
helst resultat och som tidigare mest sysslat med renodlad tortyr. Ordet Bedlam ér ett eng-
elskt ord som idag anvénds for att beskriva kaos eller tumult. Men Bedlam ér férkortningen
pé ett okdnt mentalsjukhus i London (St. Mary of Betlehem) didr man laste in patienterna,
piskade dem och anvinde rena tortyrmetoder tills rent kaos utbrét pa avdelningarna med
j@mna mellanrum.

Konferensen 1929 lade fram en detaljerad plan for preventiva atgirder. Man skulle betona
vikten av att ldrarna larde sig att se signaler hos barnen som visade pa mentala storningar
— for att kunna slussa dem vidare till “experter” som skulle behandla deras sjukdom”.

Psykiatriker J. R. Rees, chef fér Tavistock Clinic, enheten fér psykologisk krigféring i Storbritannien
konfererar med amerikanska och engelska militdrpsykiatriker. Psykiatriker William Menninger, en av
USA:s mest inflyteserika psykiatriker stér lutad éver honom langst ut till vénster. De skulle tillsammans
leda korstaget mot ldrarna, kyrkan, medicinen och juridiken.
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Sexualutbildning skulle integreras med den Ovriga utbild-
ningen. Ungdomsdomstolarna anségs alldeles for harda i sin
bestraffning. Enligt talare pa konferensen s var det upp till
experterna att diagnostisera ungdomsbrottslighet. Den var
plétsligt en sjukdom och skulle vdrdas. Aven riittspsykiatrin
tog fart. Brottslingarna skulle nu vdrdas. Kriminalitet var en
sjukdom precis som diabetes. Detta var nagot helt nytt och
omvilvande pé denna tid. Och precis som diabetessjuka fick
de kriminella insulin — i form av insulinchocker.

Efter denna konferens holls tva andra betydande konferen-
ser som samordnade aktiviteterna mellan de olika férbunden.
Den forsta var First International Congress on Mental Hygie-
ne som holls i Washington i maj 1930 med deltagare fran 53
ldander. Bland talarna fanns internationellt erkénda psykiatri-
ker sdsom Ernst Riidin, arkitekten bakom det senare utrotandet
av 250 000 mentalpatienter och forstandshandikappade under
nazitiden i Tyskland. Riidin fick utmaérkelse (se bild) av Hitler for sina betydande insatser
att bevara rasen ren. Dér fanns ndgra av Englands framsta foresprakare for rashygien. Vid
kongressen nérvarade bland annat USA:s inrikesminister, chefen for USA:s barnbyra och
USA:s chefslikare (Surgeon General). Denna konferens inriktade sig pa rashygieniska pre-
ventiva atgérder.

Psykiatriker Enst Rudin

Den andra internationella konferensen holls i London i maj 1931, sponsrad av National
Council on Mental Health. Dess syfte var, helt i enlighet med den brittiska hilsoministerns
brev, att "upplysa allménheten angéende denna stora fraga om hilsa och mental hygien ...
Arbetet med att styra den allménna opinionen... &r ett vilsignat arbete.”

Man hade stor hjdlp av datidens beteendevetare, saisom Pavlov, Skinner och Watson, for
att ”styra den allménna opinionen”. De inriktade sig under denna konferens pa “ménskliga
faktorer” inom brottsligheten, industrin, socialarbetet, utbildning men, kanske viktigast,
“internationella problem”. Huvudtalare i detta &dmne var den engelske psykiatern John R.
Lord som &ven talade vid kongressen i Washington 1930. Hans visioner var nu om mgjligt
annu storre:

”Inom mentalhygienrorelsen kommer man att finna botemedlet mot krig ... Jag har formu-
lerat tva slogans som &r anvéindbara for fredsprogrammet inom mentalhygienen: Att tinka
internationellt och nddvindigheten av att avvipna sinnet.”

Lord rekommenderade att mentalhygienrorelsen skulle rikta sig till alla nationer for att
effektivt kunna hantera “emotionellt stérda eller kriminellt lagda sektorer av samhillet.”
Han ville genomsyra samhillets alla sektorer med psykiatri ’for att kunna befria framtida
generationer fran dessa farliga element.” Det var dven viktigt att utbildning, eller snarare,
indoktrinering, i mentalhygien skulle vara “obligatorisk i alla hégskolor och universitet,
fran vilka de regerande klasserna till storsta delen hamtas.” Lord hdvdade ocksé att alla
nationer maste “forses med metoder for att avldgsna alla kungar, hirskare och guvernorer
som dr mentalt och moraliskt opassande for sina hdgre plikter och sitt stora ansvar. Prinsar
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i tronfoljden inom monarkier borde ha psykiatriker och psykologer bland sina medicinska
radgivare.”

Aven inom demokratierna skulle ledarna undersokas. Psykiatrin skulle 6vervaka kungars,
prinsars, politikers, ja, hela nationers mentala hilsa. Planerna var stora, for att inte séga
globala. Och de vann kraft och gehor. Psykiatriker Heinz Lehman fran USA intervjuades i
ett TV-program i USA pa 1960-talet:

“Psykiatrin borde faktiskt finnas i regeringar; politikerna borde lyssna pa psykiatriker.
Psykiatriker borde finnas i varje parlament och styra och bevaka politiska angelédgenhe-
ter.”

Idéerna om vérldsherravilde tog definitivt inte slut dar. I slutet pa 1980-talet skrev den
svenske, nu framlidne, psykiatrikern, David Ingvar, en debattartikel i Svenska Dagbladet
dér han kriavde en “rikspsykiater” som skulle sta Gver alla politiska befattningar med ritt
att tvangsvarda, alltsi tvingsmedicinera och elchocka, regeringspolitikerna. Ar 2007 si-
ger professor i socialpsykiatri, Wolfgang Rutz och chef for Enheten for Hilsobefrimjande
Psykiatri i Uppsala att "alla politiska beslut borde féregas av psykiatriska konsekvensana-
lyser.” Ambitionerna var minst sagt hoga inom psykiatrin. Lord avslutade sitt anférande
1930 med:

”Overlevande for de starkaste kommer att innebéra 6verlevnad, inte bara for de starkaste
vad det géller den fysiska Gverlevnadskampen, oavsett alla moraliska betdnkligheter, utan
for de starkaste i en naturlig utveckling inom de sociala framstegen.”

Och vi vet vad detta tankesitt ledde till senare. Fast Hitler var mer direkt. Militidren och
politiken var téitt sammanvivda under denna tid. Tavistock trinade inte bara den brittiska
och den amerikanska underrittelsetjidnsten i psykiatriska metoder, de trdnade dven ldrarna
i skolor som i sin tur anvinde kunskaperna pa sina elever. Tavistock skulle senare utbilda
socialarbetare, industriledare och aktiva inom fackforeningsrorelsen. De utbildade dven tva
okénda psykiatriker i "masskrigets psykologi”, som ett kort tag senare skulle starta ett blo-
digt och mycket smutsigt inbordeskrig i Jugoslavien, Karadzic och hans vin och kollega
Jovan Raskovic (utforligare besrkivet i Ett sekel med psykiatrin, Del 11, kap. 2).

Men inriktningen skulle framst vara pd dem som arbetade med familje- och barnfragor.
Man skulle dirmed uppfylla den senare uppstillda malsittningen om en psykiatri som vén-
der sig ut i samhdllet och Tavistock skulle senare bli en “ménsteranstalt” for hela vérldens
mentalhilsorérelse. De hade ett stort globalt inflytande pa mentalhélsovarden. Dock sa gott
som helt okéinda bland allménheten.

Rees och Tavistock hade stort anseende och samarbete med 6vriga psykiatriska instanser
over hela vérlden. Idag har Tavistock ett mycket stort kontaktnét, d&ven i Sverige, och dess
inflytande har natt dit de en gang 6nskade — den politiska stratosfiren dir den verkliga mak-
ten kan influeras, eller kanske manipuleras. Nér professor Thomas Szasz sdger att psykiatri
ar ren politik, menar han att psykiatrin dr en forldngning av den politiska armen.
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Rockefellers inflytande

Detbor didrfor ndmnas i sammanhanget att Rocke-
feller genom virldens storsta stiftelse, Rockefel-
ler Foundation, sponsrade en stor del av denna
mentalhilsordrelse, framforallt omdanandet av
sa gott som hela skolsystemet i USA, som senare
skulle exporteras till Europa. Med omdanandet
avses mentalhilsoexperternas Overtagande av
sa gott som hela skolsystemet. Enorma summor
pumpades in i amerikanska skolsystemet under
flera decennier via skattebefriade stiftelser som
styrdes av nagra av vérldens rikaste mén. I en
rapport fran 1953, The Special Committee of
Tax-Exempt Foundations and Comparable Or-
ganizations, 27 juli 1953, beskrivs hur pengarna
frén dessa skattebefriade stiftelser anvindes for K
att omforma samhallet. Psykiatriker J. R. Rees, chef fér Tavistock
“En miéingd bevis visar att de mest inflytelseri- ~ Clinic, enheten for psykologisk krigfdring
ka utformarna av nya idéer inom pedagogiken I\N,S::\(A):j) ritannien samt forste ordforande i
, skulle leda infiltrationen i samhéllet.
energiskt forsékt muta vara skolor och att stora  Vem kunde vara béttre?
donationer fran de skattebefriade stiftelserna
forsdg dem med effektiva sprakror for sina omstortande doktriner ... Den sammanlagda
makten hos till exempel Ford-, Rockefeller- och Carnegiestiftelserna ... kan resultera i en
fullsténdig dominans av landets intellektuella liv.”

En méngd "pedagogiska” system implementerades nu i den amerikanska skolan. Den blev
ett enda stort socialpedagogiskt experiment. Idén var inte att i f6rsta hand utbilda barnen i
kunskapsorienterade dmnen, idén var att utbilda dem till kommande vérldsmedborgare. I
handboken National Training Laboratories for larare i USA star foljande:

”Trots att barnen verkar uppfora sig passande och verkar normala enligt de flesta kultu-
rella normer, s kan de faktiskt vara i behov av mentalhélsovérd. Detta for att hjidlpa dem
att fordndra, anpassa och underkasta sig det planerade samhdillet i vilket det inte kommer
att finnas nagra konflikter i vare sig asikter eller Gvertygelser.” (min betoning)

Och den boken anvinds fortfarande. Lirarna hade en stor roll i utformande av Du Skona
Nya Virld! De fick ganska omfattande utbildning i psykologi. Det dr dérfor vi idag ser
barn som inte passar in i skolsystemet drogas ner med amfetamin och lyckopiller. Utbild-
ningssystemet idag har ett mycket specifikt syfte Det gor psykosocial ingenjorskonst del
av varje barns utbildning under &ren i skolan. Aven barnen skulle utbildas i psykologi, det
finns i néstan all utbildning. I slutet var det meningen att det skulle producera fler ndjda,
samarbetsvilliga arbetare som arbetade hardare f6r mindre beloning — deras forvintade be-
I6ningar kommer successivt att skruvas ner for att anpassas till resten av vérlden. Och som
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vi ser dr det inte bara i USA detta system passar

in. Arbetare i den nya virldsordningen kommer att

vara ngjda med allt mindre, de kommer att tolerera

att overvakas av hogre utbildade chefer och min-

dre bekymrade Gver sin egen brist pa kunskap och

lagre grad av utbildning samt beroendet av andra, dn
idag. Men framforallt sé dr det meningen att de skall
kénna sig n6jda med sig sjdlva och inte klaga Gver
vad som hédnder med dem. Det finns ju Bingolotto,
Melodifestivaler, Robinson- och Idol-program —
samt Prozac. TV och droger i alla former skall halla
befolkningen pa mattan sd att de inte gora uppror.
Men ju hardare snaran dras &t, desto sdmre mér folk.
De kénner intuitivt att nagot dr fel. D& ger man bara
mer psykdroger och TV at folket.

I USA var det Teachers College vid Columbia

. ) ) John Rockefeller sponsrade omvélvandet
University som blev inkdrsporten for mentalhy- av hela skolvasendet i USA, dér uppfost-

gienrdrelsen till skolorna. John D. Rockefellers ran, beteende och sociala slutmal var
hégra hand, Raymond Fosdick, skrev i en historik ~Viktigare &n kunskapsmal. Skolpsykolo-

. . gerna tog éver hela utbildningsplanen.
om Rockefeller Foundation, att syftet med stiftel- Analfabetismen &r idag utbredd tack vare

sens donationer var “’social kontroll”. Rockefellers detta.

handgéngna min, Flexner och Gates som startade

och styrde 6ver virldens storsta stiftelse, Rockefeller Foundation, hamnade Zven i styrelsen
for General Education Board som nu fick som mal:

”Vi skall inte forsoka gora dessa méanniskor eller deras barn till filosofer, lirda mén el-
ler vetenskapsmén. Vi skall inte ibland dem uppfostra forfattare, redaktorer, poeter eller
skriftens min. Vi skall ej heller soka efter outvecklade stora artister, malare, musiker, €j
heller advokater, doktorer, prister, politiker, statsmin, av vilka vi har ett digert forrad.
Uppgiften vi foresatt oss dr mycket enkel, savil som fantastisk, att trina dessa méannis-
kor, sdsom vi finner dem, till ett perfekt och idealiskt liv, exakt dér de lever. Vi kommer
att organisera vara barn och ldra dem att pé ett perfekt sétt gora de saker deras fider och
modrar gor pa ett bristfalligt sétt, i hemmen, i affdrerna och pa gardarna.”

Naturligtvis vickte dessa satsningar upprordheter i USA. Satsningen pa att omdana sko-
lan borjade redan i borjan av forra seklet. Redan 1917 protesterade domare John Hylan i ett
brev till ddvarande New Yorks borgmastare Gver att ’vara allminna skolor inte ldngre ar i
allménhetens hédnder utan styrs av Rockefellers intressen. Men vi skall inte tolerera detta
i Forenta Staterna.” Nagot senare blev John Hylan sjidlv borgmistare och déa skrev han en
artikel i New York Times:

”Det verkliga hotet mot var republik dr den osynliga regering som likt en gigantisk bléck-

fisk stricker sin slemmiga lidngd 6ver staden, staten och nationen ... Den greppar med

sina langa och maéktiga tentaklar vara verkstillande chefer, vért lagstiftande organ, vara
skolor, vara domstolar, vara tidningar, och varje instans som skapats for allménhetens
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Psykiatriker William Menninger var den forsta psykiatriker som tréffade John F. Kennedy i Vita Huset.
| januari 1963 Gvertalade Menninger Kennedy att satsa pa sma kommunala psykiatriska vardcentraler.
Menninger évertalade Kennedy om att amerikanarnas daliga mentala hélsa var ett hot mot nationen. Han
Gvertygade Kennedy om att psykiatrin skulle kunna bota alla mentalsjuka — de schizofrena pa bara sex
manader. Om de bara fick lite mer pengar. Kennedy ténkte férmodligen pa sin egen schizofrena syster nar
han dérefter 6vertalade kongressen att bygga 2000 psykiatriska vardcentraler éver hela USA till enorma
kostnader. Menningers I6ften infriades dock aldrig. Kennedys syster, liksom majoriteten av alla psykiskt
sjuka fick ingen hjélp, bara psykiatriska droger. Men psykiatrin fick enorma resurser, varmed de kunde
fortsétta sin kampanj med att infiltrera olika sociala grupper i samhéllet med "god psykiatri”. John F. Ken-
nedy blev senare behandlad av "Dr Feelgod”, psykiatrikern Max Jacobson. Han injicerade Kennedy med
amfetamin under lang tid och gjorde honom till missbrukare. Aven Jaqueline Kennedy fick injektioner.

skydd ... I huvudet pa denna bléckfisk finns intressena hos Rockefeller Standard Oil och

en liten grupp méktiga banker ... De anvinder dessa tidningars kolumner f6r att tvinga

de allminna tjdnsteménnen till underkastelse eller tvinga dem ut ur kontoren om de vig-
rar att utfora befallningarna fran denna maiktiga korrupta klick vilka utgor den osynliga
regeringen.”

Hylan var klarsynt men inte tillrickligt klarsynt for att se, att &ven om Rockefeller och
bankirerna skulle befinna sig i huvudet pa bléckfisken sa bestod dess tentakler av psykolo-
gerna och psykiatrikerna. Utan dessa tentakler hade bldckfisken ingen kraft. Men vid denna
tidpunkt hade de @nnu ingen framtrddande position och tentaklerna véxte inte ut forrdn
langre fram pa 1950-talet.
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Paret Alva och Gunnar Myrdal blev en av dessa tentakler. De fick en donation av Rocke-
feller for att aka Gver till USA och studera den “nya, spidnnande skolan”. Syftet var att den
skulle implementeras i Sverige — den nya experimentella socialiststaten. Vi skall se mer av
Myrdals influenser i detta ldngre fram. Man kan &dven spéara Rockefeller som sponsor till
svenska rasbiologiska institutet. Rockefeller nimns dven vid skapandet av EU — en del av
det kommande storrikets bildande (boken Rockefeller File).

Men forst tillbaka till Tavistock som idag &r radgivande organ till WHO. Dr Colin Ross
vid Ross Institute i USA har forskat i Tavistocks och Rees inflytande pa samhillet.

“Det dr inte sa ként att en av virldens da mest kidnda psykiatriker, dr J. R. Rees 1940
fastslog psykiatrins agenda de kommande 70 aren vid ett tal i National Council of Mental
Hygien. Sedan dess har psykiatrin fatt makt inom néstan varje sektor av samhéllet med
tragiska resultat.”

Psykiatriker G. Brock Chisholm haller tal vid stiftandet av World Federation of Mental Health 1948.
Inriktningen skulle vara pa ett vérldssamhélle och en vérldsregering, ddr psykiatrikerna hade en
6verordnad roll. Han sade: "Fér att uppna en vérldsregering &r det nédvéndigt att fran ménniskors sinne
avlagsna deras individualitet, lojalitet f6r familjetraditioner, patriotism och religiésa dogmer.”

Ett 50-tal psykiatriker, psykologer, socialarbetare och larare fran Sverige nérvarade.
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Forsta virldskriget var 6ver men andra vérldskriget pagick och Rees trodde starkt pa att
psykiatrin var kvalificerad att leda nationerna och under det tal den 18 juni 1940 som Colin
Ross hinvisar till, vid Annual Meeting of the National Council for Mental Hygiene 1940
uppmuntrade han sina kolleger att fullborda f6ljande drom:

I synnerhet sedan forsta vérldskriget har vi gjort mycket for att infiltrera de olika sociala
organisationerna i landet. I deras arbete och asikter kan man klart se hur de principer, som
denna och andra féreningar stod for tidigare, har blivit accepterade som en del av den
ordinarie verksamheten hos dessa olika grupper. Det &r som sig bor, och dven om detta far
oss att fatta mod, s maste vi vara sunt missnéjda och inse att det fortfarande finns mycket
arbete att gora langs den hir linjen...”

Rees hade vid denna tid ett mycket stort inflytande pa olika psykiatriska forbund vérl-
den over. Han var en mycket inflytelserik medlem i engelska National Council for Mental
Hygiene, the Brittish Medical Association och senare WHO. Han var ocksa hedersmedlem
i American Psychiatric Association férutom i psykiatriska foreningar i Danmark, Indien,
Osterrike, Tyskland, Peru och Mexiko och formodligen en hel del andra lidnder. Han lér
dven ha arbetat inom UNESCO. 1951 besokte han dven Ericastiftelsen i Sverige som var
inriktad pa barnpsykiatri.

Rees visste naturligtvis om att psykiatrin hade ett daligt rykte och att denna “infiltration”
maste ske i det fordolda och att de “maste imitera de totalitdra staterna och organisera ndgon
slags femtekolonnverksamhet...”

National Council for Mental Hygiene och en del andra rashygieniska forbund skulle den
18 juni 1948 uppga i ett nystartat vérldsforbund med namnet World Federation for Men-
tal Health (WFMH). Begreppet mental hygien hade fatt déligt rykte och man bytte darfor
namn till mental hilsa. Psykiatriker och psykologer fran hela virlden nédrvarade. Omkring
50 psykiatriker och psykologer fran Sverige lédr ha deltagit. WFMH blev ett internationellt
samordningsorgan for nationella mentalhélso- och mentalhygieniska grupper i manga lin-
der. Forutom att man bytte namn inférde man dven pd motet en fordndring av verksamhe-
tens inriktning. WFMH var en privat organisation som inte kunde kontrolleras av nigon
myndighet. Ingen myndighet hade eller har insyn.

Andra virldskriget var slut och ett flertal av de tyska nazipsykiatriker som planerade och
genomforde utrotandet av sd gott som alla mentalpatienter och forstdndshandikappade i
Tyskland strommade dérfor in i forbundet. En del av dem hade anlitats som experter nér na-
zisterna borjade utrota judarna. D& hade psykiatrikerna pa eget initiativ dessforinnan gasat,
svilt eller skjutit ihjél och begravt eller bréint upp ca 250 000 personer, mentalpatienter och
forstandshandikappade. Logistiken med att forinta miljontals ménniskor var enorm, men
psykiatrikerna var redan experter pa detta. Sex olika mentalsjukhus agerade som psykia-
triska forintelseldger langt innan de riktiga forintelseldgren var igang. Psykiatrikerna fick
darfor dka ut till de nazistiska forintelseldgren och ldra upp andra hur man utrotade mén-
niskor pé effektivaste sitt. Da hade man alltsé redan utrotat merparten av alla patienterna pa
sjukhusen i Tyskland. 94 procent avlivades under det topphemliga T4-projektet”. (For en
utforligare redogorelse och referenser, se Ett sekel med Psykiatrin, Del 1)

227



Sa gott som alla psykiatriker undgick dock straff och flera fortsatte som praktiserande
psykiatriker efter kriget. Det hinde faktiskt att overlevande offer efter kriget, starkt trau-
matiserade av vad de sett och upplevt, kommit for behandling till samma psykiatriker som
skrivit ut en dodsorder pa dem.

Kanske var det dédrfér man inom WFMH kom att prata om en ”ny virldsordning” och en
“ny virldsregering”. Nazismen pratade ju om ett storrike och psykiatrin om en vérldsre-
gering. Hir var ett séitt man kunde uppnd detta. Man hade upplevt tva vérldskrig och nagot
maste ske for att stoppa ett forodande tredje vérldskrig. Att man hade samma mal som na-
zisterna om ett storrike kanske undgick dem — eller ocksa var det meningen.

Den forste ordforanden i WFMH var alltsa J. R. Rees. Han valdes in med det uttalade
syftet:

“Principerna for mental hilsa kan inte framhédvas med framgang i ett samhille dér det

inte finns en progressiv acceptans av ett virldsmedborgarskap. Virldsmedborgarskap kan

spridas vitt och brett bland allt folk genom tillimpandet av mentalhélsoprinciperna.”

Vid stiftandet av WFMH holl G. Brock Chisholm, en av medgrundarna, ett inlednings-
tal (inspelat och publicerat — i begrdnsad upplaga) som klart lade fram de strategiska pla-
nerna:

”For att uppnd en virldsregering ér det nodvindigt att fran ménniskor sinne avldgsna
deras individualitet, lojalitet for familjetraditioner, patriotism och religiosa dogmer.”

Det fullstéindiga 6ppningsforedraget vid startandet av WEMH ger en plan, i vilken varje
mentalhygienist fungerar som en slags agent som konstant skall propagera till enskilda
personer och grupper, dock utan att ndgonsin nimna mentalhygienrdrelsen som den verk-
liga upphovsmannen. Rees betonade och krivde att konstant propaganda ska ges till, och
patryckningar utévas pa: universitet, utbildningsetablissemang, medicin, press, parlament,
tidskrifter och veckotidningar, litteraturpersonligheter, filmskapare, medicinstuderande, ci-
vila tjanstemén och fackforeningsledare, for att uppna den mentalhygieniska rorelsens mal,
utan att rérelsen ndgonsin ndmns. Psykiatrikerna skulle snart “infiltrera” all ungdomsverk-
samhet, uppfostringsanstalter, barnhem och skolor. Ja, de skulle dven in i familjen — och
splittra den. Chisholm sade ndmligen dven f6ljande:

”Familjen &r nu ett av de framsta hindren for att forbéttra den psykiska hélsan och skall
darfor om mojligt forsvagas, for att befria individer och sérskilt barn fran familjelivets
tvang.”

Att sla ut kdrnfamiljen och religionen var deras framsta mal. Alla sektorer i samhéllet
skulle dock infiltreras och influeras, militdren, politiken, media, industrin, skolan, medici-
nen med mera. Namnet “mentalhygien” var inte populért och Chisholm sade dérfor:

”Lat oss inte nimna MENTAL HYGIEN, dock kan vi lugnt skriva mental hélsa.”

Psykiater G. Brock Chisholm blev senare ordférande for WFMH samt senare &dven grun-
dare och chef for World Health Organisation (WHO) vid FN. Han hade nagra ar tidigare
(oktober 1945) hallit ett brandtal i Washington DC. till en stor grupp psykiatriker och reger-
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ingstjdnstemén. Han menade att han hade hittat orsaken till mentala stérningar.
”Vad ér det for grundldggande storning som vi inte vet nigonting om men som existerar
i varje civilisation? Den enda psykologiska kraft som kan framkalla dessa perversiteter
ar moral, begreppen ritt och fel. Omtolkningen och till sist utplanandet av begreppen om
rdtt och fel dr de eftersatta mélen for praktiskt taget all psykoterapi ... Om sliktet skall
befrias fran dess forlamande borda av gott och ont s maste det vara psykiatrikerna som
tar forsta steget.”

Det var alltsd inte ondskan som var problemet utan moralen, enligt detta hdpnadsvéck-
ande uttalande som dock fick mycket stor genomslagskraft i hela véstvérlden under de fol-
jande decennierna; fram till den punkt vi ser idag dd moralen mer eller mindre &r upplost.
Tydligen hade de dodliga instinkterna hos de rashygieniska psykiatrikerna inte forsvunnit,
for under talet sade Chisholm &dven f6ljande:

”Det skulle vara bra for slédktet att forhindra framtida krig ... dodandet av stora méngder
med intelligenta sociala unga mén i fysiskt god kondition kan knappast vara bra ... Man
kan anfora skél for krig om de kunde utkdmpas av de édldre och mentalt stérda men till
det verkar det inte finnas minsta moéjlighet ... det skulle kunna tjéna till att reducera be-
folkningstrycket i vissa delar av vérlden. Detta mél skulle dock enkelt kunna uppnas, pa
ett mindre smértsamt sétt, genom ett béttre urval.”

Det var som himtat frin rashygienisterna i borjan av seklet som hidvdade att krig var bra,
for att det skulle automatiskt selektera rasen. Det storsta problemet var dock enligt Chis-
holm att de i forsta hand dugliga ménniskorna strok med i frontlinjerna. Naturligtvis méste
psykiatrikerna hantera sitt diliga samvete. Detta med moralens avskaffande var uppenbarli-
gen ett sitt, som for andra ménniskor maste te sig, milt sagt, underligt. Chisholm ansag dock
psykiatrikerna sté Gver alla etiska begrepp och normer:

”Man har trott att avskaffandet av ritt och fel skulle resultera i ociviliserade méanniskor,
omoral, lagldshet och socialt kaos. Faktum éar att de flesta psykologer och psykiatriker
och andra respekterade ménniskor har flytt frin de moraliska bojorna och ir kapabla att
tanka fritt.”

Vi har ju sett att psykiatrikerna flytt alla moraliska beténkligheter. Idag har nirmare 1500
psykiatriker fingslats for allvarliga brott. Med psykopatens tankesitt resonerade man sa,
att med moralens avskaffande s& skulle dven psykiatrins forbrytelser te sig normala eller
forminskas i ett normupplost samhélle. Att detta inte bara var roster fran det forflutna, och
att psykiatrikerna i WFEMH inte hade négra planer pa att sluta “forbéttra” méanniskosléktet,
aterspeglas i foljande uttalande fran 1971 av den amerikanske psykiatern T. L. Pinklington
som var vice ordférande for WFMH i USA:

”Barn med tankestorningar och emotionell omogenhet borde ingd i ett modernt rasbiolo-
giskt program eller ndgon form av eutanasi.”

Rosterna om moralens avskaffande nadde dven Sverige. I en ldrobok fran 1967, Psyko-
logi for gymnasiet, av professor Torsten Husén, en av véara mest kidnda skolpsykologer,
kunde undermineringen av moralen skonjas:
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”Psykologin kan i bésta fall bara tala om hur ménniskan kan fungera och varfor hon
gor som hon gor. Den kan didremot inte tala om hur hon bor fungera. Det dr en friga om
moral; och psykologi och moral dr som regel helt skilda saker.”

Men vad skulle allménheten séiga om detta? Vad sade forédldrarna och ldrarna? Chisholm
hade sin strategi klar:

”De ménniskor som blivit ldrda att tro pa vad de &n blivit tillsagda av sina foréldrar eller

sina ldrare dr de som utgér ett hot mot vérlden.”

Naturligtvis fanns det berittigade synpunkter pa de viktorianska moralbegreppen. Och
det var detta psykiatrin utnyttjade, men likt Aristoteles pendel svingde den 6ver helt Gver &t
andra hallet. Vanliga ménniskor som gick i kyrkan, inte stal eller drack, var trogna, skotte
sina arbeten och satte virde pa hoga ideal var plotsligt, enligt psykiatrikerna, de verkligt
psykiskt sjuka. Alla som protesterade mot deras kampanj var didrmed alltsd automatiskt
sinnessjuka! Men vad skulle man dé& gora med dessa ménniskor? Ett forslag i borjan pé
1950-talet om att omvandla en stor del av Alaska till ett gigantiskt sinnessjukhus, ett slags
mentalt Gulag, fann viigen dnda upp i amerikanska kongressen. Meningen var att ameri-
kanska medborgare som ansdgs sinnessjuka av tva likare skulle transporteras dit. Det var
en harsman fréan att kongressen rostade genom forslaget som vicktes av de "internationella
psykiatrikerna” (Ett sekel med psykiatrin, Del 1, kapitel, Amerikanska Gulagldger).

Psykiatriker och professor Harry Overstreet, en kénd skribent i ldrartidningar i USA, be-
skrev 1952 de som trodde pé sina foréldrar eller lérare, i sin bok The Great Enterprise:

”Sédana ménniskor kan verka 'normala’ pé s sitt att de kan skdéta ett jobb och pa annat

sdtt agera som samhéllsmedborgare, men de &r, som vi nu kan se, en bra bit pd vig mot

att bli mentalt sjuka.”

Egentligen var detta ingen ny idé. Psykiatrikern Lawrence K. Frank hade sétt froet i en
kénd tidskrift redan 1936:

”Det finns en vixande insikt bland omtinksamma ménniskor att var kultur &r sjuk, men-

talt stérd och i behov av behandling...”

En av de framsta bland dessa “omtidnksamma” manniskor, G. Brock Chisholm, utvid-
gade sin plan for hur man skulle 6vertala de motstrdviga, nér planerna for ett Gulaglager
forsvann:

”Vi bor dverviga om psykiatriker, sd fort de nodvéndiga en, tva eller tre miljonerna av

dem dr tillgéingliga, borde utbildas till forséljare och fa lira sig all teknik i hur man bryter

ner forséljningsmotstand.”

Men for de som fortsatte att gora verkligt motstind mot psykiatrins attacker pa vér men-
tala hélsa rdckte det inte bara med forsaljningsteknik. Det fanns andra saker som behov-
des brytas ner, eller snarare sonder. James V. McConnell, chef for Department of Mental
Health Research vid University of Michigan skrev foljande i tidningen Psychology Today
ar 1970:

”Den dag har kommit nér vi kan kombinera sensoriskt berdvande (avstingande av alla
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Chefen fér National Institute of Mental Health (NIMH), psykiatriker Robert Felix, férklarar planerna for
USA:s nationella mentalhélsovardsprogram med inférandet av 2000 psykiatriska vardcentra ute i samhal-
let. Aret &r 1963, psykiatriker Menninger har redan Gvertalat Kennedy (se bild sid 225), inom bara nagra
ar skulle miljontals dollar rulla in i projektet. Psykiatrin skulle nu ut i samhdllet pa allvar. Man férlitade
sig till stérsta delen pa psykiatriska droger som portionerades ut i de tusentals kommunala psykiatriska
vardcentraler (CMHC) som uppréttades. Mellan 1969 och 1994 hade mer &n 47 miljarder dollar lagts
ner pa projektet. Patienterna slussades ut fran instituten. Begreppet "bagladies” blev ett lika omfattande
begrepp som programmets totala misslyckande. Sverige tog efter denna modell i bérjan pa 1990-talet. Och
mentala sjukdomar och stérningar, uteliggare, vald och problem i samhéllet bara 6kar och ékar (mentala
stérningar "smittar”), och psykiatrin vill bara ha mer och mer pengar, och ingen tycks se kopplingen.

fornimmelser, horsel, syn etc.) med droger, hypnos samt en skarpsinnig manipulation
av beloning och bestraffning for att uppna sd gott som total kontroll Gver en individs
beteende ... Vi vill omforma vart samhélle drastiskt sa att var och en av oss fran fodelsen
kommer att trdnas i att gora vad samhdllet vill fa oss att gora. Dagens behavioristiska psy-
kologer ar arkitekterna och ingenjorerna som skapar Du Skéna Nya Virld av imorgon.”

I Kanada hade psykiatriker Cameron, som specialiserade sig pa att séva ner patienter i
veckor i strick (deep-sleep) och samtidigt ge patienterna elchocker, lobotomier och droger,
allierat sig med Chisholm och Rees. I en radioséndning ar 1946 i Kanada med titeln "The
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Nar méanniskan betraktas, och experimenteras med, som ett djur blir behandlingsmetoderna dérefter.
Till vénster en rysk psykiatriker experimenterar med en apa for att styra beteendet. Psykiatriker Walter
Freeman t.h. lobotomerar en patient. Han fotograferade ofta sina lobotomioperationer och var noga med
vinklar och skuggor sa att allt sdg bra ut pa bild. N&r det var klart knackade han in en f6rgylld ismejsel
(fran sin egen kdkslada) bakom égongloben pa den av elchocker bedévade patienten och vispade runt
ett tag for att skdra av nervbanorna till hjarnans framre lob.

Figure 3¢
Brive bulls are dangerons animals which will attack any intrader into
the arena. The animal in full charge can be abruptly stopped (above) by
radio atimulation of the brain. Alter several stimulations, there is a lasting
inhibiition of aggresive hehavior

En tjur fick elektroder inopererade i hjdrnan. Nér tjuren anfaller trycker forskaren pa en knapp pa en sén-
dare som han har i handen och tjuren tvarstannar. Pa samma sétt skulle man stoppa valdsamma svarta
i innerstdderna i USA. (Se dven ndsta sida.) (Bildserie ur boken "Physical Control of the Mind - Toward
a Psychocivilized Society”, José M R Delgado.)
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Nér upproren i USA:s storstader kul- e

minerade i slutet av 1960-talet fick ! g Iehaytes
ClA-psykiatrikern Louis J. West (t.v.) 3 AR o
i uppdrag att sétta upp ett "Violence [ —
Center”i en utdémd missilbas fératt | @ weinwst g

sétta in elektr_czder i \./.éldsberjé_igrja RV AP
ungdomars hjdrnor fér att darifran .

kunna 6vervaka/fjérrstyra dem i ett
science fiction-liknande experiment.
I en artikel i Los Angeles Times fran
1974 star det att "West yrkade pa
att fa 1,5 miljoner dollar under de
férsta aren och flera miljoner under
de atféljande” fér dessa experiment.
Los Angeles Times citerar ansékan
som West hade skrivit:

"Tekniker har nyligen utformats som
kan méjliggéra kirurgisk behandling
av valdsproducerande epileptiska
centra, vilka hittills varit otillgdng-
liga. Genom inplantering av sméa elektroder djupt i hjdrnan kan
elektrisk aktivitet féljas i omraden som inte kan métas fran ytan av
hjassan. Det &r till och med mdjligt att méta bioelektriska férénd-
ringar i hjarnorna hos férsékspersoner som befinner sig i rérelse
med anvéndning av styrtekniker pa avstand.”

Férsoket avblastes da detta upptécktes. Stora demonstrationer pa
UCLA satte stopp for Wests planer att fjdrrstyra befolkningen!

Hjarnvagor pa en patient
som fatt elektroder inope-
rerade i hjdrnan. Patien-
ten fick ga omkring med
elektroderna under tiden
forskarna utléste olika im-
pulser.

ClA-psykiatrikern Jolly West (t.v.) i
Uppsala 1994 under en konferens.
Med honom star Per Swartling,
davarande medicinalrad pa Psykia-
tribyrén inom Socialstyrelsen. Under
konferensen blev West tvungen att
erkdnna att han jobbade med ClA:s
LSD-experiment..

e EEARLS - i ¥ R - R T

Psykiatriker Louis J. West framfér elefanttjuren Tusko. West var en av de mest kdnda CIA-psykiatrikerna i
USAinnan han avled 1998. Elefanttjuren Tusko, ett 3500 kilo tungt férs6ksobjekt, gav upp andan efter 6ver
en och en halv timme. Psykiatriker Louis "Jolly” West hade dessférinnan sprutat in en oerhért hég dos LSD
(300 000 mcg) i venerna pa elefanten i Oklahoma City Zoo. Det hade tagit en timma och fyrtio minuter
innan den férvirrade elefanten dog. Dessférnnan bet han sénder sin egen tunga. Dérefter sdgades Tusko
itu pa langden och tvdren av West och hans psykiatrianhang. Elefantens indlvor syns pa bilden.

| Afrika férekommer ibland att galna och skenande elefanthjordar mejar ner allt i sin vdg. West ville anvdnda
LSD pa elefanten fér att se om han dven kunde stoppa upproren i innerstadsghetton. West erkédnde senare
att han sjalv tagit LSD dagen innan han gjorde experimentet med Tusko. CIA-psykiatrikern West flyttade
in i hippie-kvarteren i San Fransisco strax innan LSD-vagen gjorde sig géllande. De ursprungliga politiska
protesterna avtog snabbt med drogdimmorna.
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Grymma hjéarnexperiment i Norge

Pa Norges psykiatriska “flaggskepp”, Gaustad i Oslo,
férsigick grymma hjérnexperiment pa mentalpatienter
under 1960-talet. Forskaren Joar Trangy avsl6jade
att psykiatriker Sem-Jacobsen var anlitad av ame-
rikanska férsvarsmakten och CIA fér att kunna styra
beteendet pa ofrivilliga mentalpatienter. “Han héllde
nagot gult och trégflytande i hjérnan pa patienterna”,
berattade en skoéterska. "Armar och ben flg i luften”,
berdttade en annan skéterska, ndr Sem-Jacobsen
opererade in elektroder i hjdrnan. Joar Trangy blev
utsatt fér en ren héxjakt i Norge ndr han publicerade
dessa uppglfter i mitten av 1990 talet (t v)
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Psykiatriker och 6verldkare Sem-Jacobsen
med négra presenter framfér sig fran vén-
nerna i den amerikanska férsvarsmakten.

Ovan ett dokument som visar att Gaustad
sjukhus mottog 28 000 dollar mellan 1967 och
1971 fran amerikanska férsvarsmakten fér att
bedriva hjarnforskning pa mentalpatienter.
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Building of the Coming World Order”, sade Cameron bland annat:

”Det finns inte ett skolsystem, ett college, en tidningskedja eller regering nagonstans
som inte innehaller ménniskor som férmedlar gammalmodiga, skadliga och farligt miss-
ledande Gvertygelser om ménniskan ... Véara nuvarande brister dr ... konsekvenserna av
vart misslyckande att forstd och ta hand om ménniskans egenskaper, att férhindra de
periodiska utbrotten av massfientlighet som forstdr oss och vart arbete ... Men samhillet
har redan borjat uppfinna de sociala verktyg som krivs ... De viktigaste verktygen dr de
faktafinnande sociala vetenskaperna — psykologi, sociologi och psykiatri. Under deras
korta existens har redan utarbetats storartade vetenskapliga upptickter ... de sociala ve-
tenskaperna har visat att ménniskan inte r en fornuftig varelse ... och for att forstd henne
sd maste man rikna med att mycket av hennes upptriddande dr instinktivt och emotionellt
... Vad vi kallar moral &r helt enkelt vanor, forbud och regler som samhillet uppritthallit
vid varje given tidpunkt ... Vad vi en géng har satt upp kan vi sétta upp igen, och bittre
denna gang ... Detta nya tankesitt har bemotts med det mest intensiva motsténd.”

Direfter pratade Cameron om FN och UNESCO. Han foresprakade att dessa enheter
skulle bygga en helt ny vérldsordning, tillsammans med samhallets “nya arkitekter” - psyki-
atrikerna, sociologerna och andra likasinnade; minniskor med ett ”vérldsintresse”. Men det
var viktigt att man “utrotade de gamla systemen forst”: skolan, religionen och familjelivet.
Cameron menade att UNESCO, som startades av mentalhilsofolket, hade en stor roll vid
uppbyggandet av det nya varldssamfundet dir psykiatrikerna skulle vara del av “eliten”. 1
slutet av sdndningen sade han:

”Det kan bara finnas en slags utbildning pa jorden och det &r en utbildning for ett vérlds-
medborgarskap.”

Direfter atervinde han till sin skrickkammare och uppfann nya psykiatriska metoder
med vilka den motstraviga befolkningen skulle programmeras, styras och kontrolleras. Nar
hans metoder senare uppticktes orsakade det ett ramaskri och undersokningar pa reger-
ingsniva. En parlamenledamot dog av behandlingen. Ett TV-program om hans diktaturiska
herravilde bakom de stingda dorrarna sidndes dven i Sverige.

UNESCO, FN:s organ for utbildning, bildades 1946 efter en donation fran National Edu-
cation Association pa 13 500 dollar, som styrdes av Rockefeller och en donation fréan Car-
negiestiftelsen pa 13 000 dollar. Det drojde inte linge forrdin UNESCO producerade en serie
pé nio volymer avsedda for daghem och lagstadieskolor. Titeln var Towards World Under-
standing. Hiftena hade ett mycket specifikt syfte. Lirarna skulle borja med att eliminera
varje ord, fras, beskrivning, bild och inldrningsmetod som fick eleven att kiinna lojalitet till
USA. Barn som uppvisade sadan lojalitet, UNESCO kallade det "inskréinkt familjeanda”,
skulle sdrbehandlas s tidigt som mdjligt. Bok V, sid 9 gav anvisningar till liraren:

”Daghemmen spelar en betydelsefull roll i barnens utbildning. Inte bara kan det kor-
rigera manga av hemutbildningens felaktigheter, men de kan ocksé forbereda barnen for
ett medlemskap ... i ett virldssamhille.”

Alva Myrdal skapade “barntradgérdar” i Sverige tillsammans med HSB. De kallades
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Detta &r en mycket unik bild som troligen aldrig publicerats férut. Den &r ur en gammal film som det
enbart fanns en kopia pa i véastvarlden. Filmen kommer fran Pavlovs laboratorium i Moskva. Han
experimenterade med att betinga djur; att med ett visst stimuli f& fram en 6nskvérd respons. Syftet var
att kunna programmera och styra beteendet. Det framkom aldrig att han &ven experimenterade med
ménniskor. Det finns dock uppgifter om att Stalin tvingade honom till det. Stalin ville frambringa den
perfekta varldsmedborgaren — till varje pris. Denna bild fran filmen bekréftar detta. Man har borrat hal
i pojkens kéke for att méta salivutséndingen da han utsétts for ett visst stimuli. P& samma sé&tt som
Pavlov gjorde med hundar.

senare daghem. Syftet var inte i forsta hand att ta hand om barnen f6r férdldrarna, utan att
korrigera fordldrarnas “felaktiga uppfostran” i riktning mot ett utopiskt vérldssamhalle dar
en klick intellektuella skulle styra massorna.

Moralens uppluckring

Idag skriker politiker och medborgare efter fler fangelser och hérdare straff. Man skyl-
ler véldet och kriminaliteten pa droger, TV, massmedia, skolan, politiker eller samhéllet
omvixlande, i allt hogre rostldge. Vad som forbisetts i kampen mot brott &r att 6kningar
i brottsstatistiken sd gott som alltid foregatts av en langtgdende och omfattande moralisk
forsdmring i samhillet. Sodom och Gomorra ér historiska exempel. Den kénde historikern
Will Durant skrev om ett annat klassiskt exempel:

”Fore sitt fall sd var Rom fullt med ménniskor som hade forlorat sitt ekonomiska och
moraliska fotféste: soldater hade fatt smak pa dventyr och lart sig doda; medborgare
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hade sett sina besparingar konsumeras i skatter och inflation orsakat av krig ... kvinnor
hade blivit snurriga av frihet; ett mangfaldigande av skilsméssor, aborter och dktenskaps-
brott...”

Visst kan man kéinna igen samhillet av idag. Men vis av historien 14r man sig att ingen lir
av historien. Mgjligen &r den alldeles f6r smirtfylld och tragisk for att kunna konfronteras.
Men vad som &r sant ir att dagens samhille utsatts for en langtgéende och smygande kam-
panj mot moral, etik och begreppen ritt och fel. Droger, brott och véld dr idag vardagsmat.

1985 kom det ut en uppmérksammad bok i USA som handlade om de ¢kande antalen
massmord i USA, "Mass Murder: America’s Growing Menace” (Massmord: Amerikas vix-
ande hot) av Jack Levin och James Alan Fox, dér de pekade ut:

”Den viktigaste faktorn i den 6kande kriminaliteten dr psykiatrikernas kampanjer mot
skuld och moral.”

Man kanske kan tycka att Chisholms ord sa hir 60 ar senare lyste av storhetsvansinne
men faktum 4r att redan pa 1950-talet hade psykiatrin tringt in i alla samhéllssektorer. Den
kénde psykiatrikern Walter Bromberg noterar d& med tillfredsstillelse:

”Ett halvt arhundrades anstringningar i att fora in mentalhygien har Gvertygat manga
att ménskligt beteende verkligen kan modifieras ... vad som ansetts som "personligt’ och
angeldgenheter for forildrar, prister och lagstiftare har nu blivit en fraga fér mentalhél-
soprogram.”

Skolor 6ver hela véstvirlden 6versvimmades av mentalhilsofolket med ett stindigt
okande antal psyktester, diagnoser och psykofarmaka. Skolan blev en mentalhilsoklinik,
utsatt for en uppsjé med experiment av psykologer och psykiatriker. 1998 intervjuade jag
Ragnar Edenman som var ecklesiastikminister (skol- och kyrkominister) mellan 1957 och
1967. Han blev senare landshévding i Upplands 14n. Jag visste om att han rasade mot att
skolpsykologerna forsokte ta Gver skolan och liroplanen pa 1950-, 60- och 70-talen.

“Fackpsykologer fick allt mer ta hand om utvecklingen inom skolan, i stéllet for ldrare
som kommer direkt frén yrkesverksamheten ... Faktum ér att psykologerna tog Gver
Skoloverstyrelsen och paverkade ldroplanen. Det skapades en speciell yrkeskategori av
psykologer och pedagoger som svévade ovanfor skolans vardag. Det blev mer teoretise-
rande, inte lika handfast.”

Edenman var alltsd vad vi idag kallar skolminister mellan 1957 och 1967, de &r grund-
skolan inf6rdes och psykologerna var som aktivast. Trettio ar senare var han fortfarande
upprord Gver psykologerna:

“Léroplanen f6r 1962 var glasklar, den hdvdade starkt grundkunskaperna. Senare blev det

en forskjutning mot annat som samhillelig uppfostran och samvaroproblem.

Edenman var formodligen extremt hogerinriktad politiskt sett, men framst inriktad pa att
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eleverna skulle inhdmta kunskap i skolan. Han var férvanad 6ver att man inte utgétt fran
kunskapskraven i grundskolan. Kraven pa att alla méste kunna ldsa och skriva. Allt mojligt
skulle in i skolan, menade han:
”Pa min tid hade vi de yppersta pedagogerna, mycket stabila undervisningsrad. Skolan
var inriktad. Nér skolpsykologerna kom in blev allting s& mérkvardigt, invecklat och
flummigt.”

Pa 1950-talet rdknade man med att en av nio amerikaner var psykiskt sjuk — idag att upp
till 50 procent dr psykiskt sjuka. Tendensen dr samma i hela véstvérlden, dven i Sverige,
dven om siffrorna inte natt s hogt dnnu — officiellt. Man koncentrerar sig pa att klassificera
barn- och ungdomsproblem som psykiska storningar. Ett flertal kampanjer via massmedia
visar pa detta. Vanliga ungdomsproblem har blivit psykiska sjukdomar. Ingen kan undga
en diagnos i psykiatrikernas diagnosbibel DSM idag. Ingen! Sovjetunionens psykiatriker
hade “’sakta progredierande (framatskridande) schizofreni” som trumfkort. Den syntes eller
maérktes inte pa nagot annat sitt 4n att personen kritiserade den raidande samhillsordningen
— och endast psykiatrikerna kunde mérka den. Botemedlet var inldsning, starka droger och
iskalla bad, inlindning i fuktiga bindor som krympte nir de torkade och orsakade hemska
smartor.

Diagnoserna och de psykiatriska drogerna har blivit det vapen som man anvénder for att
kontrollera befolkningen med. Det har blivit ett potentiellt hot mot ménskliga réttigheter. For
vem som helst som far en diagnos kan riskera att utsittas for psykiatrisk vard, och tvangs-
vard. Det dr ocksa nésta steg pa agendan, att utoka kriterierna for tvangsvard. Kampanjer
péagér hela tiden. Nu har svenska regeringen fatt till stdnd “tvangsvard i Gppenvéarden”. Vad
det nu dr, annat 4n tvangsnerdrogning i hemmen. Prozac har blivit Aldeous Huxleys ”soma”
som skulle fa invénarna att sta ut med den rddande samhillsordningen. I brist pa religion far
Prozac fungera som ett frialsande oblat. Fungerar inte det finns det starkare varor.

Nir vanliga ménniskor blev Gverbelastade med skuldfragor orsakade av sexuell avvi-
kelse, utomiktenskapliga forbindelser, snatterier eller andra antisociala tendenser sa blev
psykiatrikernas svar att samvetet dr en mental strning — det finns inget som ér rétt eller fel.
Det ir bara asikter. Denna skola menar att nér en individ kdnner en drift, en 6nskan att gora
nagonting, s maste denna drift efterlevas, oavsett moraliska betinkligheter, annars kom-
mer den resulterande spanningen, det vill siga samvetsbetankligheterna, att orsaka sinnes-
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Psykiatrins globala infiltration av primérvarden
Ar 1998 tog sig psykiatrin in pa den globala arenan med utgivandet av
WHO:s informationspaket "Guide till psykisk hélsa i primérvarden”.
Avsikten var att gora det ldttare att fa vanliga likare att kunna

WHO
Guide

diagnosticera olika beteenden. Komplexa psykiska storningar skulle i1
. . . s . . O viental _&ns
nu diagnosticeras av vanliga ldkare med hjélp av en liten checklista Health in %

pé négra fa rader. Det dr nog lockande f6r méanga lakare att leka ==
psykiatriker. Fast syftet var enbart att allménlidkarna skulle
skriva ut psykdroger. Det finns inte tillrdckligt med
psykiatriker for att skriva ut 6nskvird miangd

psykdroger — helt enkelt.

Med den firdiga ’symptomlistan”™
skall vanliga likare kunna stdlla
diagnos med en checklista, med en
fardig behandlingsplan och/eller
remittera patienter till psykiatriker.
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MURARNA RIVNA
MELLAN PSYKIATRI
OCH SOCIAITJANST

— Ska vi lyckas ta hand om hela manniskan maste vi riva murarna
mellan primérvarden, psykiatrin och socialtjansten. Vi méste lira pa varandras
mojligheter. Det siger Bodil Larsson Raske och Carin Melander,
socialsekreterare respekeive psykiatrisjukskéterska i det
lilla samhillet Genarp i sodra Skine.

av Anders Olsson
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frin sina jobb, 1 ki

dant lige kunde det inte bl
An dilign lisningar och
placeringar som inte ledde ndgron vart §
dez lanps Jopper

Ovan: Psykiatrin har dven ndstlat sig in i socialen. Utredningarna om omhdndertagande etc
dr sd gott som alltid sammanlédnkade med barnpsykiatrin. Det dr oftast dd det gdr fel.

Nedan: Psykvdrden har flyttat ut till ndrsjukvdrden och allmdnldkarna agerar idag som
psykiatriker och skriver ut majoriteten av alla psykdroger. En sedan linge utarbetad plan.

T [T} 1} o
Familjeldkare far ta 6ver psykvarden
Allt fler mar psykiskt ddligt. Men den véxande gruppen deprimerade hor inte
hemma inom psykvarden. I framtiden &r det familjeldkarna och Gvrig
nérsjukvard som ska ta hand om véra sjuka sjélar.

Det har gjorts en granskning av psykvarden. Enligt e i
landstingsledningen &r syftet med genomlysningen att |33 mamga mar daligt
hitta langsiktiga l@sningar for psykiatrin, som | dag

brottas med manga och stora problem. 20 till 40 procent av Sveriges

Ett forslag &r att narsjukvarden ska f& stérre ansvar befolkning lider i dag av psykisk

fér patienter som lider av depression. Psykiatrin ska i | ghalsa. Depressioner, anorexia och
stallet koncentrera sig pa psykiska sjukdomar. missbruk ¢kar bland befolkningen,
| dag finns inte tillracklig kunskap pa framfér allt bland yngre manniskor.

familjelakarmottagningarna for att kunna ta hand om Ungefar varannan kvinna och var
manniskor som mar psykiskt daligt. Det &r ocksa brist | fjarde man drabbas under sitt liv av en
pé lakare. depression som &r sa allvarlig att

- D4r sitter vi i samma bat som psykiatrin som ocksa medicinsk behandling &r aktuell.

har |akarbrist, sager Kjell Enderbom, ansvarig for

l&nets narsjukvard. Mer lugnande medel

Vastmanland har lange legat strax
F&r att klara psykvarden trots lgkarbristen kan fler over riksgenomsnittet nar det galler
patienter med lindrigare psykiska besvar fa traffa | forsaljningen av lugnande medel.
sjukskéterskor, beteendevetare och kuratorer for | Forra aret dkade gapet ytterligare. D& |
samtal Persnnalen na familiel3karmaottaaninoarna edlda anntakat 2N 4 dnear linanande
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sjukdom. De menade att skam, skuld och rédsla 1&g i botten av varje mental storning — inte
omoral. Losningen blev da att utpldna begreppen ritt och fel. Utslungad i en total férvirring
borjade nu ménniskan att efterleva sina mest djupa och mérka drifter. Vald, kriminalitet,
droger och sexuell perversitet var inte ldngre fel. I skolan i USA 1dr man dérfor istéllet ut
olika metoder att inte skada sig alltfér mycket medan man experimenterar med sex och dro-
ger. Hur man skall injicera med rena nalar och hur man skall undvika graviditet.

Fore 1960-talet fanns det inga artiklar och spalter med mentalhélsoexperter eller sexo-
loger i Sverige. 1 slutet pd 1960-talet kom psykologerna Inge & Sten med sina sexfilmer
som springde alla moraliska vallar. En svensk psykiatriker krdvde statliga bordeller dir
psykiatriker skulle tjinstgora. Idag skall varje “respektabel” tidning ha en psykolog- och
sexspalt. Kvillstidningarna har borjat med porrnoveller. Sexspalterna ir fyllda med inligg
som far vanliga ménniskor att undra om det dr fel pd dem sjdlva: “"Hej Malena, jag ir en
50-arig man som bist trivs i damunderkldder och gummistovlar. Jag undrar hur jag bést kan
tillfredsstélla min hund.”

Moral omvandlades till en sjukdom

Naturligtvis var det ménga som reagerade pa det moraliska forfallet, i synnerhet inom re-
ligionen som fortfarande hade makt. Moral gjordes da om till en mental stdrning. De som
kritiserade detta kallades “moralpredikanter”.

Instéillningen dr symtomatisk for psykiatrin, ”Om samvetet dr besvirande — gor dig av
med samvetet!” Ursprunget till lobotomierna 1ag i denna filosofi. Samvetet ansags sitta i
framre hjdrnloberna och “6vervildigade” vissa patienter. Istillet for att ta reda pa vad per-
sonen hade gjort som belastade samvetet till den grad s& skar man av den del av hjdrnan dar
man trodde att samvetet satt. Galningen som kom pé denna metod, portugisen Moniz, fick
Nobelpriset. Han blev sedermera skjuten tva ganger av patienter, andra gangen med dodlig
utgdng. Bégge hans patienter hade blivit av med samvetet.

1940 skrev den svenske psykiatrikern Per Henrik Térngren en bok som han kallade "Mo-
ralsjukdomen”. Han hidvdade att det manskliga samvetet var en sjukdom och att det sa
kallade Gverjaget, som ansags sitta i de fraimre hjdrnloberna, borde avskiljas fran resten av
hjarnan. Under det f6ljande decenniet utférdes merparten av totalt ca 10 000 lobotomier i
Skandinavien. Torngren ifragasatte ”all moral Gverhuvudtaget” samt menade att ’begrep-
pet en moralisk ménniska visar sig vara liktydigt med en person behéftad med svara och
genomgripande psykologiska villfarelser” och kallade moralen “en vidskepelse”. Torngren
rackade dven ner pa religionen och sade: "Moralsjukdomens blomstringstid sammanfaller
ungefir med religionens, i visterlandet alltsd med kristendomen.” Han f6rde fram teorin att
’psykologin skall kunna omhénderta *trosfragorna’ och trida in i religionens stille”.

Attacken pa religionen kommer fran psykiatrin, fast oftast via andra kanaler, Humanis-
terna, foreningen FRI etc. Ddrmed inte sagt att religionen inte fortjanar att kritiseras, men
att utplana den... Religionen &r det som héllit ihop ménniskor under artusenden. Re- och
-legio betyder att dter binda ihop. Vad har psykiatrin som binder ihop? Prozac? Vi har sett
samhillet 16sas upp ju mer psykiatri som fors in. Forhéllandet &r ganska klart, men ingen
reagerar. Kriminalitet och véld 6kar i samma takt som psykiatrin breder ut sig. Det &r ett
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faktum. Istédllet anvinds det som ett argument
for att féra in mer psykiatri. Nidr ménniskan av
psykiatrin gjorts till ett sjdllost djur, inte lingre
tyglat av en viss moralisk ordning, nir normerna
16ses upp, resulterar det i kaos. Vi har bara sett
borjan. Anarki eller en polisstat véintar runt hor-
net. Sittet att skaffa en polisstat ar att sldppa pa
moralen och etiken s& kommer allménheten au-
tomatiskt att kridva en polisstat.

I sin bok Beyond Freedom & Dignity sédger,
den i svenska skolvisendet s& omhuldade ame-
rikanska beteendevetenskaparen, B. F. Skinner
att de gamla begreppen om ritt och fel, essen-
sen i moral, dr ovetenskapliga. Om nagonting
kindes ritt och man upplevde njutning av detta
sa skulle man gora det och ger ett exempel med
ett barn som far god mat som det gillar. Han
ndmner dock inget om psykopaten som finner
njutning i att pliga och déda ménniskor. Eller
kleptomanen som far en kick av att stjila. Inte
heller om personen som tar droger och gillar den
omedelbara effekten. Inget om sexualmissbru-
karen som valdtar kvinnor.

Psykiatrin och de sa kallade beteendevetarna
har i snart ett sekel utsatt samhaéllets olika sekto-

PEHR HENRIK TORNGREN

MORAL-
SJUKDOMEN

rer for en infiltration, for att kunna sitta sig i dess forarsite. Naturligtvis dr detta inte nagot
vanliga psykiatriker i samhiéllet d&r medvetna om, de é&r fullt sysselsatt med att skriva ut
recept. De skulle bara bli upprérda om de anklagades for detta. Manga har ju blivit psykiat-
riker for att kunna hjilpa andra, men finner sig fangade i systemet. Men den internationella

stratan av elitpsykiatriker vet definitivt om detta.

For att forverkliga Chisholms och WFMH:s planer satte amerikanska psykiatriker igang
en stor kampanj for att Gvertyga USA:s kongress om att mentalsjukdom var ett nationellt
hot som bara de med kraftigt 6kade anslag kunde 16sa. Kongressen beslot sig for att ge efter
for psykiatrins krav pa dkade resurser (Federal mentalvardslag - H.R. 4512). Saledes bor-

jade enorma utgifter for psykiatrisk forskning, vilka har stigit fran en miljon dollar ar 1946
till 1,4 miljarder dollar idag — en 6kning pa mer dn 140 génger.

Det finns en hel del obskyr psykiatrisk forskning virlden over. I Sverige satsade till ex-
empel Medicinska Forskningsradet (MFR) miljontals kronor pa lobotomiforskning langt in
pé 1990-talet. En dnnu storre del gick till amfetaminforskning pa smé barn.

Nir psykiatrins inflytande steg i USA spred det sig till hela véirlden. Man skulle inrikta
sig pa de fyra stora omradena, religion, skola, rittsvisende och medicin for att uppna do-

minans.
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Rattsvisendet

Domstolarna och rittsvésendet har varit utsatta for psykiatrins infiltrationsférsok under ling
tid men ar trots det omradet som klarat sig bist. Psykiatrikerna ansag ocksa att detta omrade
var svérast att infiltrera. P4 senare ar har man dock pé allvar borjat uppmérksamma “infil-
trationen” i réttsvisendet, detta i form av bland annat vittnesexperterna. Efter psykiatrins
inblandning i réttsvdsendet har man gatt fran att ursikta den genuint sinnessjuke, till att
ursikta den temporirt sjuke, att ursikta en oemotstandlig impuls, att ursikta emotionell
storning till att ursikta sjdlva brottet. For att till slut ”varda” den kriminelle som pastas lida
av en sjukdom och egentligen vara det sanna offret.

Pa sikt sdnker réttspsykiatrin moralen i samhillet. Vilket mgjligen dr meningen. Alla vet
att nagot dr fel men kan inte riktigt sitta fingret pa vad. Ibland &r det for Gppet, som nér
mannen i Rodebymalet forklarades sjuk av en psykiatriker och en annan psykiater senare
forklarade honom sjuk da han begick dadet, men att han nu var frisk. Mannen blev omedel-
bart frislédppt och fick tillbaka sitt gevir som han dodat en 16-aring med. Vilket han 1amnade
tillbaka sjdlvmant.

o

Psykiatrins eliminerande av “rétt och fel” &sidosétter inte minst réttssystemets egen defi-
nition pa sinnessjukdom. Detta underléttar naturligtvis for psykiatrins infiltration av rétts-
visendet. Om dessa ’prominenta” psykiatrikers visioner skulle fullfoljas kommer samhallet
att fungera med ett kriminalsystem av “inget-ansvar”. Darmed skulle alla domda kunna
bli forklarade som sinnessjuka. Mord skulle betraktas som “mental sjukdom”. Var och en
skulle ddrmed forlora sina réttigheter och skyldigheter. Ingen skulle behova ta ansvar for
sina handlingar. Réttssystemet vilar pa den grund att var och en ir ansvarig for sina egna
handlingar, undantaget de som verkligen dr sinnessjuka och inte alls vet vad de gjort eller
gor. Vilka utgér en mycket liten procent.

Vara olika moraliska vérderingar, vad man &n anser om dem, har i stort héllit ihop famil-
jen och samhdllet de senaste 2000 aren. Dessa virderingar har pa bara ett par korta decen-
nier luckrats upp. Hur har detta gatt till? G. Brock Chisholm forklarar i sitt tal:

”Ansvaret for att staka ut de nodvéndiga fordndringarna i minskligt beteende vilar helt
uppenbart pa de vetenskaper som arbetar inom omradet. Psykiatriker, psykologer, socio-
loger, ekonomer och politiker méste ta itu med detta ansvar. Det kan inte undvikas.”

Men hur ville da Chisholm, denne internationellt ryktbare psykiatriker, som regerings-
ledaméter och mentalhélsofolk Gver hela virlden lyssnade pa, fordndra samhéllet? ”Som
orsak maste vi hitta ett kontinuerligt hot som slingrar sig genom all civilisation.” Och denna
orsak, denna killa till alla ménniskans svarigheter, var enligt Chisholm inget annat &n “mo-
ral”, begreppen om vad som ér rétt och fel. Han ville ddrfor att férédldrar och ldrare skulle
sluta ldra barnen vad som var ritt och fel. Lamna det till psykiatriker, psykologer och andra
sociala ingenjorer. De skulle in i skolorna och ta Gver ldroplanen for att infora dessa be-
grepp. De skulle rddda virlden!

“Pedagogiskt, paranoid, psykotisk, stressad, avprogrammering, overaktiv, sjukligt bete-
ende, neurotisk™ ar alla psykfolkets ord som vévts in i spraket och tinkandet i samhéllet.
Avgorande beslut tas utifran dessa luddiga begrepp. Vad virre &r, moraliska ménniskor
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betraktas idag som, om inte direkt “’psykiskt stérda”, som underliga eller med “avvikande
beteende”.

Vid krigets slut dgnade man sig i Europa och 6vriga virlden at rannsakelser. Hur kunde
detta hinda, varfor fick det hinda? Dock inte psykiatrin, de skyllde kriget pa kyrkan och
familjen och ville sétta sig i férarsétet och ta 6ver samhillet. Chisholm, vérldens mest pro-
minenta psykiatriker vid denna tid forklarar:

”Psykiatrin maste nu ta ett beslut om ménniskoslaktets omedelbara framtid. Ingen annan
klarar av det. Det dr i forsta hand psykiatrins ansvar.”

Svenska foreningen for psykisk hélsovard (Sfph)

World Federation of Mental Health, denna globala storebror, skulle vara politikernas be-
vakande “6verjag”. Idag verkar WFMH genom FN:s olika organ. I Europa lobbar den eu-
ropeiska delen av WFMH inom EU. I Sverige agerar WFMH via Svenska foreningen for
psykisk hélsovard (Sfph). Barbro Westerholm som lédnge varit styrelseledamot i Sfph har
varit en av de varmaste foresprakarna och sponsorerna for amfetaminbehandling av barn.
Barnpsykiatrins “grand old lady” i Sverige, Marianne Cederblad, har varit styrelseledamot
i bAdde WFMH och Sfph och ligger ytterst bakom amfetaminets introduktion i den barn-
psykiatriska arsenalen i Sverige. Hon syns bara inte, Gillberg har varit galjonsfigur, eller
“nyttig idiot” om man sa vill.

Sfph startades av den tyskinspirerade psykiatrikern, Viktor Wigert. Han introducerade
dven insulin- och elchockerna i Sverige. Nar Tavistock fyllde 75 ar 1996 sa bjod Sfph in ta-
lare fran Tavistock till Sverige och hade ett “Tavistock-ar”. Allménheten fick inget veta om
detta. Det var bara speciellt inbjudna inom de yrkeskategorier Sfph bearbetat under alla ar:
ldrare, socialarbetare, ungdomsarbetare etc. Tavistock ér alltsd samma klinik som utbildade
psykiatrikern och krigshetsaren Karadzic i “masskrigets psykologi” innan inbordeskriget
brot ut i Jugoslavien.

Sa skedde “infiltreringen” av de nya mentalhygieniska begreppen. Det har skett gradvis
under flera decennier. Sfph har haft mycket att sidga till om i samhallet. Om é&n inte direkt, s&
indirekt. Det kanske har hjdlpt att ordférande i Sfph sedan 1983, Tom Thyblad, varit kans-
lichef i kammarkansliet, hovrittsrad och medlem i Stiftelsen Sveriges Nationaldags kansli,
dér riksdagens talman varit ordférande och dess huvudmén rikets landshovdingar. Fore
Thyblad aterfinns en chefsjurist frin domstolsverket som ordférande i Sfph. Alva Myrdal
var dven aktiv medlem pa sin tid. Bland styrelseledaméter finner man en inrikesminister och
en socialminister, Medicinalstyrelsens generaldirektdr (GD), Socialstyrelsens GD, Riksfor-
sakringsverkets GD, flera professorer, tunga psykiatriker, ldkare, pedagoger, statsrad, ett
justitierad, politiker, bankdirektérer, rektorer och PR-folk i radio, TV och press — ménniskor
som varit ansvariga for hela samhillets utveckling. Pengar har Sfph fatt bland annat genom
Radiohjilpen och intdkter fran forsiljning av Forsta majblomman.

En av de forsta styrelseledaméterna var Kerstin Hesselgren, Sveriges forsta riksdagskvin-
na (s). Kerstin Hesselgren var dven styrelseledamot inom WFMH fran 1948 fram till 1952.
Direfter blev hon ordférande for Sfph. En annan kénd person i styrelsen var Jan Ording.
Han var verksam som hog tjansteman pa Socialstyrelsen till dess att det 1995 avslgjades att
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Nar Barbro Westerholm var chef f6r Apoteksbolaget sponsrade hon Gillberg med 750 000 kronor. Det
var mycket tack vare dessa pengar Gillberg kom igang med sin undersékning. Vid férfragan direkt till
Westerholm hur Apoteksbolaget motiverade ett projekt med amfetamin till barn svarade hon enligt ovan.
Dock har det nog aldrig férekommit att I&karna informerat férdldrarna om de akuta riskerna. Det pratas
aldrig om alternativ. Amfetamin &r forsta valet.

han anvént sitt kreditkort for att kopa guldklockor och andra pikanta saker. Han tillimpade
psykiatrikernas moralbegrepp bokstavligen.

Pa arsmotet i maj 1947 orienteras medlemmarna i Sfph om den planerade internationella
kongressen i London 1948. Temat for denna skulle vara "Mental Health and World Citi-
zenship”. Man planerade alltsa redan vid starten av WFMH for ett ’virldsmedborgarskap”.
Och Sfph var vil medvetna om det. Redan fran borjan var ett av Sfph:s frimsta syften att
sprida mentalhélsoidéerna i samhdéllet, inte genom att bli en massorganisation, utan genom
att vara strategiskt placerad i samhillet. Helst sa osynlig som mojligt. Pa det sittet blev for-
eningen ett dolt och néstan omérkligt medium for psykiatrin. I slutet pa 1980-talet erkdnner
redaktdren for deras tidning Psykisk Hélsa i Dagens Nyheter:

Vi arbetar i bakgrunden som idégivare och riktar in oss pa nyckelpersoner, pd dem som
jobbar i varden, barnomsorgen och skolan. Jag dr Gvertygad om att vi pa detta sitt dnda
betyder mycket for véldigt manga ménniskor.”

Det erkdnnandet kunde man gott kosta pa sig, for da var man redan klar med sin infiltra-
tion. Sfph knot till sig ett femtiotal av Sveriges organisationer med anknytning till barna-
vérd och skola redan pa 1940-50-talet. Det var pé detta sétt som psykiatrin och psykologin
fick fotfaste i Sverige. Sfph startade pa 1930-talet och var formodligen den forsta forening
i véirlden som blev “underavdelning” till WFMH. Innan dess uppvisade de starka drag av
rashygien och hade flera foresprakare for sterilisering. I deras publikationer kunde man
bland annat lédsa:

”Sterilisering av manisk-depressiva skulle dirfor ofta innebira en bortrensning av arvs-

anlag som skulle yttra sig i sinnessjukdom ... Det synes ... uppenbart att det dr gentemot

sinnessloheten som sterilisering har sin storsta rasbiologiska betydelse.”
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Sfph hade ett mycket omfattande, om &n dolt, in-
flytande pa det svenska sambhillets utformning med
sin sociala ingenjorskonst. Paverkan pa samhillet
fran denna mycket stora yrkesgrupp internationella
psykiatriker kunde alltsé inte stoppas ens genom upp- | sth - Bk Hitsa och Utsidningsenbe

sjukvirdsomride wrrangerar

tickten pa morden pé en kvarts miljon mentalpatien- | gonferens i Stockholm 29-23 mars

ter och handikappade, eller steriliseringen av minga | Reflection and Commitment
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in the Clinical Situation

Idag ér detta sd gott som okint bland allménheten, att | ssin ovnoier hinking Creaisey in Contest

Julian Lousade  New Developments in Community Mental Health

psykiatrikerna 1dg bakom allt detta. Men leden skulle e S e roject 19801995
omformas for nista sociala attack, som denna gang | sepusinbiudan arsedan ine il Sph's wetinmar

inte skulle kamoufleras av krig — utan av barmhir-

tighet. Lord Adrian, medlem i Eugenikférbundet, det | Sfph’s arsmote
brittiska NAMH och i "Férbundet For Frivillig Euta- i Stockholm den 2] ) ARR Seadgen 11 B

nasi”, uttryckte denna typ av barmhirtighet i ett tal Sfph bjéd in féreldsare fran Tavistock
1956: Center till Sverige. Samma center som

) R o 1. . " Q- utbildade Karadzic i "krigets masspsyko-
Preventiv hélsovard &r tvungen att inkrékta pa in- log” innan inbérdeskriget i Jugoslavien

dividens frihet... och om den syftar till mental savil pret ut.

som fysisk hilsa, méste den vara beredd pa att be-

hova skilja barn fran mddrar och att 6vervaka de ménniskor som skulle vilja bli limnade
ifred.”

, Vistea Stockholms

Det tillhor den psykiatriska specialiteten att smyga sig fram. Modravard och barnavard
var pa 1940-, 50- och 60-talet mer eller mindre fortickta psykanstalter som slussade vidare
bade avvikande barn, ungdomar och mddrar till likarna for avskérning av fortplantnings-
formégan. Det framsta kdnnetecknet pa den globala “femtekolonnverksamheten” ir att de
verkar genom olika patientforeningar. Foreningen Attention startade med hjilp av pengar
fran Gillberg. Flera andra anhdrig- och patientfGreningar i Sverige startades av psykiatri-
ker. Psykiatriker Per Mindus, som lobotomerade patienter upp till ar 1998, startade upp
foreningen Ananke for folk med dngest, ddr han hidmtade sitt klientel for forskning. En
medlem i IFS, Intresseforeningen for schizofrena, ringde upp mig och meddelade upprort
att en lokalavdelning av IFS hade sin telefon direktkopplad till ett stort ldkemedelsbolag. 1
borjan kom det in ett flertal psykiatriker i IFS som skulle styra utvecklingen. Aven i RSMH,
Riksforbundet f6r social och mental hilsa, strommade det till psykiatriker. RSMH startades
direkt av en kénd psykiatriker med anknytning till Sfph. PatientfGreningarna forsoker verk-
ligen gora nagot at situationen, men nér de anlitar samma ménniskor som “radgivare” som
de forsoker skydda sina patienter fran, s fungerar det inte. Det verkar dock som bade IFS
och RSMH uppmirksammat denna situation, dtminstone bland de medlemmar jag pratat
med. Medlemmarna i Attention &r ju beroende av amfetaminet sa de haller fortfarande hart
pa psykiatrin.

Svenska psykologer och psykiatriker skulle fa vind i seglen efter att WFMH bildats. Sam-
héllet skulle omdanas efter deras idéer. De visste vad som var bést. En kénd psykiatriker,
David Ingvar, undervisade pa Handelshogskolan i Stockholm. Framtida arbetsledare skulle
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Svenska Foreningen for Psykisk Hélsa, Sfph, fér idag en tynande tillvaro i Stockholm. Dess mission

tycks vara fullféljd. Nedan ett utdrag fran deras tidskrift som visar att de lydde under World Federation
of Mental Health, WFMH.

Styrelsen faster stor vikt vid féreningens atagande att fungera som kanal till
WFMH. Kontaktméten utlyses i anslutning till kongresser, europaméten etc.
De anslutna féreningarnas kontaktmin halls pa detta satt fortlépande orien-
terade om arbetet i den internationella organisationen.

indoktrineras i psykiatrins “mjukvara”. Arbetsmarknaden dversvimmas av psykologtester.
Forsvarsmakten, vad som dr kvar av den, var full av mentalhilsoexperter. Till och med
pa Vigverket sitter det idag ett flertal beteendevetare. P4 barndaghemmen och i forskolan
”séllas” Gveraktiva barn ut for vidareslussning, ofta via psykologer, till barnpsykiatrin f6r
amfetaminbehandling. Fore och under andra virldskriget kallades det "selekteras”. Da till
utrotning, idag till nerdrogning.

Till de svenska psykologernas forsvar maste jag dock séga att de hittills i stort sett varit
resistenta mot psykiatrins forsok att droga ner barn med psykofarmaka, men det motstandet
héller sakta pa att férsvinna.

Det har funnits flera olika forsok att aterinfora ndgot slags moral- och etikprogram efter
det att kristendomen avskaffades i skolorna. Etikprogrammet Lions Quest, som vilkom-
nades varmt av de flesta ldrare i Sverige och utomlands, bemoéttes av stenhard kritik av
psykologer och psykiatriker. Det ansags for ”auktoritirt”. Niar KDS-ledaren Alf Svensson
forsokte fora in lite kristen etik i skolan, typ ”du skall inte stjdla”, i slutet av 1990-talet blev
det ett ramaskri.

Rittsvidsendet har alltsa lidnge varit utsatt for psykiatrins infiltration. Men det har ocksa
varit det svaraste omradet. Juristerna édr ganska skérpta och koper inte flummet sa ldtt som
medicinarna, lidrarna och pristerna.
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Religionen

Psykiatrin har i alla tider attackerat religio-
nen och andligheten i sina forsok att ta Gver
sambhillets utveckling. Redan vid stiftandet
av WFMH ville man att préstutbildningen
skulle fa en "mentalhygienisk orientering”
och da sades foljande:
”Om man tar till sig ett mentalhélsoin-
riktat synsitt ... for det med sig en skyl-
dighet att granska vissa religidsa ldror
mot bakgrund av vad man idag vet om
grunderna for en hélsosam personlig-
hetsutveckling och om vad som é&r skad-
ligt for barnets utveckling.”

I sina fors6k har man neurosforklarat
sokare och lobotomerat “grubblare”. Det
var mycket vanligt mellan 40- och 70-talet.
Minniskor som vagade dryfta att de kom-
mer ihag tidigare existens, lastes ofelbart

in och forsvann. Jesus har kallats psykopat
Sveriges férsta barnpsykiater, Marianne Cederblad,

th homosexuell och en kapd 'psykla.trl'ker var styrelseledamot i WFMH. Hon ligger ytterst bakom
pastod att han var rashygienist. William amfetaminbehandingen i Sverige.

Sargent, en av virldens mest kinda psy-

kiatriker, sade 1974: “Jesus hade formodligen atergatt till sitt snickeri om han hade fatt
modern psykiatrisk behandling.” Redan 1910 skrev en psykiatriker att Jesus uppenbarelser
var hallucinationer. Tva &r senare skrev en annan psykiatriker att Jesus var paranoid. 1948
att han led av paranoid psykos med storslagna idéer. Det var ordférande for amerikanska
psykiatriférbundet som sade det. Ingen av dem hade triffat Jesus, s man far fraga sig vilka
som lider av vad. I Sverige har ldnken mellan religion och psykiatrin varit St Lukasstiftelsen
som fréan starten 1939 skulle ge pristerna radet att det var hélsosamt att tvivla. De skulle
dven uppmana dem att anvinda mer psykologi och psykiatri i sitt &mbete. Psykoterapi kal-
lades ”sekulariserad sjdlavard”. Ett flertal av Sveriges mest kidnda psykiatriker har varit
verksamma inom St Lukasstiftelsen. En av dem é&r Jan Otto Ottosson som blev Sveriges
forsta doktorand i elchocker. En annan skandinavisk psykiatriker som var verksam inom St
Lukasstiftelsen gav flera tusen LSD-doser till sina patientoffer. En psykiatriker var hovpre-
dikant. En undersokning i USA visade att 90 procent av alla psykiatriker var ateister. Idag
pagar det debattprogram i svensk TV om var gud finns i hjdrnan. I Likartidningen (varen
2008) hévdar en liten grupp neuropsykiatriker att psykiatrin dr en medicinsk specialitet
och att det far vara slut pa det dualistiska flummet (sjil & kropp). ”Punkt slut!” avslutar de
faktiskt artikeln med. Verkligheten far anpassa sig. De far dock mycket intressant och intel-
ligent mothugg fran ett par psykiatriker med terapeutisk inriktning.

Den etablerade religionen ar mer eller mindre avverkad. Psykiatrins stora kampanj har in-
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Hur psykiatrin influererade samhdillet

Svenska Foreningen for Psykisk Hilsovard, Sfph
Sfph bildades 1931 av den tyskinfluerade psykiatrikern Viktor Wigert och var fran starten ett
obskyrt forum for rasbiologi och anti-etiska idéer. Tanken var att den vetenskapliga ménnisko-

synen” skulle integreras i skolan, kyrkan, néringslivet och staten under mentalhygienens och
rashygienens banér. Sterilisering foresprakades. Flera mycket kidnda svenskar ingick i forsta sty-
relsen. En socialminister och flera generaldirektorer skulle bli ledaméter.

anslutna till WFMH:s nétverk.

WFMH har sedan FN bildades
aktivt paverkat bl a

WHO och UNESCO.

Som den mest ansedda internationel-
la organisationen vid den hér tiden
var FN ett av WFMH:s huvudmal.

EU

WFMH:s europeiska del
lobbade intensivt inom:
Europakommissionen,
Europaradet och
Europaparlamentet.

Osteuropa/Asien

har de senaste decennierna statt i
centrum for WEMH. Efter kommu-
nismens fall ville man utvidga sin
intressesfar Osterut.

World Federation for Mental Health
(WFMH) bildas 1948 av bl a militdrpsykiatrikerna Rees och Chis-
holm tillsammans med nazipsykiatriker fran Tyskland. WFMH éar
en privat lobbyorganisation som skulle sikerstilla det psykiatriska
inflytandet efter misslyckandet med den rasbiologiska inriktningen.
Det solkiga begreppet “mentalhygien” ersétts av “mental hélsa”.
Avsikten var att “infiltrera” samhillet och att sprida psykiatriska
forestdllningar via internationella och lokala organisationer som &r

Sfph blir svenskt sprakror

for WFMH direkt efter bildandet 1948 samtidigt
som Sfph:s verksamhet koncentreras kring barn-
psykiatrin. Kerstin Hesselgren fran Sfph ingar i
WEFMH:s forsta styrelse. An idag 4r Sfph anslutet
till WFMH.

Svenska foreningar

inom framfor allt skola och barnavard ansluter
sig till Sfph och far ett indirekt medlemskap i
WFMH. Den mentalhygieniska rorelsen far pa
sa sitt en bred kontaktyta mot det svenska sam-
héllet. Skolan och barnuppfostran psykologise-
ras. Bland de anslutna organisationerna finns:
Sveriges smadskoleldrarinneférbund, Maélsmén-
nens riksforbund, Sveriges Husmodersforening-
ars riksforbund, Hem och Skola, TBYV, S:t Lukas
stiftelsen, Svenska Kommunalarbetareforbundet,
Sveriges ldrarférbund, Unga Ornar, Ericastiftel-
sen, Folksam, Skandia, Roda Korset, Sveriges
Scoutférbund m fl.
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Anslutna féreningar till Sfph fran ar 1952:

Ur styrelse- och revisionsberittelse fran 1952:

OCoOoNOOUTRAWN =

. Svenska psykiatriska féreningen

. Svenska lékarséllskapets sektion fér psykiatri och neurologi

. Sveriges barntrddgardslérarinnors riksférbund

. Féreningen socialarbetare inom industri och afférsvérld

. Svenska Barnpsykologiska Féreningen

. Sveriges Smaskoleldrarinneférbund (SSF)

. Svenska Barnpsykiatriska féreningen

. Svenska Lékarséllskapets sektion for pediatrik och skolhygien
. Malsmannens Riksférbund

Ytterligare anslutna féreningar 1953:

10.

Svensk Sjukskéterskeférening

11. Svenska Skolldkarféreningen

13.
14.

Sveriges husmodersféreningars Riksférbund
Féreningen fér utvecklingsstérda barn

Nya féreningar 1955:

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Féreningen for Kurativ verksamhet bland ungdom
Féreningen Stockholms Personalkonsulenter (SPK)
Kooperativa Kvinnogillesférbundet

Svenska Hemvardarinneférbundet

Svenska Sérskolornas Lérarférening

Sveriges Scoutférbund

Tjdnsteménnens Bildningsverksamhet (TBV)

Ovriga tillkommande (ej i ndgon bestimd ordning):

. Féreningen fér psykotiska barn

.RBU

. Riksférbundet hem och skola

. St Lukasstiftelsen

. Svenska kommunalarbetarférbundet

. Svenska skollékarférbundet

. Sveriges férskollarares riksférbund

. Sveriges lararférbund

. Sveriges socionomférbund + riksférbundet
. Unga 6rnar

. Folksam

. Skandia

. Sérskolors rektorférening

. Lekoteket pa Blockudden

. Ericastiftelsen

. Réda korset

. Kooperativa Gillesférbundet

. Riksférbundet fér utvecklingsstérda barn

. Riksférbundet f6r CP-barn

. Svenska Barnavardslérares férening

. Svenska féreningen fér Barn- och ungdomspsykiatri
. Svenska féreningen for psykisk barn- och ungdomsvard
. Svenska Kommunalarbetarférbundet

. Svenska Psykoanalytiska féreningen

. Svenska Rdda Korset

. Svenska Scoutférbundets Lekotek

. Sveriges Psykologférbund

. Svenska Sérskolornas Rektorsférening

Svenska Personal-Pensionskassan, SPP

AR

Idag sitter Barbro Westerholm i
styrelsen och riksdagskanslist
Tom T:son Thyblad (ovan) &r
ordférande. Barbro Wester-
holm har varit psykiatrikernas
sprakrér i riksdagen, en flitig
féresprakare fér amfetamin-
behandling av barn. Thyblad
har varit ordférande sedan
1983. Thyblad har &ven varit
kanslichef i Kammarkansliet,
hovréattsrad samt auditor i
Mellersta militiromradet. Han
sitter dven i Stiftelsen Sve-
riges Nationaldags kansli
dar riksdagens talman &r
ordférande. Som vi vet sa &r
det i sjélva kansliet politiken
utformas och de politiska pro-
jekten utarbetas. Kanslisterna
spelar en mycket stor roll for
utvecklingen i Sverige. Fére
Thyblad aterfinns en chefs-
jurist fran domstolsverket som
ordférande i Sfph.
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riktat sig pa att forneka méinniskan som sjélslig varelse. Déref-
ter har inriktningen varit att fa ménniskan att tro att hon ténker
med hjdrnan for att Gverga till att Gvertyga ménniskan att hon
dr sjélva hjirnan. Det finns dock inte ett enda bevis for detta.
En hjirna kan inte vara medveten om sin egen existens, sa det
faller pa sin egen orimlighet, men kampanjen har varit mycket
framgangsrik.

MEDICINSK' SYNPUNKT.

Wilder Penfield var en mycket kdnd neurolog vars mentor
fick Nobelpriset. Han opererade hjdrnan pa tusentals ménnis-
kor i vaket tillstdnd. Han var helt inriktad pa att det inte fanns
négon sjil, hjdrnan var allt. Men en gang nér han opererade fick
han narmast en chock, som han beskriver i sin sista bok alldeles
innan han gick bort, The Mystery of the Mind. Penfield skulle
paralysera talcentrat pa en vaken patient med epilepsi for att
lokalisera det. Han visade upp olika bilder for patienten som d& psykiatrikerna har alltid attack-
skulle beritta vad han sag. Da visste Penfield att han hade hittat erat religionen, deras frémsta
talcentrat, for da blev patienten helt tyst. Men den hir patienten ©PPonent. Man har t.o.m.
knédppte otaligt med fingrarna nédr han han visades en bild pa sjukidrklarat manniskor pga.

deras religion. Predikosjukan
en fjaril och forsokte uppenbarligen kommunicera pd ndgot an-  yppfanns av en psykiatriker.
nat sitt, trots att talcentrat var paralyserat. Penfield insdg da att
nagot annat dn hjirnan, bakom hjéarnan, forsékte kommunicera. Han kunde inte forklara
det pa nagot annat sitt dn att detta var sjidlen. Han fornekade bestdmt i boken att det kunde
forklaras med de hogre hjarnfunktionerna. Penfield blev nidrmast religios pa kuppen.

Utomkroppsliga fenomen fornekas pa de mest underliga sétt. Det finns en bild pé en lustig
liten man i pipskédgg och tjocka glasdgon i en tidning fran Uppsala universitet. Han &r fran
psykologiska fakulteten och héller upp en modell av en hjdrna ovanfér sitt eget huvud och
hivdar att hjérnan inte kan forflytta sig ut ur huvudet! Det dr pa den nivan resonemanget
fors. Det har i sin tur gjort att man kunnat inf6ra idén om hjérnans kemiska obalans, och
till slut — en hejdlos nerdrogning av befolkningen. Detta passiviserar och robotiserar, i syn-
nerhet folk som gor uppror (psykiskt sjuka!). Religiosa ménniskor eller ménniskor med en
sjdlslig medvetenhet tar inte psykiatriska droger, det var det verkligt stora problemet psyki-
atrikerna stétte pa. Dérav dven alla attacker pa frireligiosa grupper och new age. Strategin
aterpeglas i psykiatriker Susanne Bejerots krassa uttalande i likemedelsbolagets Lundbecks
tidning med det mycket talande namnet ”Transmittorn”:

”Att fa en biologisk forklaringsmodell har i sig en helande effekt ... 6verlag kan man
anta att den biologiska forklaringsmodellen kénns ganska trovirdig och ’ratt’ for den
sekulariserade och logiskt lagda svensken, atminstone den manliga delen. Och tror pa-
tienten pa en biologisk forklaringsmodell dr forutsittningarna sannolikt storre for att hon
accepterar en farmakologisk behandling”.

Med andra ord, kunde man sekularisera befolkningen var det littare att fd dem pa psyko-
farmaka. Religiosa médnniskor behGvde inte hjélp av nagon psykofarmaka, trodde man.
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Infiltrationen av religionen dr mer eller mindre klar. Kvar star en del grupper med in-
riktning p4 ménniskan som en sjilslig varelse. De attackeras fran olika hall. Aven direkt av
psykiatrin idag. Det dr ménniskors frihet som verkar vara psykiatrins stora problem. Som vi
sett tidgare sé skriver Sten Levander till Socialstyrelsen 1999, i WEMH:s anda:

”Med storre mandverutrymme for individerna (frihet) 6kar antalet personer som visar upp

symtom. I det totalkontrollerade samhallet finns fa personlighetsstorda individer.”

Medicinen

For 20 ar sedan integrerades psykiatrin och den somatiska varden i Sverige. Ett langvarigt
mél som dirmed uppfylldes. Psykiatriker Curt Amark jublade och sade: “De psykiska sjuk-
domarna har nu blivit jimstéllda med somatiska sjukdomar.” Med det menade han dven att
de skulle behandlas pa samma sitt, det vill siga med medicin, alltsa psykiatriska droger. De
skulle nu kunna délja sig bland andra vita rockar och undga alltfér mycket direkt uppmairk-
samhet for sina misslyckanden. Idag slussas patienter inom den somatiska varden direkt till
psykiatrin. I vissa fall hinner de inte ens in pa de medicinska mottagningarna forrin de tas
om hand av psykiatrin. Det finns pa forslag att alla patienter skall triffa en psykolog eller
psykiatriker. De allménpraktiserande ldkarna skriver idag ut 90 procent av all psykmedicin.
Infiltrationen av medicinen &r s gott som klar. De salde sig létt.

Skolan

Infiltrationen av skolan skulle kriva en hel bok att férklara, men det var hér det skulle bérja
och jag har tidigare skrivit om det langt mer utforligt i mina tidigare bocker. Det uppviax-
ande sliktet skulle programmeras till varldsmedborgare enligt de psykiatriska principerna.
Man riknade med att det skulle ta 15-20 ar att omprogrammera en ny generation. Det skulle
ske gradvis, med vissa backlash d& och dé nér deras planer blev alltfér uppenbara. Skolorna
fullstéindigt 6versvimmades av mentalhilsoexperter under 1940- och 1950-talet. Man tes-
tade och experimenterade. Det var i USA skolan sig sin forsta attack. Den skulle genom
psykologer och pedagoger sdasom Hall, Watson, Skinner, Dewey, Thorndike och andra, ex-
porteras vidare till 6vriga vistvéarlden.

En verklig kick-off fick de svenska psykologerna nir Gunnar och Alva Myrdal kom hem
fran USA dir de bland annat hade besokt Rockefeller Foundation, som sé gott som helt
sponsrade skolpsykologin i USA:s skolor. Rockefeller hade till och med betalt Myrdals
resa till USA. Skolpedagogiken var dér helt dominerad av psykologerna John Dewey och
Skinner. Beteendevetaren Skinner experimenterade med réttor och lit sin dotter vixa upp
instingd i en lada (Skinner-boxen). Paret Myrdal var mycket entusiastiska 6ver vad de sett
och i sin bok Kontakt med USA frén 1941 beskriver de lyriskt hur undervisning och upp-
fostran borde psykologiseras i Sverige. De ville att svenska skolan skulle psykologiseras
enligt den amerikanska modellen”:

”Som hjdlpmedel att nd detta har den amerikanska skolvirlden en mangfald resurser,

som hér endast kan antydas: psykologiska konsulter vid skolorna, som studerar barnens

individuella problem, batterier av tester for att prova individens utrustning, karaktérsana-
lyser osv.”
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De beskriver den svenska skolan i sin bok med f6ljande ord: “tafatthet, fastldsning, an-
standighet, troghet, plikt, lydnad” — och de amerikanska experimentskolorna som Alva
Myrdal besokte med: “spontanitet, generositet, dlskvirdhet, nydaning, livsduglighet, glid-
je, frigorelse, frihet.”

Tage Erlander utndmnde Alva Myrdal som medlem i 1946 ars skolkommission och svens-
ka skolan skulle aldrig bli sig lik. Skolutredningen fick foljande slutdirektiv:

”Som allmén princip for utredningsarbete bor fasthallas att skolans yttersta mal maste
vara icke kunskapsmeddelse utan fostran i ordets vidaste och djupaste bemérkelse.”

Helena M Henschen skriver i sin bok Skolbarn fran 1985:

”Det som innebar en kurséndring i svensk skolideologi var att 1946 ars skolkommission
stillde en motsattning mellan kunskapskravet & ena sidan och fostran till sjdlvstindighet
a4 den andra. For att hinna med sjélvstindighets- och samarbetsfostran méste man skéra
ner kunskapskravet. Sa hade problemet knappast stillts tidigare.”

I sin bok Kris i befolkningsfrdgan fran 1946 skriver paret Myrdal mycket om vikten med
barnpsykologi men att “’sjdlva det psykiska hilsovardsarbetet dr av mycket vidstricktare art.
Det maste fa gora sig géllande i det sdrskilda barnets hela uppfostringsmiljo, maste genom-
syra bade hem och skola.” I sin tidigare bok Stadsbarn fran 1935 kriaver Alva Myrdal en
armé av psykologer i hela samhiillet, frimst skolan. Hon var dven ivrig foresprékare av ste-
rilisering under parollen ”Gérna bidrag till ensamma mddrar, men inte utan sterilisering!”

Hennes son Jan Myrdal var inte lika entusiastisk over det psykologiska. I sin bok En
barndom i tre avsnitt beskriver han hemforhéllandena:

”Vér familj dr inte gammalmodig, den ir i stéllet modern och pedagogisk med en klart be-

havoristisk uppfostringsmetodik och didrmed en beprovad och psykologiskt vetenskaplig

och graderad straffskala for barnen.”

Davarande utbildningsministern sade foljande vid TCO-kongressen 1967: ”Skolan &r
utan tvivel ett av véara forndmsta instrument nér det géller att strukturomvandla samhéllet.”
Utbildningsministern ifrdga var Olof Palme. Lisbeth Palme var barnpsykolog, utbildad och
verksam pa Ericastiftelsen, dér dven Alva Myrdal var aktiv, s troligen hade hon paverkat
sin man. Davarande skolminister Goran Persson sade 1989 f6ljande i en intervju i Larartid-
ningen: “Skolan fér inte 6verldmnas till privat tyckande ... Fran statens sida kan vi aldrig ac-
ceptera att man pa en skola driver en verksamhet som stér i strid med de centralt faststéllda
maélen.” Vilket foranledde rittsradet Gustaf Petrén att yttra sig i tidskriften Medborgarritt:
”Alla vet att det forsta som sker i en diktaturstat &r att de makthavande lédgger under sig och
noggrant kontrollerar skolvidsendet. Det uppvixande sliktet maste fran borjan indoktrineras
efter maktégarnas bestimmande. De svenska skolmonopolisterna dr samma andas barn.”

Psykologerna hade med detta borjat fa vind i seglen. Nu skulle dven de infiltrera samhél-
let med sin psykologi. I en psykologitidning fran 1948, samma ar som WFMH startade,
kunde man ldsa om deras infiltrationsidéer:

”Psykologin star mitt uppe i en jdsande utveckling. Den dr pa frammarsch som aldrig
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Skolan i véstvérlden har omvandlats till en slags mentalhdlsoklinik dér psykiatrikerna lyckats évertala
ldrarna och skolmyndigheterna, att om en elev inte kan lara sig eller inte uppfér sig vél sa har det fel i
hjarnan och behéver droger fér att klara sig.

forr. Men hér i Sverige har man inte formatt tillimpa de vunna rénen i praktiken. Vi
maste ha in den moderna psykologin i barnuppfostran och yrkesvigledningen pa ett
mycket mer genomgripande sétt dn vad som hittills skett. Vi maste infiltrera industri-,
affirs- och foretagsverksamheten...” (citerat i tidningen Freedom)

Amerika var det land som forst skulle ta sig an de nya idéerna fran psykologerna for att
senare i sin tur sprida dem till Europa och Sverige via bland annat John Dewey, Skinner,
Watson och Stanley Hall, den sistndmnda kénd for sina intensiva studier inom barnutveck-
ling. Hall spelade en ledande roll i grundandet av American Psychological Association,
APA. Han var dess forste ordférande och utbildade John Dewey, sedermera en av virldens
mest kiinda pedagoger, snudd pa helgonforklarad i svenska skolan. Sveriges forsta skolpsy-
kolog, Torsten Husén, skriver:

”Amerikanska psykologer och pedagoger har tillhért dem som gétt i spetsen f6r pedago-
gikens utveckling som vetenskap och for faststillande av denna vid universiteten. 1879
inréttades en professur i pedagogik vid Michigans universitet. 1862 stiftade Stanley Hall
vid John Hopkins-universitet ett laboratorium for studium av barns och ungdomars psy-
kiska utveckling och 1894 borjade John Dewey sin experimentella skola vid universitetet
i Chicago.”
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Da hade redan professor Wundt i Leipzig runt 1870
forklarat att ménniskan inte hade ndgon sjil. Sjdlen och
den fria viljan var en chimér, menade han. Leipzig var
vid 1800-talets slut civilisationens hjirta, ett vetenska-
pens mecka. Tusentals studenter fran hela vistvirlden
vallfardade till Leipzig for att studera de nya veten-
skaperna. Man uppfann dir barometern och vakuum-
pumpen, utvecklade matematiken, kartlade planeter
och ménar for sj6farten, uppfann batteriet och Gértner
fullbordade sin klassiska encyklopedi om frukter och
vixter, efter inspiration fran Linné. Rasbiologin blom-
made. Filosofen Hegel foreslog att man skulle gora his-
toria till vetenskap. Allt skulle goras till vetenskap. Vad
var mer naturligt dn att tillimpa vetenskapens lagar pa
sjdlens omrade?

Wilhelm Wundt hade i 17 ar dissikerat grodor samt
miitt hastigheten pa nervimpulser pa grodor. Hur léng
tid tog det innan larmuskeln ryckte till efter en elektisk  yineim Wund: avskaffade sjdlen.
stimulans applicerats pa en nerv i tdn? 25 meter i se-
kunden! Stimulus respons mekanismen var upptidckt. Men Wundt hade andra planer &n att
mita grodnerver for trétta studenter. Han skulle starta virldens forsta laboratorium i Leip-
zig for experimentell psykologi och istillet for grodor méta ménniskor. Nervhastighet hos
miénniskan? 50-100 meter i sekunden! Mycket intressant. Besynnerliga apparater moétte be-
sokarna i hans laboratorium. Pendlar, kronometrar, taktometrar, knappar och spakar fyllde
rummen. Wundt kom fram till, genom experiment med dessa apparater som idag kan ses pa
museum, att ménniskan inte hade négon sjdl. Allt var nerver och reaktionstid, ménniskan
var en stimulus respons mekanism: input-output. Ingen fri vilja eller sjél didremellan.

”Den nya spédnnande ldran” spred sig som en 16peld 6ver hela vistvirlden. Unga stu-
denter sag sig som pionjérer. Detta var stort! Riktigt stort. I Nordisk Familjebok fran 1921
kunde man senare ldsa om Wundts inflytande: ... Detta innebar att inom sjélslifvet ingen
bestandande substans kunde konstateras. Wundts psykologi &dr dirfér en psykologi utan
sjdl ... Wundt erkénner icke en fri vilja.” Slog man upp ordet psykologi i samma bok fann
man: "Psykologi (af grek. psyche, sjél och logos, vetande) I dldre tider fattades i allmédnhet
psykologien som vetenskapen om sjilen, men manga nutida psykologer férnekar tillvaron
av substantiell sjél.”

Ur Wundts lara foddes beteendevetenskapen. Ménniskan skulle programmeras med lamp-
ligt ”input” {or att fa 6nskat “output”. Det var rent mekaniskt. Man kan ocksa ironisera om
man sa vill och kalla det f6r ”’skrép in” och ”’skrdp ut”. Men nu skulle skolpsykologerna,
beteendevetarna och psykiatrikerna in i skolorna och programmera om barnen. De skulle
se till att det blev ritt input. Gick inte detta, var det fel pa barnens hjidrnor, men det kunde
man justera med psykiatriska droger. Pedagogen och psykologen Stanley Hall var student
hos Wundt i Leipzig och lidrde upp John Dewey som sedan influerade hela vistvérldens
skolsystem. Aven makthavarna blev intresserade. Bismarck utnimnde Wundt till professor.
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Woundts idéer spred sig éver hela vastvarlden. Till vanster syns ett typiskt experimentalpsykologiskt labora-
torium efter férebild av Wundt. Till héger star Wundt i mitten tillsammans med néagra kollegor i universitetet
i Leipzig. Tusentals studenter fran hela vastvérliden vallfardade till Leipzig, vetenskapens Mecka pa denna
tid, for att lara sig "den nya spannande Idran”. Sjélen hade inte I&ngre nagon plats inom psykologin och
psykiatrin. Utrénandet av nerver och stimulus respons var det nya. Och sa &r det dn idag.

Har fanns ett réttfardigande for att styra med “jdrn och blod”. Ménniskan var ju ett djur.
Fanns hir dven mgjlighet att kontrollera massorna? Ja, det fanns det. Pedagogiken togs
Over av psykologerna. Skolan togs over av de nya programmerarna. Nu skulle besten, mén-
niskan, kontrolleras och dompteras. Psykiatrin och psykologin skulle lobotomera sjilen i
sambhillet.

For Dewey sa betydde utbildning att forse en ung hjérna och ett ungt nervsystem med
erfarenheter — inte utldrandet av kunskap eller kultiverandet av intellektet. Detta orsakade
en brytpunkt med den traditionella rollen av ldraren som utbildare. I stillet blev ldraren en
guide vid socialiseringen av barnet, att leda barnet till att anpassa sig till det specifika bete-
ende som kridvdes av honom for att umgés vil i grupp, att stimulera barnet till rétt beteende.
Barn skulle inte undervisas, de skulle stopas. Gick inte det klassificerade barn senare med
bokstavsdiagnos och fick droger. Dewey krivde ett utsldtande av individuella olikheter hos
en grupp elever omedvetet utsatta for undervisningstekniker som skulle styra framtidens
sociala ordning. Som Dewey sjilv sade: ”"Samordning kriver att barnet skall bli kapabelt att
uttrycka sig sjdlvt, men pa ett sddant sitt att det forverkligar sociala slutmal.”

Dewey grundade den progressiva pedagogiken, eller socialpedagogiken, som inriktade
sig pa sociala dndamal. Dewey uppmirksammade mycket riktigt faran med den auktoritéra
pedagogiken och for mycket teori, men inriktade sig tyvirr pa “psykologisk utveckling”
istéllet for att utveckla och forbéttra den grundldggande utbildningen. Dewey jobbade helt
enkelt for en framtida social ordning.

Redan ar 1925 var mer dn 1000 skolor i USA engagerade i att revidera sina kursplaner sa
att de skulle ga i linje med den nya psykologiska inriktningen. Harold Rugg, en av Deweys
anhingare rapporterade om skolpsykologernas vision:

”Genom virldens alla skolor skall vi sprida en ny forestédllning om regeringsmakt som
kommer att omfatta ménniskans alla kollektiva aktiviteter; ett styrelsesitt som forutsét-
ter vetenskaplig kontroll och styrning av ekonomiska verksamheter i allménhetens in-

tresse.”
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Men det tog verkligen inte slut ddr. Lat oss ta ett skutt langre fram i tiden, till april &r 1972
i staden Lebanon i delstaten Pennsylvania i USA. Psykiater Chester Pierce fran Harvard
University haller just ett foredrag till tusen ldrare i ett jéttelikt seminarium som anordnats
av Association for Childhood Education International:

”Varje barn i Amerika som bdorjar skolan vid fem ars dlder dr sinnessjukt dérfor att det
kommer till skolan med en viss lojalitet mot vart lands grundare, vara valda tjédnsteman,
sina fordldrar, en tro pa en Gvernaturlig varelse, mot suveréniteten av denna nation sisom
sjilvstindig stat ... Det dr upp till er lirare att gora alla dessa sjuka barn friska genom att
skapa framtidens barn.”

Ingenstans &r psykiatrins och psykologins intrang i skolan mer uppenbart &n i USA. I
Encyclopedia Britannica fran 1979 kunde man lésa:

”Psykologin i USA har blivit sa inflytelserik internationellt sett att vissa auktoriteter
beskriver den som att nidrma sig en status av "kolonial vetenskap’. 1970 fanns det 35 000
psykologer, 50 procent arbetade inom skolan, 20 procent for staten och 10 procent inom
affarsverksamheten och resterande ... procent privat.”

Antalet utbildningspsykologer i USA Gkade fran 455 personer 1969 till 16 146 perso-
ner ar 1992. Idag finns det nistan fler barnpsykiatriker, psykologer, kuratorer, radgivare
och specialldrare dn det finns vanliga ldrare. Och ldrarna sjdlva far gedigen utbildning i
psykologi. Satsningen pa “mentalhélsoexperter” i skolorna har varit oerhérd. Ungefir lika
oerhord som analfabetismen.

Under mitten av 1980-talet s& var 13 procent av amerikanska 17-&ringar funktionella
analfabeter, vilket innebir att de inte kan ldsa texter svéarare dn de som anvéinds i fjdrde
klass. Mellan 25 och 44 miljoner amerikanska vuxna kunde inte ens lisa giftvarningen pa
en burk vixtskyddsmedel, ett brev frén ett barns ldrare eller forstasidan pa en dagstidning.
Enligt rapporten ”A Nation at Risk” fran 1983 s kunde en tredjedel av alla rekryter till
amerikanska flottan inte ldsa sdkerhetsinstruktionerna pa olika krigsmaterial. Rapporten
framlade ocksa att foretagsledare klagade pa att de maste sitta upp kostsamma utbildnings-
program i sddana grundldggande dmnen som lédsning, skrivning och stavning. I rapporten
kunde man ldsa:

”Vér nation 4r i fara ... om en ovénligt sinnad frimmande makt hade forsokt att infora
den mediokra utbildningsverksamhet i Amerika som pagar idag sa skulle vi mycket vél
kunnat betrakta det som en krigshandling.”

1994 var redan ca 90 miljoner vuxna, alltsd mer dn en tredjedel, funktionella analfabeter.
Avhoppen fréan skolan ¢kade fran omkring tre miljoner ar 1972 till ndstan 5 miljoner 1982,
dvs bara under en tioars period. En artikel i DN fran 1993 om den amerikanska skolan
bekriftar detta:

I virldens ledande industriland, USA, har en stor del av befolkningen inte ens den mest

elementira utbildning. Av USA:s 191 miljoner vuxna saknar nirmare hilften kunskap

nog for att ldsa busstidtabeller eller skriva ett enklare klagobrev om exempelvis en debi-
tering. Det visar en undersokning i utbildningsdepartementets regi som pagatt i fyra ar
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och omfattade 26 000 méanniskor 6ver 15 ar. Var tionde amerikan har stora lds- och skriv-
svarigheter. Undersokningens slutsatser ar att det amerikanska utbildningssystemet har
forsdmrats. Uppskattningsvis forlorar det amerikanska samhéllet uppemot 30 miljarder
arligen efter produktionsstorningar till f6ljd av misstag, olyckor och annat som har sin
grund i otillrécklig utbildning.”

Skolvisendet i USA har inte férsdmrats — det har kollapsat! Naturligtvis &r det inte bara
USA som rékat illa ut. Psykologerna spred sig 6ver hela virlden — med samma férédande
resultat. I Dagens Nyheter 1981 kunde man lédsa f6ljande:

”Genom Alva Myrdal blev den amerikanska progressiva pedagogiken en hornsten i so-
cialdemokratisk svensk politik pd 1940-talet. Den ackompanjerade enhetsskolan och
grundskolan. Rorelsens gudfader heter John Dewey och dr nu ater tillgédnglig pa svens-
ka.”

Ar 1993 gjordes en férsiktig uppskattning om att det fanns nirmare 100 000 personer
med léds- och skrivsvérigheter i Nya Zeeland. En undersokning som gjordes pa australier
1989 visar att ungefér 32 procent hade problem med att skriva sin arbetshistorik eller att
ldsa etiketten pa en medicinburk. Samtidigt, i England, sdgs mer dn tva miljoner ménniskor
vara funktionella analfabeter, dvs. de klarar sig hjdlpligt i livet men inte mer. Enligt en rap-
port fran FN var mellan 500 000 och 800 000 ménniskor fullstdndiga analfabeter i Tyskland
ar 1989. Tidningen TIME redovisade i augusti 1999 att 23 procent av den irlindska befolk-
ningen var funktionella analfabeter och 43 procent av den polska.

Atta miljoner skolbarn i USA gér pa tunga psykdroger och skolresultaten i USA har idag
rasat ner till omkring tjugonde plats, internationellt sett. Idag kan, enligt National Geo-
graphics undersokning fran 2005, en av sju amerikaner i dldrarna 18 till 24 inte hitta Irak pa
en karta och 49 procent kunde inte ens hitta New York pa kartan.

Det verkliga genombrottet for psykiatrin i USA skedde ar 1950 under en konferens i Vita
Huset om undervisningens framtid. Konferensen hade arrangerats av det nybildade och psy-
kiatribeframjande regeringsorganet National Institute of Mental Health (NIMH). Idag det
mest tongivande i virlden inom detta omrade. Vid denna konferens lyckades man Gvertyga
lagstiftarna om att skattebetalarna nu maste betala for psykiatriskt engagemang i skolorna.
Ett annat krav som uttalades var att psykiatriker skulle fa ritt till att ta Gver fordldraskapet:

”Skolan har en mojlighet och ett ansvar att upptéicka de fysiska och mentala handikapp
som har undgatt observation fran foréldrar eller andra fore skoltiden och vilka skulle
forhindra utvecklandet av en frisk personlighet. Skolan bor ocksa initiera de nédvindiga
hilsoinstanser genom samhillets myndigheter och resurser. Alla skolor bor sé snabbt
som mojligt ga i riktning mot att ha lampliga viglednings- och radgivningsfunktioner
for alla individer i alla aldrar. Det dr inte bara barnet som behdver behandling utan dven
de nérstaende behover hjalp”

Idag har ménga fordldrar i USA fatt sina barn omhéndertagna pa grund av att de inte vill
ge dem amfetamin. Dé tvangsomhindertas de av de sociala myndigheterna. Det finns indi-
kationer pa att den utvecklingen dven haller pa att ske i Sverige.
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Ar 1995 anvinde NIHM Vita Huset-konferensen for att Gvertyga regeringen att det
behdvdes en femarsstudie av nationens mentala hélsa. Rapporten, "Handling f6r mental
hilsa” kom slutligen ut 1961 och féreslog bl.a. att kursplanen skulle “konstrueras for att
styra eleven mot samhdillets realiteter, speciellt genom yrkesundervisning ... och kursplanen
skulle konstrueras sé att den frimjade mental hélsa som ett medel for sociala framsteg och
som ett sétt att foridndra kulturen...” Professor Thomas Szasz kommenterade detta beslut i
sin bok Cruel Compassion:

”Valet av president Kennedy till presidentdmbetet forsatte psykiatrikerna i en feststim-
ning som inte hade upplevts tidigare i hela darhuslikarnas historia ... Vigen lag 6ppen for
en verklig kvacksalvarnas glansperiod.”

William Coulson, chef for Research Council of Ethnopsychology, som en géng var an-
hingare, men senare aktiv motstandare till psykiatrins och psykologins inflytande i skolor,
summerade i sin tur denna era:

”Under 1960-talet kom det en ”drive” fran psykiatrin att gora skolorna till mentalhélso-
kliniker. Under denna tidpunkt fick de ldrarna att tro att utbildning tillhérde det forgangna
och att det var dags att satsa pd mental hilsa.”

En rapport som sponsrades av NIMH, ”’Skolornas roll inom mentalhélsan”, refererade till
hur skolans undervisning hade omtolkats:

”Undervisning innebdr inte att ldra méinniskor saker som de inte vet — det innebir att ldra
dem att uppfora sig sdsom de inte uppfor sig.”

Skolan skulle utnyttjas maximalt for att skapa en utopisk mentalvéardsstat. Lararna skulle
nu lagga ifran sig sin vanliga lédrarroll och bli psykiatriska redskap, utan att veta om det.
Man sa ocksa att om fordldrarna gjorde motstand s& skulle deras barn och hela familjen
remitteras till en psykiatriker eller psykolog “for att diagnostiseras eller genomgé behand-
ling”. Larare och skolmyndigheter skulle anvénda alla méjliga patryckningar tills de slutade
gora motstand. Léraren skulle fortsitta att rapportera till dem om deras barns uppférande i
skolan. ”Ibland tar det manader eller till och med ar innan foréldrar kommer 6ver sina réids-
lor for att soka psykiatrisk hjélp”, stod det i rapporten. Att forédldrarnas rédsla var berattigad
har dock historien bevisat.

Den viktigaste segern for psykiatrin och psykologin kom 1965 i och med antagandet av
grundskolelagen i USA (Education Act, ESEA). Denna lag satte bokstavligt talat psykiatrin
och psykologin i samhillets forarsite och bidrog starkt till att skolan fick till ett upplagg
som de kommande 30 aren skulle leda till 6kade l4s- och skrivsvarigheter, savil som Gkat
véld och drogmissbruk. ESEA slog in skolornas dérrar for en flodvag av psykiatriker, psy-
kologer, psykiatriska socialarbetare och psykiatriska program och psykiatrisk testning som
pagar dn idag. I allt storre skala dessutom.

Tva psykiatriker som bidrog till den ursprungliga planen var som vi sett Chisholm, ord-
forande for WFMH och senare WHO, samt J. R. Rees, en gang vice VD for Tavistock
Clinic, enheten for psykologisk krigfring i Storbritannien samt forste ordférande i WFMH.
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Det var i talet den 18 juni 1940 som Rees beskrev psykiatrins mal pa foljande sitt: ... Vi
har framgéangsrikt attackerat ett antal yrkesgrupper. De tva littaste av dem &r naturligtvis
lararyrket och kyrkan; de tva svéraste dr réttsvdsendet och medicinen.” Rees var ogenerat
rdttfram: ”...vi maste efterlikna diktaturerna och organisera nagon slags femtekolonnakti-
vitet!”

Vid en av WFMH:s inledande konferenser utsattes familjen, linge betraktad som den
ideala enheten for uppfostran av framtida generationer, for en direkt attack ”...och skall
darfor om mojligt forsvagas for att befria individer och sérskilt barnen fran familjelivets
tvangsvilde.”

Tidigare under 1945 hade Chisholm angett inriktningen for WFMH och vérldspsykiatrin
nér han pa sitt arroganta sitt sa:

”Vi har svalt alla slags forddrvliga forestéllningar fran vara foréldrar, vara sondagsskol-
ldrare och ldrare, vara politiker, vara préster, vara tidningar och andra med ett egenin-
tresse av att kontrollera oss. *Ni skall bli som gudar, kinna gott och ont’; gott och ont
att kontrollera barnen med, att forhindra fritt tinkande, att patvingas lokala, familjira
och nationella lojaliteter och att forblinda barnen fran att se sitt underbara intellektuella
arv. Resultaten, de oundvikliga resultaten ar frustrering, underlégsenhet, neuroser och en
oférméaga att njuta av livet, att tinka klart eller att skapa en virld som passar att leva i.”

P4 sé sitt kunde den nya “behavouristiska” eliten, som betraktade sig som gudar, dock
utan sjél, néstla sig in bland regeringar, myndigheter, religionen och skolan och har dir-
igenom nérmast fullbordat en total statskupp. Som journalisten och forfattaren Bernard
Schreiber skrev i slutet pa sin bok The Men Behind Hitler, en bok om psykiatrikernas roll
i Forintelsen:

”Nazisterna ma vara upplosta, men psykiatrikerna finns fortfarande kvar. Kanske var detta
det vapen som Goebbels skrét om, som skulle leda till det Tredje Rikets ateruppstandelse,
inte en superbomb och inte en dodsstréle, utan en blakopia for en psykiatrisk slavstat.”
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